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हि चू-समाज में ल्ोहारों का बढा गान है। हमारा 
तो स्थाज़ है क्षि भारवाती जिप्त भक्ति भ्रोर श्रद्धा 
से घने लोहार गनाते हैं शायद, ही भूगणडल की कोर 
जाति कपने लोशहरों को श्ना महल देती होगी । 
हेफिन यह बात स्पष्ट है कि ६ प्रतिशत स्री-पुरुप इन 
लोदरों की उत्रत्ति के सम्बन्ध में विज्ञकुल श्नमित्न हैं | 
वे न तो इनकी उत्त्ति फा कारण ही जानते हैं श्रौर न महत् 
ही | वयपरि विषय इतना जहूरी है, किन्तु हिन्दी-मापा 
में ऐसी एक पुस्तक भी हमारे देखने में नहीं श्राई | 
परामान पुत्तक के सुयोग्य लेखक ने महौनों कठिन 
परित्रम करके शोर मॉति-मॉति की धामिक पुस्तकों का 
प्रध्यवन बरके ही शैवनी उठाईं है| वे किम उत्तमता से 
श्रोर क्ितती तरल भापा में यह पुस्तक हिन्दी-संत्तार में 
उपस्यित कर पक्के हैं, हो पाठक-पाठिकराएँ ही देखेंगी। 
यदि पुस्तक उपयोगी छिद्ध हुई तो लेसक तथा प्रकाशक 


दोनों ही श्रपने परिश्रम को फल तममेंगे | 
“-विद्यावती सहगल 
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एकादशी 


हे र मह्प्'में ग्रह दो दफ़ा होती है। प्रत्येक पाख के 
ग्यारदव दिन पड़ती है। साल के हर' एक महीने की 
एकादशियों के माहाक््यं और उनकी उत्पत्ति के कारण 
जुदा-ऊुदा हैं। एकादंशी.का शत निर्जेल भी दोता है और 
सजल भी । इस व्रत में रात्रि को जागरण करने का भी , 
. विधान है। थे 

एकादशी की उत्पत्ति का कारण भविष्यपुराण में यह 
बताया गया है कि सतज्ञग में मुर नाम.का एक दानव 
हुआ था । इस दानव ने समस्त देवताश्रों को दर दिया। 
इन्द्र को भी इन्द्रासन से - गिरा- दिया। इस पर तमाम 
देवता दुखी द्ोकर प्रथ्वी पर फिरने कगे। इन्द्र ने देव- 
ताओं की यद बुरी अवस्था देखकर शिव जी से साश 
वृत्तान्त कद्द खुनाया। शिव जी ने देवताओं को विष्णु के 
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पास जाने की सलाद दी। देवताओं ने विष्णु से क्षीर- 
सागर में मुलाक़ात की और उनसे सहायता माँगी । विष्सु 
को देवताओं की ढुर्दशा का हाल खुनकर क्रोध श्रा गया 
और मुर से लड़ाई करने को तैयार हो गए। विष्णु ने 
अपने वाणों से तमाम दैत्यों को मार डाला ; किन्तु मुर 
को न हरा सके। उन्होंने अपने शर्त्रों को मुर के शरीर पर 
विज्नकुल निष्प्रभाव देख कर यह निश्चय किया कि मुर 
से मह्न-युद्ध किया जाय । एक हज़ार वर्ष के मह्ननयुद्ध से 
थक कर विष्णु रण-क्षेत्र से भाग निकले और वदरिकाभ्रम 
की एक गुफा में जाकर सो गए। मुर ने विष्णु का पीछा 
किया और हूँढ़ते-हूँढ़ते बद्रिकाश्रम में पहुँचा। यहाँ विष्यु 
को सोते हुए देख कर उसने यही विचार किया कि अव 
विष्णु को मार ही डालना चाहिए। झुर की इस दुर्ंति 
को देख कर विष्णु के शरीर से एक महा-तेजयुक्त कन्या 
उत्पन्न हुईं। वह देवी अच्छे-अच्छे शत्र लेकर मुर से युद्ध 
करने के लिए उपस्थित हो गई। देवी ने थोड़ी ही देर में 
उस दानव को सरथ-विहीन कर दिया। तब चह दैत्य 
शुजाओं से युद्ध करने के लिए दौड़ा, किन्तु देवी ने दैत्य 
की छाती के बीच में हाथ से प्रहार कर उसे नीचे पटक 
दिया और उसका सिर काट डाला। बचे हुए दैत्य पाताल 
में भाग गए। इतने में भगवन्‌ विष्णु की निद्रा भड़ हुई तो 
देखते कया हैं कि दैत्य मरा पड़ा है और एक कन्या हाथ 
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जोड़े खड़ी है। भगवान विष्णु ने आश्चर्य में होकर उस 
कन्या से सब दाल पूछा। कन्या ने वताया कि में आपके 
शरीर से उत्पन्न हुई एक शक्ति हँ। इस देत्य के मन में 
आपके मारने के विचार फो जान कर मैंने इसे मार डाला। 
भगवान विष्णु इस बात से बहुत प्रसन्न हुए श्रौर कन्या 
से कहा कि कोई वर माँग | कन्या ने उत्तर में कद्दा कि 
यदि भ्गवन्‌ मुफ्त पर वास्तव में प्रसन्न हैं, तो मुझे यद 
बरदान दीजिए कि जो मेरे निमित्त उपवांस करे, उसे 
ब्रह्महत्यादि पापौ से में तार दूँ । जो मेरे नाम पर जितेन्द्रिय 
होकर थत करे, बह करोड़ कल्प प्येन्‍त वेष्णव-धाम में 
जाकर निवास करे श्रौर नाना प्रकार के भोग भोगे। एका- 
दशी के दिन जो कोई भी महुष्य उपवास, नक्त-त्रत तथा 
पक समय भोजन करे, उसे धमम ओर मोक्ष प्राप्त दो। 
भगवान ने एयमस्तु कदा और कहा क्ि तू मेरी परमोत्तम 
शक्ति है। एकादशी के दिन उत्पन्न हुई है, इसलिए तेरा 
नाम एकादशी द्वोगा। जो तेरा प्रत करेगा, में उसके सब 
पाप भस्म करके उसे मोत्ष-पद दूँगा ओर कितना ही पापी 
आदमी क्यों न हो, उसके सव पाप दूर कर दूगा। 
गहन महीने के कृप्ण-पत्ष की एकादशी सुर दानव 

के मारने के लिए पैदा हुई थी, इसका दृत्तान्‍्त ऊपर दिया 
गया है। अ्रव॒श्रागे प्रत्येक एकादशी का विचरण श्रलग- 
अलग दिया जाता है ।-- 
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मोच्दा एकादशी 

यह एकादशी शअ्रगहन मास के शुक्त-पक्त में पड़ती दै। 
इसके बारे में यद कथा प्रसिद्ध है कि गोकछुल में वेजानस 
नाम के एक राजा रहते थे। बह श्रपनी प्रज्ञा को पुत्र के 
समान पालते थे । एक दिन राजा ने स्वप्त भें देखा कि 
उनके पिता नरक में पड़े हैं श्रेय उनसे कह रहे हैं कि मेरा 
उद्धार करो। इसे देख, उन्हें वड़ा दुख हुआ, ओर उन्होंने 
प्रात/काल उठ कर अपने द्यवार के परिडर्तों से श्रपना 
स्वप्त सुनाया | परिडतों ने राय दी कि थोड़ी द्वी दूर पर 
पर्वत ऋषि का आश्रम है, वहाँ जाकर उनसे सब चृत्तान्त 
कहना चाहिए। 

राजा पर्वत ऋषि के आ्राश्रम को पधारे ओर ऋषि के 
समत् जाकर दरडवत्‌ किया। ऋषि ने राजा से उनके 
आने का कारण पूछा। राज्ञा ने अपने स्वप्न की कथा 
खुनाई। इस पर थोड़ी देर तक ऋषि ने आँख दनन्‍्द्‌ करके 
ध्यान किया ओर राजा के पितरों की अ्रधोगति के कारण 
को जान गए । आँखे खोल कर ऋषि ने कहा कि तुम्हारे 
पिता की अ्धोगति को प्राप्त होने का कारण में जाम गया। 
वह यह है कि तुम्दारे पिता के पूर्वजन्म में दो र््रियाँ 
थीं। वह उनमें से एक का मान तो धहुत रखता था, किन्तु 
दूसरी का ज़रा भी नहीं। उससे फेबल विवाह कर लिया 
था, किन्तु उसके साथ खत्री का व्यवहार नहीं करता था। 
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उस काम-पीड़िता स्री के शाप से तुम्हारा पिता नरक- 
गामी हो गया है। राजा ने इस पर ऋषि से.इस पाप के 
निवारण का उपाय पूछा। उन्होंने : कहा कि अगहन 
भहीने के शुक्ल-पत्त में मोक्तदा नाम की एकादशी होती 
है। उस एकादशी में विधिपूर्वंक श्रत करो, तब तुम्दारे 
पिता का पाप नष्ट हो खकता है। राजा ने अपने नगर 
में आकर इस पकादशी का व्रत किया, जिसके प्रभाव से 
उसके पिता नरक से स्वर्ग चले गए । 


|. 
सफला एकांदशी 

इस एकादशी का नाम सफला है। यह पौष महीने के 
कृष्ण-पक्त में पड़ती है। नारायण इसके देव हैं। नागों में 
शेष जी, पत्तियों में गरुड, यज्ञों में अश्वमेध, नदियाँ में जैसे 
गज्ढा और मनुष्यों में ब्राह्मण हैं, बैसे ही एकादशियों में 
पौष मास के कृष्ण-पक्त की एकादशी है। नारियत्न, आँवला, 
दाड़िम, सुपारी, छोंग, श्रगर आदि से इस दिन देव की 
पूजा की जाती है। इस एकादशी को दीप-दान किया 

जाता है श्रीर रत को जागरण भी होता है। 
महिष्मत नामक शज्ञा की चम्पावती नाम की पुरी 
थी। इस राज़ा के चार पुत्र थे। उनमें लुयज्ञ नामक ज्येष्ठ 
पुत्र बड़ा पापी था। बह पर-ख्त्रियों से कुकमे करता, जुआ 
' खेलता, वेश्याओं के घर जाता और इस तरद्द अपने पिता 
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का द्रव्य उड़ाता था। महिष्मत राजा ने इसी लिए इस 
पुत्र को अपने राज्य से निकाल दिया। यह लड़का वन में 
ध्वज्षा गया और सोचा कि दिन भर जड़ल # रहूँगा और 
रात में पिता के यहाँ चोरी करूँगा | यद सोच कर वह वन 
को चला गया श्रौर बरसों चोरी करके अपना जीवन 
व्यतीत करता रहा । लुयद्ष जहाँ रहता था वहाँ एक पीपल 
का वृत्त था। एक दिन का हाल है कि सफला एकादशी फे 
दिन इसे कुछ खाने को नहीं मिला और न इसके पास कोई 
बख्र ही शरीर ढकने को मौजूद था। रात को बहुत ज़ोर 
से जाड़ा पड़ा, जिसके कारण बह चेष्टा-रहित हो गया। 
शीत के मारे उसे रात सर नींद न आई। रात भर दाँत 
कटकटाते ही बीता। सूर्योदय होने पर भी खुयक्क को होश 
नहीं आया। इस तरह चेष्टा-रहित पड़े-पड़े सफला के द्नि 
दोपहर को धूप के लगने से लुयक्ष को होश श्राया और 
भोजन दी तलाश में निकला । शक्ति न होने के कारण उसे 
न तो कोई शिकार मिला, न अन्य वस्तु । मजबूर दोकर 
फल बीन लाया और पीपल के वृत्त के नीचे डाल कर 
कमज़ोरी के मारे गिर पड़ा। इतने में शाम हो गई और 
जाड़ा पड़ने लगा। इस पर दुखित हो, पीपल की जड़ 
पकड़ कर वह रोने लगा कि हे पिता | मेरा क्या होगा £ 
इसी अवस्था में चह सारी रात ज्ञागता ही रहा। भगवान 
बड़े दयालु हैं, उन्होंने देखा कि लुयझू ने तो एक प्रकार 
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सफलता एकादशी का घत, जागरण, पूजा इत्यादि सभी 
फर लिया है, श्तः प्रसन्न होकर उन्दोंने इसे निष्काटक 
राज्य दिया। झुबद दोते ही उसके पास एक घोड़ा 
थ्राया भ्रोर यद लुयइझ फे सामने लड़ा द्ोगया। उसी 
समय श्राकाशवाणी भी हुई--"हे राजपुत्र | बासुदेव 
भगवान्‌ फी कृपा से श्री० सफला एकादशी फे पताप 
से तुके निष्काटक राज्य प्राप्त हो ।” उसकी चुद्धि सुधर 
गई, ओर यद अपने पिता के पास श्राया | पिता ने उसकी 
भक्तियुक घुद्धि देख कर उसे राज्य दे दिया।यद सव 


एकादशी के प्रताप से दी हुआ । 
।०3 
पुत्रदा एकादशी 


इस एकाइशी का नाम पुत्रदा एकादशी है। यह पीप 
मद्दीने फे श॒ुक्न-पत्त में पड़ती दै। इसके विपय में यद कथा 
है कि भद्रावती मगरी में सुफ्रेत नामक राजा था। शेब्या 
उसकी रानी थी । परन्तु उसके कोई पुत्र नदीं था, जिसके 
कारण राजा और रानी दोनों दुस्ती रदते थे। एक दिन 
इसी कारण से व्यधित दो, राजा ने श्रात्मघात करने का 
विचार किया । किन्तु श्रात्मघात फी दुर्गति सोच कर इस 
कार्य से दूर रदा। एक दिन सुकेतु राजा घोड़े पर सवार 
दोकर एक गदन-वन में चला गया, पुरोदित श्रादि किसी 
को ख़बर न की। इस जड़ल में घूमते-घूमते दोपहर का 
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समय होगया। भूख शऔर प्यास से राजा का गला सूखने 
लगा, तब इधर-उधर डोलता-फिस्ता मन में विचार करने 
लगा कि मेंने क्या दुष्कर्म किया कि मुझे इतना कष्ट मिला। 
राज्ञा सोचता हुआ जाता ही था कि उसे एक उुन्द्र 
तालाब दिखाई पड़ा, नो मानसरोवर के सभान चारों तरफ्‌ 
कमलों से भरा हुआ्आ था। मुनि लोग किनारे बेटे वेद-पाठ 
कर रहे थे। राजा ने मुनियों से पूछा कि आप लोग यहाँ 
क्या कर रहे हैं ! मुनियों ने कहा कि माघ मास श्राज से 
पाँचवे दिन आने वाला है श्रोर आज पुत्रदा नामक एका- 
दशी है। यह शुक्ला एकादशी पुत्र की इच्छा करने वालों को 
पुत्र देती है। राजा ने इस पर अपना हाल कह सुनाया १ 
मुनियों ने राजा को इस शत के करने की सलाह दी। 
तब राज़ा ने यह घत किया, जिसके प्रभाव से उसके 
एक पुण्यवान्‌ पुत्र पैदा हुआ । 


ञ्रः 
घट्तिला एकादशी 
माघ मास फे कूष्ण-पक्त में यह॑ एकादशी पड़ती है। 
पौष के मददीने में पुष्य नक्षत्र में गोबर लेकर उसमें तिल 
और कपास पिज्ञा कर गोले बना लेते हैं और होम करने के 
लिए झुणा लेते हैं। माघ के कृष्ण-पत्ष की एकादशी को 
इन गोलों का हवन करते है शोर दिल भर उपवास और 
रात को ज्ञागरण करते हैं। फाली गाय या काले तिल का 
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दान इस तिथि पर बहुत शुभ मानां गया है। इस एकादशी 
का नाम पट्तिला एकादशी है। इस एकादशी को तिल 
का तेल मल कर स्नान करते हैं, तिल ही से होम करते हैं, 
तिल ही पीने के पानी में डालते हैं, तिल दी का भोजन 
करते हैँ और तिल ही दान देते हैं। 

भविष्यपुराण में इसकी एक कथा है। उसमें लिखा है, 
एक दिन नारद जी बैकुएठ में श्रीकृष्ण के पास गए और 
उनसे जाकर यह पूछा कि पदूतिला एकादशी का मादात्म्य 
बताइए श्रीकृष्ण ने कद्य कि पहले झृत्युलोक में एक बहुत 
शत करने वाली घ्राहाणी थी। उसने उपवात्त और विषप्णु- 
भक्ति में श्रपना शरीर दुबंल कर लिया था। एक दिन 
विप्णु स्वयं सिखारी बन कर उसके द्रवाज़े पर गए और 
मिक्ता माँगी। ब्राह्मणी ने कोध करके एक मिट्टी का ढेला 
उनके खप्पर में डाल दिया । इस मिट्टी के ढेले को लेकर थे 
चैकुएठ चले ऋ्राण। कुछ दिनों के वाद जब ब्राह्मणी स्वर्ग 
में आई तो, मिट्टी के दान के कारण रूवर्ग में उसे बहुत 
अच्छा घर रहने को मिला, किन्तु उसके अन्द्र खाने-पीने 
को कुछ भी न था। इस पर वह विष्णु जी के पास आकर 
शिकायत करने लगी और पूछने लगी कि जब मैंने सत्यु- 
लोक में इतनी भक्ति की, तो फिर षफ्यों मुझको वेकुरठ में 
सुख नहीं है! विष्णु ज्ञी ने कह कि इसका कारण तुम्हें 
देव-स्तरियाँ बताएँगी। देव-द्धियोँ से जब 'उस ब्राह्मणी ने 
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पूछा तो उन्होंने कहा कि तुमने पदूतिला एकादशी का घत 
नहीं किया था। इस पर उस ध्ाह्यणी ने पटतिला का ग्रत 
किया और उसके प्रभाव से तुरन्त दी धन-घान्य, चस्र श्रादि 
सम्पदाओं से युक्त हो गई। 


| 
जया एकादशी 

यह एकादशी माघ मास के शुक्ल-पत्त में पड़ती दे। 
पद्मपुराण में लिखा है कि एक समय इन्द्र घुन्दावन में वहुत 
श्रानन्दपूर्वक कीड़ा कर रहे थे। हज़ारों श्रप्सराएँ और 
गन्धव लोग इन्द्र को प्रसन्न करने के लिप वहाँ नाचते-गाते 
थे। माल्यवान नाम का एक गन्धव भी वहाँ गान कर रहा 
था और वहीं पुष्पवती नाम की एक श्रप्सरा भी गान कर 
रही थी। माल्यवान और पुष्पवती दोनों ही एक दूसरे को 
देख कर मोहित हो गए श्लीर एक दूसरे को इशारा करने 
लगे। दोनों गा तो रहे थे इन्द्र के समज्ष, किन्तु दृष्टि एक 
दूसरे पर रहती थी। थोड़ी देर के अन्दर दी इन लोगों 
का नाचना-गाना अ्रप्सराओ्ों और गन्धवों के सुर-ताल से 
अलग हो गया, ओर इन्द्र की सभा में विप्न होने लगा। 
इन्द्र ने इन दोनों को इस प्रकार परवश देख कर और अपना 
अपमान समभक कर इन लोगों को शाप दे दिया--जाओ, 
तुम पिशाच हो। तब ये दोनों दिमालय पर जा पड़े और 
पिशाच बन कर भयह्ुर दुख पाने लगे। पिशाचपने के दुख 


श हिन्दू व्योह)य क डविहास 

के मारे गन्ध, रस, स्पर्श सवका क्षान जाता रहा। न दिन 
को आराम मिलता था और न रात को नींद आती थी।. 
जाड़ों के मारे दाँत कटकटाते थे। थे पहाड़ की गुफाओं में 
भ्रमण करते फिरते थे। इसी अवस्था में थे कि “जया” 
नाम की माघ मास के शुक्कपत की एकादशी आई। इस 
दिन न इन्हें कुछ खाने मिला को ओर न॑ पीने को । इसलिए: 
ये दोनों ही दुखित हो शाम को एक पीपल के वृक्त के नीचे 
जा पड़े। सत्रि को जाड़ा श्रधिक पड़ रहा था, इसलिए. 
रात्रि में जाड़े के काय्ण दोनों में से क्रिसी फो भी नींदू न 
आई ओर दोनों को जागरण करना पड़ा । इस तरदद इनके 
अनजाने ही इन दोनों का एकादशी-श्रत पूर्ण हो गया। 
प्रावःकाल उठते द्वी घत के प्रभाव से इन दोनों का पिशा- 
चत्व नष्ट हो गया। जैसे पहले थे वैसे ही हो गए पर 
फौरन दी इन्द्रलोक को भाप्त हो गए। इन्द्र को इन्हे आते 
हुए देख कर वड़ा श्राश्वय हुआ। उन्होंने पूछा कि आ्राज़िर 
किस देवता के प्रताप से तुमने मेरे शाप को भड़ करा 
लिया ? माल्यवान ने पूरी कथा कद खुनाई और कहा यह 
“जया” पकादशी का प्रताप है कि में आज शाप से मुक्त 
हो, अपने पुराने रूप को धारण कर सका हैँ। जो मनुष्य 
इस ब्रत को श्रद्धायुक् होकर करता है, वद पुराणों के 
कथनानुसार करोड़ कल्प-पय॑न्त बेकुएठ में रहता है। 

फ्४ 
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विजया एकादशी 


' इस एकादशी का भी बड़ा महत्व माना ज्ञाता है। यह 
'फाल्गुन मास के कृष्णपत्ष में पड़ती है। स्कन्धपुराण में 
कथा है कि ज्ञिस समय श्री रामचन्द्र जी लड्ढा पर आक्र- 
मण करने के लिए घानरों और रीछो की सेना जेकर शमुद्र- 
सतत पर पहुँचे, तो अ्रगाध समुद्र को देख कर उन्हें बड़ी 
शह्ढा पैदा दो गई कि इस अ्रहयुक्त समुद्र को कैसे पार 
किया ज्ञायगा | लद्षमण ने इस पर रामचन्द्र जी को सलाह 
दी कि आ्राप यहाँ से थोड़ी ही दूर पर बसने वाले मुनि 
से इस बारे में सलाह कीजिए। रामचन्द्र उस आश्रम- 
बाली शुनि के पास गए और उनसे अपना वृत्तान्त कह 
कर पूछने लगे--महाराज़, इस गम्भीर समुद्र को पार 
करने का कोई सरल उपाय बताइए । तब मुनि ने कहा कि 
में बर्तों में उत्तम ब्रत तुम्हें बतलाता हूँ, जिसके करने से 
सत्काल तुम्हारी विजय होगी । इसके करने से फेवल समुद्र 
ही पार न होगे, चल्कि लड्ढड) पर भी विजय पाओंगे। वह 
ब्रत यद है कि फाल्गुन माल के कृष्ण-पत्त की दशमी को 
सोने, चाँदी, ताँबे या मिट्टी का एक घड़ा बनवाना चाहिए, 
उस घड़े को भर कर उसके ऊपर पीपल, वट गूलर, आम 
ओर पाकर फे पल्लव रख देने चाहिए। इस. कुम्स के नीचे 
सात धान्‍्य और ऊपर जौ रख कर उसके ऊपर सोने की 
लक्ष्मीनायायण की मूत्ति रखनी चाहिए। एकादशी के 
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दिन प्रातःकाल स्नान करके उसकी पूजा करो, रात भर 
कुम्म के सामने बेठ कर जागरण करो और द्वादशी के दिन' 
उस कुम्भ को जल-स्थल में पहुँचा कर मृत्ति को चेद्‌-पाठी 
ब्राह्मण को दे दो । इस विधि से श्रगर सेना-सहित तुमः 
घत करोगे तो तुम्दारी सब कठिनाई ज्ञाती रहेगी। रास 
ने ऐसा ही किया श्रीर विजयी हुए । 


श्ः 
आमलकी एकादशी 

इस एकादशी का नाम शआ्रमल्की एकादशी है । 
यह फाह्गुन मास के शुक्ल-पत्त में पड़ती है। इसके 
माद्यत्म्य में यह कहा जाता है. कि वैद्श नाम के नगर में 
चेत्रस्थ राजा रहता था। वह एकादशी का बड़ा भक्त था। 
फाल्मुन शुक्त' एकादशी श्राने पर उसने आँवले के नीचे 
बैठ कर जलपूर्ण कुम्म स्थापन कर उसके पास छुत्न और 
जूते रक्‍खे, पास द्वी परशुराम की मूत्ति स्थापित की और 
उसकी पूजा की | इतने में वहीं एक व्याध आ्राया जो मांख 
का एक लोथड़ा श्रपने साथ लिए हुए था। बह बड़ा पापी 
था, किन्तु श्रम की वजद से थक कर श्आँवले के दत्त के 
'नीचे बैठ गया श्रौर रात भर कथा सुनता रहा, जिसके 
प्रभाव से मरने के बाद उसने बड़े प्रतापी राजा का शरीर 
पाया और धमपूर्वक राज्य करने लगा। एक दिन वह 
शिकार खेलने गया, जड्डल में रास्ता भूल गया ओर पहाड़ 
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'की एक शिला पर जाकर सरो रहा । इतने में कुछ म्लेच्छी 
का कुएड आया और उसे सोता हुआ देख कर उसको 
मारने के लिए तीर भाले आदि फेकने लगा, किन्तु तीर 
आदि उसके शरीर पर पहुँच कर बिलकुल वेऋर हो जाते 
थे। जब स्लेच्छी ने यह देखा तो ज़ोरों के खाथ आक्रमण 
करने का विचार किया। इतने में उल राजा के शरीर से 
'घक झुन्द्री पैदा हुईं। धद बड़ी भयद्भर थी और उसने 
उन स्लेच्छी को मार डाला। जब राजा जागा तो उसने 
शत्रुओं को इस तरद मरा हुआ देख कर बड़ा आश्चचे 
किया। इतने में आकाशवाणी हुई कि हे राजन | तुम उस 
जन्म में व्याध थे, किन्तु तुमने शुक्त-पत्त की एकादशी को 
जागरण किया था, उसी का प्रभाव है कि आज तुम इस 
अकार से अपने शत्रुओं पर विजयी हुए हो | 


प्र 
पाप-सोचनी एकादशी 
इसका नाम पाप-मोचनी एकादशी है। चैत्र मास 
के ऋष्ण-पक्त में यह पड़ती है। इसके बारे में भविष्योत्तर 
पुराण में यह कथा है कि एक समय धसन्त-कऋतु में चैत्ररथ 
नामक वन में इन्द्र अप्सरात्ों और गन्धवों के साथ आनन्द 
करते थे। उसी समय वन में ऋषि-मुनि अपनी-अपनी तप- 
सा में रत थे | सुजधघोषा नाम की अ्रप्सरा ने वहाँ पर तप 
करने वाले मेधावी नामक मुनि को अपने वश में करने का 


२५ हिन्द त्थोक्ारों क इतिह29 
विचार किया और मुनि के समीप जाकर श्रच्छे-अच्छे वस्त्र 
ओर आभूषण! को पहन, मधुर स्वर से वीणा पर गाने 
लगी। मेधावी का चित्त विचलित द्वो गया और दोनों 
कामासक्त हो, एक दूसरे के साथ रहने लगे। मुनि ने अपनी 
तपस्या को तिलाझलि दे दी और श्रप्सरा इन्द्रलोक को नहीं 
गई। दोनों इसी तरह बहुत काल तक रहते रहे । जबव-जब 
अप्सरा देवल्ोक में जाने की इच्छा प्रकट करती, तब-तब 
मुनि उसे यह कद कर रोक लेते कि कल जाना | एक दिन 
अप्सरा ने कहा--मदहाराज, झापका कल कितना बड़ा है ? 
इस पर मुनि को कुछ विचार पैदा हुआ । उन्होंने ध्यान 
करके देखा तो मालूम हुआ कि इस शअ्रप्सर के साथ 
रहते उन्हें ७५ वर्ष व्यतीत हो गए । मुनि को इस वात पर 
बड़ा क्रोध आ्राया ओर उन्होंने उसे यह शाप दिया कि तू 
पिशाचिनी हो । श्रप्सरा ने दुखित होकर पूछा कि आपने 
शाप तो दे दिया, यह तो श्रापके साथ रहने का मुझे फल 
मिला, किन्तु श्रव यद वताइए कि इस शाप का प्रतीकार 
क्या है! इस पर मुनि ने कद्दा कि चेत के महीने की एका- 
दशी तुम्दारा शाप नाश करेगी । इसके बाद मेधावी अपने 
पिता के आश्रम में आप्ट ओर उन्होंने अपने पतन होने का 
पूरा वृत्तान्त कह खुनाया । 

पिता ने कद्दा--बेटा, तुमने बहुत बुरा किया, ऐसा 
तुम्दे नहीं करना चाहिए था, किन्तु जाओ चेत की 'पाप- 
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भोचनी एकादशी का श्रत करो, इससे तुम्हारे सब पाप 


नाश दो जायँगे। इस एकादशी का यही महत्व है। 
श४ 


कामदा एकादशी 

इसका नाम कामदा एकादशी है। चैत्र मास के 
शुक्क-पक्त में यद दोती है। इसका माहात्म्य बाराह-पुराण 
में यह बताया गया है कि एक बार नागलोक में पुएडरीक 
राजा रहता था। उसके यहाँ गनन्‍धव और किन्नर सभी 
मौजूद थे। एक दिन उसके सामने ललित नाम का गन्धवे 
गान कर रहा था। उसे श्रपनी स्री ललिता का गाते-गाते 
ही ख्याल आ गया, जिससे उसके ताल ओर स्वर में विश्ल 
पड़ने लगा। ककेर नाम के नाग ने यह बात पुगडरीक 
राजा से कह दी। इस पर पुणडरीक राजा ने अ्रप्रसन्न 
होकर ललित को राक्षस दो जाने का शाप दिया। राजा 
के शाप से ललित राक्षस होकर फिरने लगा। ललिता भी 
उसके साथ फिरने लगी । ललित की दुदंशा देखकर उसकी 
बुरी दलत होती जाती थी। अन्त में ललिता विचरते- 
विचस्ते विन्ध्याचल के शिखर पर ऋष्यमूक ऋषि के पास 
पहुँची। उन्होंने इसे चैत्र शुक्क-पत्त की एकादशी का घत 
करने की सलाह दी और इसी ग्रत फे प्रताप से ललित फिर 
गन्धव-रूप को प्राप्त हुआ । 

है । 
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चरूथिती एकादशी 


रसका नाम वरुथिनी एकादशी है। यद पेशाख मास 
के हृष्ण-पत्ष में पड़तो है। इस पएकादशी-म्रत के रखने से 
यडे-बड़े फन बताए गए है 


4 
मोहनी एकादशी 


इसका नाम मोहनी एकादशी है। घेशाख मास के 
शुक्र-पत्ष में यद पड़ती है। इसके सम्बन्ध में कूमपुराण में 
यह कथा फदी गई है कि सरस्वती के तट पर भद्गावती 
नाम की नगरी में घुतिमान नामक राजा राज्य करता धा। 
इसके कई पुत्र थे। एक पुत्र का नाम ध्रृए्वुद्धि था, जो 
बहुत पापाचारी था। जुत्रा खेलना, व्यभिचार करना, 
डुर्जनों का सह, घुद्धों का श्रपमान करना इत्यादि इुगुंय 
उसमे पाए जाते थे। उसकी दुराइयों को देख कर उसके 
पिता ने उसे निक्नाल दिया और वद्द चन में रहने लगा। 
यहाँ पर कभी चोरी करता श्र कभी जानवरों को मार 
कर खाता था। एक दिन वह अपने पू्॑जन्म के पुएय- 
अताप से कौंिडन्य मुनि के श्राभ्रम में जा पहुँचा । उस 
मद्यामुनि के कपड़े के स्पर्श से उसका पाप जाता रहा। 
ऋषि ने कहा कि वेशाख शुक्ल एकादशी का घत करो, इसके 


प्रभाव से बह्े-बड़े पाप नष्ट दो जाते देँ। श्रनेक पापी 
२ 
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इसका प्रत करने से पाप-रहित हो गए हैं। उसने उस 
एकादशी का व्रत किया श्रौर उसके प्रभाव से पाप-निमुक्त 
हुआ 
भ्ा 
अपरा एकादशी 
इसका नाम अ्रपणा एकादशी है। ज्येष्ट मास के कृष्ण- 
पक्ष में यह पड़ती है। इसके प्रभाव से महाहत्या-मैसे बड़े- 
बड़े पाप भी दूर दो जाते हैं । 
कर 


निजला एकादशी |... 

इसका नाम निजला एकादशी है। ज्येप्ठ मास के शक्क- 
पत्त में यह पड़ती है। इस एकादशी के सम्बन्ध में यह्‌ 
फहद्दा जाता है कि भीमसेन ने व्यास जी से कहा कि प्रत्येक 
एकादशी के दिन अछ्ुन, नकुल आदि भाई मुझसे कहते 
हैं. कि आप आज उपवास करे, किन्तु मुझसे भूखा नहीं 
रहा जांता। इसलिए कोई ऐसा उपाय बताइए कि उप- 
चास न करते हुए में पाप का भागी न व्नूँ। इस पर 
ज्यास जी ने कद्दा कि जो लोग एकादशी को श्रक्न खाते हैं, 
वे अवश्य नरक जाते हैं। यह सुन कर भीमसेन काँपने 
लगा और कहने लगा कि हे पितामद, भुझसे तो भूखा 
नहीं रहा जायगा। तब प्यास जी ने बताया कि अगर 
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ज्येष्ठ मास के घुक्न-पक्त की एकादशी को ग्रत रक्‍्खो, तो 
तुम्दाया सात एकादशी-ग्रत न करने का जो पाप ऐ, बह 
अवश्यमेव मिट सकता है। इसमें एकादशी के सूर्योदय से 
ढादशी के सूर्योदय तक जल की मनादी रहती है। इस 
पकादशी के दिन एक घड़ा भर के जल-दान करने से 
सब पाप छूट जाता है। इसको पाएडब-एकादशी भा 


कदते हैँ । 
योगिनी एकादशी 


इसका नाम योगिनी एकादशी है। श्रापाढ़ मास के 
कृष्ण-पक्ष में यद दोती है। इसके बारे में यद कथा फह्दी 
जाती दै कि कुबेर के यदाँ देममाली नाम का फूल लाने 
वाला माली धा। उसकी स्त्री का नाम विशालानी था। 
प्रतिदिन चद समय पर कुबेर फे यहाँ शिव-पूजन के लिए 
पुष्प दे श्राया करता था, किन्तु एक दिन श्रपती स्त्री के 
वश दो, घर पर दी रद गया और कुबेर के यहाँ फूल न 
पहुँचा सका। कुबेर को शिव-पूजा करते-करते दोपहर 
हो गया, किन्तु फूल लेकर बह न गया। कुबेर को वडा 
क्रोध श्राया श्रीर उसको चुला कर पूरा दाल ज्ञान, उन्दोने 
शाप दे दिया कि तूने देव की अवद्ेलला की दै, इस- 
लिए कोढ़ी दोकर पतित दो जा और सदा के लिए अपनी 
स्त्री से छुदा हो। यद वचन सुनते दी द्ेममाली व्दों से 


हिन्दू' स्योक्टाें ॥% इतिहास र० 
नीचे गिर गया ओर उसका शरीर कुष्ट से भर गया। वद 
असहाय दुखों को सहता हुआ इधर-उधर फियने लगा। 
अन्त में मार्कडेय मुनि के आश्रम में गया ओर वहाँ 
माकणडैय से उसने अपना पूरा छाल सच-लच कद्द दिया । 
इससे प्रसन्न होकर मार्कए्डेय ने उसे बताया कि आपाढ़ 
मास के कृप्ण-पक्त की एकादशी के व्रत करने से कुठ-रोग 
नष्ट हो जाता है। 

हेममाली ने मुनि के आशानुसार इस म्रत को क्रिया 
और कुछ्ठ से छुटकारा पाकर फिर अपने पूर्व-जेसा ही 


होगया। 
० 
पद्मनाभा एकादशी हा 


इसका नाम पद्मतासा एकादशी है। आपाढ़ मास के 
शुक्क-पत्त में यद् पड़ती .है। इल दिन घत करने से यदि 
वर्षा न द्वोती दो, तो हो सकती है। 

इसके विषय में व्रह्माएडपुराण में कथा है कि एक राजा 
के यहाँ एक वार तीन वर्ष तक पानी नहीं वरसा, भिससे 
उसकी प्रजा मरने लगी। राजा को प्रज्ञा की दशा देख, वड़ा 
डुख हुआ और वह गहन-वन में प्रवेश कर मुनियों से इसके 
उपाय पूछने का प्रथल करने लगा। बन में घूमते-घूमते 
चह अद्विस्ख ऋषि के पास आया। उन्होंने रांज्ञा को 
पद्मनांभा एकादशी के दिन उपदास करने की सलाद दी, 
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जिसके प्रभाव से राजा के राज्य में बहुत काफ़ी वर्षा हुई 
आर प्रज्ञा का दुख जाता रहा । 
का 
कामदा ओर पुत्रदा एकादशी 

आवण मास फे कृष्ण-पत्त की एक्रादशी का नाम 
कामदा एकादशी है, और श॒क्त-पक्ष की एकादशी का नाम 
पुत्रदा है । इसके सम्बन्ध में भविष्यपुराण में यह 
कथा लिखी है कि द्वापर-युग के श्रादि में महिप्मती 
नगरी में मद्दीज्ित नाम का राजा था। वह अपनी प्रज्ञा 
को पुत्र कं समान पालता था और देश पर न्याय और 
धर्म के श्रठसार राज करता था। किन्तु उसके कोई पुत्र 
न था। कुछ दिन तक चुपचाप बैठे रहने के बाद पुत्र-प्राप्त 
से निराश होकर बह प्रपने राज्य के परणिडतों के पास 
गया और उनले कहने लगा कि मेंने कभी प्रज्ञा पर कोई 
श्रत्याचार नहीं किया, अपने भाई-वन्घुओं को भी अन्याय 
करने पर दएड दिया, प्रजा को श्रपनी सन्‍्तान फे समान 
पाला, फिर फ्मा फारण है कि में इस समय तक पुत्न-दीन 
हूँ ! श्राह्मण-गण राजा की इस वात को खुन, डुखित हो, 
डसके इस दुख के दूर करने का उपाय मालम करने के 
लिए वन में लोमश मुनि की छुटी पर पहुँचे श्रीर भुनि से 
अपने आने का कारण बताया। मुनि थोड़ी देर तक 
ध्यानावस्थित हुए श्रीर उस राजा का सब द्वाल जानकर 
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कहने छगे कि पूर्व-जन्म में यद राजा बड़ा धन-दोन वैश्य 
था। गाँव-गाँव घूम कर वारिज्य करता था। एक दफ़ा 
ज्येष्ठ मास के शुक्ष-पत्त की दादशी को दिन-दोपहर के समय 
गाँव की सीमा पर इसे प्याल लगी। पास ही एक निर्मल 
सरोवर देखकर चंदा पानी पीने गया। वहाँ तुरन्त ही 
प्रसूता गाय भी प्यास से व्याकुल होकर आई । इसने उस 
गाय को हॉँक कर स्वयं पानी पहले पी लिया। उसी पाप 
के कारण वद इस समय पुत्रहीन है । इसलिए श्रगर 
वह पुत्रदा नाम की एकादशी का ब्रत करे तो उसे पुत्र 
प्रांप हो । बाह्मयण लीमश ऋषि के वचन सुनकर अपने घर 
चापस आए और राज़ा से सब हाल कहा। राज़ा ने 
यथायोग्य बृत का पालन किया, और उसके प्रभाव से 
पृश्न धाप्त हुआ । 


फ 
अजा एकादशी 

इसका नाम अजा एकादशो है। भाद्गपद्‌ के कृष्ण-पत्त 

में यह पड़ती है। म्ह्माएडपुराण में लिखा है कि राजा हरि- 
अन्दर बड़ा सत्यसन्ध और हृढ़तत था। अपनी सच्चाई के 
कारण उसे श्ननेक कष्ट उठाने पड़े। उसे अपनी रुत्री, 
वालक और स्वयं अपने को भी अ्रपने ही प्रण के कारण 
चेचना पड़ा। वह एक श्वपच के घर में बिका और वहीं 
रहने लगा। किन्तु दमेशा चिन्ता में निमन्न रहता था कि 
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फ्या कारण है, जो में ऐसे दुख में पड़ा । एक दिन एक मुनि 
से भट द्वो गई। मुनि से दस्श्िन्द्र राजा ने श्रपना वृत्तान्त 
झुनाया। इस पर मुनि ने भाद्षपद फे कृप्ण-पत्त फी एकादशी 
का मत करने फो फद्दा, जिससे राज़ा के सब दुख कट 
गए। घद '्पनी रूत्री श्रोर पुत्र से फिए मिला और राज्य 
भी उसे फिर प्राप्त दो गया, और अन्त समय में स्वर्ग- 
लोक को प्राप्त हुआ । 
धर 


वामन एकादशी 


इसका नाम घामन एकादशी है, श्रीर किसी-किसी ने 
जयन्ती भी कद्ा है। भाद्रपद के शुक्क-पत्त में यद पड़तो 
है। कदते हैँ कि इस दिन क्तीरसागर में शय्या पर सोए 
हुए भगवान्‌ करवट लेते हैं । इस दिन वामन भगवान्‌ की 
पूजा की जाती है। दही, चावल और रुपयों का दान 
किया जाता है। 
कर 


इन्दिरा एकादशी '_..- 
इसका नाम इन्दिय एकादशी है। आश्विन भास के 
रृष्ण-पत्त में यद पड़ती है। श्रधोगति को प्राप्त हुए पितरों 
को गति देने वाली है। इसके सम्बन्ध में वरह्मबेवते-पुराण 
में यद्द कथा लिखी है कि माहिप्मती जा “सतयुग में 
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इन्द्रसेन नाम का एक राजा था। उसके सामने नारद ने 
एक द्नि आकर कहा कि में स्वर्ग-लोक से भ्रभी यम-लोक 
गया हुआ था, वहाँ तुम्दारे पिता को दुखी पाया | उन्होंने 
मेरे द्वारा तुम्हारे पास यद सन्देशा भिज्वाया है कि इन्द्रि 
घत करके मुझे स्वर्ग-लोक पहुँचाओ। नारद ने इन्द्रि- 
पघ्रत दी रीति इत्यादि भी इन्द्रलेन से कही। तब पिठ-भक्त 
एन्द्रलेन ने उस घत को किया और उसका पिता गरुड़ पर 
बैठ कर उसी समय स्वर्ग को चला गया। 
४ 


पापाइुशा एकादशी 


इसका नाम पापाडकुशा एकादशी है । आश्विन मास 
के शुक्क-पक्त में यह होती है। पद्मनाभ भगवान्‌ की इस 
दिन पूजा की जाती है। इसका भी त्रह्माएड पुराण में वड़ा 
माहात्स्य बताया गया है । 





ह8 


रमा एकांदशी 
इसका नाम रमा एकादशी है।.कात्तिक मास के कृष्ण- 
पक्त में यह होती है। इसके सम्बन्ध में यह कथा कही 
जाती है कि मुचकुन्द राजा की कन्या चन्द्रभागा का 
विवाह शोभन नामक एक राजकुमार से हुआ था। पक 
दिन शोभन आपने घ्वमर के घर गया। उस दिन एकादशी 
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थी। शोभन वहुत दी दुर्वल था, किन्तु मुचकुन्द राजा 
इतने इृढ़-भक्त थे कि दुर्वलता का कुछ ख्याल न करके 
शोभन को एकादशी-मत करने पर मजबूर किया। परि- 
णाम यद हुआ कि दादी के प्रातःकाल राजकुमार शोभन 
मर गया। राज़ मुचकुन्द ने उसकी यथाविधि दाद-क्रिया 
कर दी अर चन्द्रभागा को श्राश्ा दी कि वह अ्रपने पति' 
के साथ सती न दो। चन्द्रभागा उस दिन से विधवा 
दोकर, किन्तु एकादशी को मानती हुई, रहने लगी। शोधन' 
ने मरने फे बाद एकादशी के प्रभाव से मन्द्राचल पर एक 
सुन्दर देवपुर पाया, जदाँ उसको दर-एक प्रकार का 
आनन्द प्राप्त धा। मुचकुन्दपुर का रदने वाला सोमशर्मा 
नामक एक ब्राह्मण तीय॑-यात्रा कस्ता-करता एक दफ़ा 
मन्दराचल पर गया; तो शोसन को देखकर पहचान गया: 
कि ये तो हमारे राज्ञा फे दामाद हैँ | वह उनसे मिलने 
गया। शोभन ने अपने पिता, ससुर श्रोर स्नी का हाल 
पूद्ठा । सोमशर्मा ने सवका कुशल-सस्वराद खुनाया। फिर 
सोमशर्मा ने शोमन से पूछा कि यहाँ केले पहुँचे ! शोभन 
ने सब हाल कह खुनाया और वताया कि रमा नाम कीः 
एकादशी फे प्रभाव से में मस्ते ही मन्द्राचल में देवपुर 
का स्वामी हो गया था। सोमशर्मा इसके बाद सुचकुन्द- 
पर वापस आया और राजकुमारी चन्द्रभागा से सब दालः 
कद सुनायां। चन्द्रभागा ने जब यह वृत्तान्त सुना, तो 
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डसे बड़ा श्राश्चर्य हुआ और अन्त में सोमशर्मा से कद 
'कि मुझे मन्‍्द्राचल ले चलो । सोमशर्मां उसे लेकर चला 
और ऋषि के मन्त्र के प्रभाव से चन्द्रभागा को दिव्य-रूप 
धारण करके उसे मन्द्राचल में शोभन के पास पहुँचा 
'दिया। वहाँ शोभन श्रौर चन्द्रभागा आनन्दपूर्वक रहने 
'लगे। चन्द्रभागा ने अपने पति के मरने के वाद वरावर 
एकादशी का घत किया था और इसका प्रभाव यह हुआ 
कि अन्त में उसकी अपने पति से भट हो गई । 


+ 
तुलसी-विवांह एकादशी 

कार्पिक कृष्ण-एकादशी और अमावस्या के शुभ दिन, 
तुलसी और कृष्ण का, प्रति वर्ष विवाद मनाया जाता है। 
'इस त्योहार के सम्बन्ध में पञ्मपुराण में दो मुख्य कथाएँ 
लिखी है।-- 

कालनेमि नामक देत्य की कन्या चृन्दा का विवाह 
जलन्धर नामक देत्य के साथ हुआ था। जलन्धर की 
उत्पत्ति महादेव जी के पसीने से हुई थी। जिस समय 
'देव और देत्य दोनों मिलकर सागर का मथन कर रहे थे, 
उस समय इन्द्र ने महादेव जी का, किली बात पर, अप- 
मान कर दिया था। इस अपमान ले महादेव जी के शरीर 
से जो पसीना निकला और समुद्र में गिरा, उससे जल- 
ज्घर नाम का दैत्य पैदा हुआ था। इसी दैत्य का विवाह 
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कालनेप्ति की कन्या पृुन्दा फे साथ हुआ। जब जलन्धर 
भ्रद्मा हुआ, तो उसने सागर से पैदा द्ोने फे कारण जला- 
शर्यों फा श्रधिषति होना घोषित किया श्रीर मदासागर से 
उत्पन्त १४ रत्तोंक को इन्द्र से माँगा। इन्द्र ने इन सरल 
को देंगे से इन्कार किया। इस पर जलन्धर ने इन्द्रलोक 
पर आफ्रमण करने का विचार किया श्रोर इसके निमित्त 
घक कठिन तय करना शुरू कर दिया। ब्रह्मा ने उस पर 
भ्रप्तन्न होकर उसे यद वर दिया कि जब तक तुम्दारी ख्री 
तुमको छोड़कर फिसी श्रन्य पुरुष से सम्बन्ध न फरेगी, 
तब तक तुम्दारी मृत्यु अ्रप्तम्भव है। श्रत जलन्धर को 
श्रपनी सफलता फा पूरा विश्वास द्वो गया श्रीर उसने इन्द्र 
के ऊपर चढ़ाई कर दी। श्रमरावती को छूट छिया श्रीर 
दैशतातं फो दर दिया। विष्णु भगवान्‌ लड़ाई से भाग 
निकले शरीर देवताओं में श्रपक्ति फैल गई। विष्णु भग- 
धान भागकर चैंकुएठ में छिप गए और वोँ लक्ष्मी से सब 
दाल पद सुनाया । उनसे पूछा कि इस देत्य के मारने का 
कया उपाय दे! लद्मी ने वह्मा के चसदान का पूरा किपसा 
कद सुनाया श्रौर कहा कि जब तक दुन्दा पवित्र सती है, 
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ऑमदासायर से उत्पम्र चौदद रतन ये हैंः--( $ ) लद्मी (२ ) 
कौसुम (३) पारिजात (४) सुरा (१) धल्वन्तरि (६) 
चन्द्रमा (७) भ्रद्मत ( ८) कामधेलु ( ६ ) ऐरावत ( १० ) रम्मा 
(३१ ) कालडूट (१२) उस्नेश्नवा (१३) सुदर्शन चक्र (१४) शहु 
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तब तक दैत्य जलन्धर की धृत्यु श्रसम्भव है। तब देवता 
लोग दृन्दा के सतीत्व को भ्रष्ट करने का उपाय सोचने 
छगे। विष्णु ने शिव को भेज्ञा कि जाश्रो, वुन्दा का 
सतीत्व किसी प्रकार से भ्रष्ट कर आश्ो ; किन्तु महादेव 
जी सफल न हुए । तब विष्णु स्वयं वृन्दा के पास जल- 
न्धर का रुप धारण करके गए। वृन्दा ने इस भेद्‌ को ज़रा 
भी नहीं समझ पाया। वह उनको अपना पति समझने लगी। 
ज्योंही विप्णु बुन्दा का सत्ीत्व नष्ट करने में सफल हुए 
कि जलन्धर का सिर इन्द्र ने का: दिया और वह वृन्दा 
के श्रॉगन में झा गिरा। घुन्दा को जब सब हाल मालूम 
हुआ, तो उसे बड़ा क्रोध आया, और उसने विष्णु 
को शाप दिया कि “ज्ञाश्रो, तुम फाले पत्थर की बटिया 
शालिप्राम हो जाओ।” विष्णु ने इसके उत्तर में उसे यह 
शाप दिया कि “तुम तुलली-वृक्त होओो।” उसी समय 
से विष्णु शाल्प्रिम हुए और दुन्दा तुसुसी-दृत्त हो गई। 
विष्णु भगवान्‌ के मानने वाले प्रति वर्ष तुलसी-रूपी वृन्दा 
का चिवाह शालिग्राम से करते हैं । 

.._ दूसरी कथा इस त्योद्दार के सम्बन्ध में यह कही 
जाती है कि सत्यभषामा को अपने सौन्दर्य पर बड़ा अ्रभि- 
मान था। वह समझ्तत्ती थी कि कृष्ण को में सबसे ज़्यादा 
प्यारी हैँ। इसलिए एक दिन जब नारद जी द्वारिकापुरी 
पहुँचे शरीर सत्यभामा के महल में गए तो सत्यमामा ने 
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कहा--हे मुनि | में चाहती हूँ कि कृष्ण मेरे जन्म-जन्मा- 
न्तर पति हों। इसका क्या उपाय है? नारद मुनि ने सत्य- 
भामा के स्वार्थ और अभिमान को देख कर उसे सबक 
सिखाना चाहा उन्होंने कहा कि यद सिद्धान्त तो तुम्हें 
मालूम है कि जिस वस्तु की तुम जन्‍्मान्तर में इच्छा 
रखती हो, वह इस जन्म में तुम्हें किसी खुपात्र ब्राह्मण 
को दान करनी चाहिए। थदि तुम चाहती दो कि तुम्हे 
इस जन्‍म के वाद कृष्ण मिले, तो तुम्हें कृष्प को दान कर 
देना चाहिए। तब सत्यभामा ने कृष्ण को नारद जी को 
दान कर दिया । नारद ने कृष्ण को अपना शिष्य बना लिया 
ओर उन्हें अपने साथ वीणा लिए रहने पर नियत किया, 
तथा अपने साथ लेकर स्वर्ग-लोक को चल दिए। जब 
थह समाचार कृष्ण की अन्य रानियोँ और महारानियाँ 
को मिला (रुक्मिणी के अलावा ) तो सब वहाँ आकर 
नारद के पैरों पर पड़ीं श्रोर प्राथना करने लगीं कि कृष्ण 
को स्वर्ग न ले जाओ | किन्तु नारद्‌ ने कहा कि सत्य- 
भागा ने रृप्ण को दम दान कर दिया है। इसके वाद और 
सब रानियाँ सत्यभामा के पास पहुँचीं ओर उसले पूछने 
लगीं कि सोलह सदस्म एक सो आठ स्त्रियों के हृदयेश्वर 
आओकृषष्ण को दान कर देने का श्रधिकार केवल एक सत्य- 
भागा को कैसे था ? सत्यभामा इसका ठीक उत्तरन दे 
सकी ओर नारद ले पूछने लगीं कि आप ही कोई उपाय 
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बताव । नारद ने कहा कि कृष्ण के ही वज़न के बरावर 
हमे सोना और मोती दो, तो हम कृष्ण फो न ले जाये । 
सत्यभामा बड़ी प्रसन्न हुई' । तराज़ लटकाया गया और 
सत्यमामा ने अपना सुवर्ण और मणियाँ तराज़ू पर रखना 
शुरू किया। किन्तु जिस ओर कृष्ण बैठे हुए थे उस श्रोर 
का पलड़ा ज़य भो न उठा। तव और खव रानियाँ ने 
पक-एक कर. अपना-अपना गहना पलड़े में रख दिया, 
किन्तु तराज़ु का पलड़ा ज़रा भी न उठा। नारद ने कहा 
कि रुक्मिणी कृष्ण की प्रियतमा है। उसके पास गहने 
ज़्यादा होंगे । उसी को घुलाओ । उसी के गहनों के ग्खने 
से शायद कृष्ण के वरावर सोना पूरा हो जाय | सत्यभामा 
को यह वात अच्छी न लगी, किन्तु लाचार थीं, श्रन्त में 
रुक्मिणी के पास गई' । रुक्मिणी उस समय स्वच्छ वस्त्र 
पहने तुलसी की पूजा कर रही थीं। सत्यभामा को देख, 
उठ कर खड़ी हो गई" और आदर-सत्कार के वाद उनसे 
पूछा कि आपने किस लिए कष्ट किया ! सत्यभामा ने 
सव दाल कह खुनाया | रुक्मिणी ही ने उत्तर दिया कि में 
तो श्राभूषण पहनती ही नहीं और न मेरे पास इतने 
आभूषण हैं कि में उनसे जगत्पति की बराबरी कर 
सकूँ। किन्तु में कृष्णचन्द्र की प्रियतमा तुलसी से प्रार्थना 
करुँगी कि वे कोई ऐसी चीज़ दें, जो उनके पति श्रीकृष्ण 
की, वज़न में, बरावरी कर सके। 
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- हाथ जोड़ कर प्रार्थना करने पर तुलसी के वृत्त से एक: 
पत्ती गिर पड़ी । रुक्मिणी उसे लेकर सत्यभामा के साथ 
वहाँ आई', जहां नारद जी थे। उन्होंने पहले तो नारद्‌ को 
प्रणाम किया, उसके बाद कृष्ण को और तत्पश्चात्‌ तुलसी- 
दल को तराज़ु के पलड़े में रक्खा । रखते ही श्रीकृष्ण का 
पलड़ा एकदम से उठ गया। नारद्‌ जी उस पत्ती को' 
लेकर चले गए । उसी समय से रुक्मिणी कृष्ण की पट-- 
शनी कदलाई । किन्तु उन्होंने अपना यद सौभाग्य तुरूसी 
को दे दिया; जोकि जलन्धर की विधवा स्री थी, और 
उसी के साथ उस समय से प्रति वर्ष विवाह द्वोने की प्रथा" 
चल पड़ी। 

घर 


भीष्म एकादशी 
कार्तिक-एकादशी को भीष्म-पश्चक ब्रत मनाया जाता 
है। इसी दिन भीष्मपितामद पाएडवों के वाण से ज़स़्मी 
होकर शब्या पर लेटे हैं, ओर लेटे-लेटे दी पाएडवों को 
उपदेश किया है, जो शान्तिपर्व मदाभारत में वर्णित है। 
इस दिन लोग गत रखते है और भीष्म ने जो उपदेश दिया 
है, उसे पढ़ते हैं । 


दत्तात्रेय-जन्म 
ब्ब्ल्न्ल+च्की्लल्रि 

म्मा गंशीप कृष्ण-दरशमी को दत्तात्रेयन्त्न्म मनाया 

ज्ञाता हैं। दत्तात्रेय के तीन लिए ओर छः दाथ 

हैं । ब्रह्मा, विष्णु और महेश तीनों देवतान्रों की वह संयुक्त 
मूर्ति मानी जाती है। इसके सम्बन्ध में यह कथा कही 
जाती है कि एक समय ब्रह्मा की स्री सावित्री, विष्णु की 
वी लक्ष्मी ओर शिव की झ्री पावेंती को अपने-अपने 
पातिब्रत्य और खुशोलता पर बढ़ा अभिमान दो गया। ये 
सममभने लगीं कि सारे विश्व में हम लोगों के समान 
'पतिबृता और छुशीला कोई ओर स्त्री है ही नहीं। नारद 
मुनि से यह अभिमान न देखा गया, उन्होंने इस असिमान 
को तोड़ना चाहा। उन्होंने पदले-पदहल पाव॑द्ी जी के 
पास जाकर कहा--में सारे विश्व में प्रमण करता 
पफेसा हैं, किन्तु अब्ि मुनि की ख्री अनुखया के समाद 
'पतित्रता, शुद्ध-चरित्रा ओर छुशीला मैंने किसी भी 
लोक में न देखी । पार्वतती जी को अनुसूया की यह प्रशंसा 
अच्छी व लगी । चारद जी के चले जाने के वाद उन्होंने 
शिवज्ञी से कहा कि तुम अन्ुतया पर इस प्रकार से कोप 
करो कि उसका पातितत्य भ्रष्ट हो जाय। नारद ऋषि 


रे ' हिन्दू स्योह्ययें ७ इतिहास 
पावंती जी से यह वात कद कर अपनी माता सावित्री 
श्रीर अपने पिता घ्रह्मा जी के पास गए और वहाँ भी अपनी' 
माता के सामने अ्न्ुरया की प्रशंसा करने लगे। सावित्री 
को भी श्रज्नुदया की प्रशंसा श्रच्छी नहीं मालूम हुई। 
उन्होंने भी व्रह्म से यह आग्रह किया कि किसी प्रकार से 
अ्नुसूया फा पातिव्रत्य श्रोर सच्चरित्रता भ्रष्ट करो । नारद 
जी ने इसके वाद लक्ष्मी फे सामने जाकर यद्दी बात कही 
श्रौर लद्ठमी जी भी अनुसूया की प्रशंधा न खुन सकी और 
उन्होंने भी विष्णु भगवान से कहा कि तुम अश्युसूया को 
उनकी इस ज़गतूविस्यात सच्चरित्रता से भ्रष्ट कर दो | 


तीनों देवता श्रपनी-श्रपनी स्त्रियां से प्रेरित होकर श्रत्रि 
मुनि की कुटी की ओर अचुसूया को उसके धर्म श्रीर कीति 
से भ्रष्ट करने के लिए चले। कुटी के द्वार पर आकर 
उन्होंने मित्ता माँगी। अनुसूया भिक्ता लेकर आगई; किन्तु 
उन्होंने इसे स्वीकार नहीं किया श्रोर कद्दा कि हम लोग 
इच्छानुसार भोजन फरेंगे | अनुसूया इस पर भी राज़ी दो 
गई। उनसे कहा कि श्राप लोग जाकर नदी में हतान 
कीनिए और फिर आइए । इतने में में भोजन तैयार करती 
हूँ । ब्रह्मा, विष्णु, मदेश, जो संन्यासी का रुप घारण करके 
आए थे, स्तान करने गए और जब, लोटे तो उनके लिए 
भोजन तैयार मिला। जब अनुसूया उनके सामने भोजन 
का थात्ञ लाई, ठो उन्दोंने उसे खाने से इन्कार किया और 

ढ्े 
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कहा कि जब तक तुम नग्न होकर हमारे लिए भोजन न 
परोसोगी, तब तक दम लोग भोजन न करेंगे। अनुसूया 
को यह बात ख़ुन कर बहुत घृणा श्रीर क्रोध उत्पन्न हुआ; 
किन्तु जब उसने ज़श विचार किया तो उसे देवताश्रं के 
इस छुल-कपट का पता चल गया । बह श्रपने पति के पास 
गई, उनका पैर धोय/ श्रौर उसी जल को लाकर इन देव- 
ताश्नों के ऊपए डाल दिया। इस जल के प्रभाव से चह्मा, 
विष्णु और महेश, तीनों दुधमुँहे बच्चे हो गए। तब अथुसूया 
नग्न हो गई और हरेक को उठा कर उनकी इच्छा भर 
उन्हें अपना दूध पिलाया और फिर तीनों को पालने में 
डाल कर डोलाने लगी। जब कई दिन हो गए और ब्रह्मा, 
विष्णु, महेश, तीनों में से कोई भी न लौटा, तो इनकी 
रर्रियाँ वड़ी चिन्तित हुई श्रोर रो-रोकर इधर-उधर अपने- 
अपने पति को तलाश करने लगीं। स्वर्ग-लोक के चोराहे 
पर इनसे और नारद से भेंट हो गई। इन्होंने नारद से 
'पूछा--तुमने कहीं हमारे पतियों को देखा है ? नारद को 
यद्यपि सब दाल मालूम था; किन्तु उन्होंने फेवल इतना: 
कह कर टाल दिया कि उस रोज़ मैंने उन सबो को श्रत्रि 
मुनि के आश्रम की ओर जाते देखा था। सावित्री, लद््मी 
और पाव॑ती तीनों श्रत्रि मुनि के आश्रम पर पहुँचीं और 
वहाँ जाकर अनुसूया से पूछा--क्या यहाँ हमारे पति लोग 
आए थे ! अ्रनुसूया ने उन्हें उस पालने को:द्खाया, जहाँ 
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यह तीनों देवता शिशु-अवस्था में पड़े थे और उनसे 
कद्दा--यही तुम्दारे पति हैं। अपने-अपने पति को तुम 
लोगपदचाव लो। तीनों बच्चे एक ही सलमान थे, इसलिए 
उनका पहचानना मुश्किल था ; किन्तु लद्धगी जी ने बहुत 
जुपादा गौर करने के बाद उनमें से जिस एक को विष्णु 
सममभ कर उठाया, वह महादेव जी निकले, इस पर लध्ष्मी 
का बड़ा उपहास हुआ । ह 

यह अवस्था देखकर लक्ष्मी, पावेती आ्रादि अनुरूया 
से हाथ जोड़कर प्राथना करने लगीं कि हमें अपने-अपने 
पति प्रदान करो। अनुसया ने इस पर कहा कि चूँकि 
इन्होंने हमारा दूध पिया है, इसलिए हमारे बच्चे दो चुके 
ओर इन्हे किसी न किसी रूप में हमारे बालक होकर रहना 
'पड़ेगा। इस पर यह निश्चित हुआ कि ये तीनों देवता 
एक संयुक्त स्वरूप धारण करे, यही दत्तात्रेय का जन्म 
था । इसके बाद अनुसूया ने अपने पति के पैर धोए ओर 
चही जल फिर उन्तके ऊपर डाल दिया। इससे इन देव- 
साओं ने अपना पुराना रुप धारण कर लिया। 


वामन हादशी 
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त्यराज् विरोचना का पुत्र बलि बड़ा प्रतापी था । बह 
जैसा वलवान था, पैसा द्वी युद्ू-पिद्या-विशारद्‌ भी 
था। उससे बड़े-बड़े राज़ा-मदाराजा, यहाँ तक कि देवता- 
गण भी थर-थर काँपते थे। एक वाए रावण उसके वल 
की परीक्षा करने गया था। बलि ने श्रपना कवच उठाने के 
लिए उससे कहा। रावण न उठा सका और लक्षित 
होकर वहाँ से चला गया । धीरे-धीरे वलि का प्रताप इतना 
बढ़ा कि देवताओं को शड्ढ होने लगी। उसने श्रपने वाहु- 
बल से कितने ही देवताओं को जीत कर फैद कर रक्‍्खा 
था। यह देख, बहुत से देवता एकत्र होकर विष्णु भगवान्‌ 
के पास अपना कष्ट निवेदन करने के लिए गए । 
इस समय विष्णु भगवान, क्षीर-सागर में शेषनाग पर 
सोए हुए थे । देवताओं की स्तुति सुनकर भगवान्‌ षोले--- 
आप लोग चिन्ता न करें। शीघ्र ही वलि का प्रताप नष्ट 
होगा, उसका गधे खब॑ हो ज्ञायगा। 
विष्णु भगवान्‌ की बातों से सन्तुष्ट होकर देवता 
अपने-अपने स्थान पर लौट आप और. बलि के मान-मर्दंन 
की राद्द देखने लगे । 
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यथपि-बलि ने देवताओं से कितनी ही वार युद्ध किया 
था, पर चंह वास्तव में बड़ा दानी था। चह ज्ञिस समय 
पूजन करने बैठता, उस समय जो कोई उससे जो कुछ 
आकर माँगता था, घददी पाता था। उसके दान की यद 
फीत्ति देश-देशान्तर में फैली हुई थी। उसका दान-प्रताप 
इतना बढ़ा हुआ था कि इन्द्र को भी शह्ला हो गई थी कि 
कहीं अपने दान-वल से वह मेरे सिहासन पर अपना 
अधिकार न जमा ले और देवताओं का भी राजा न बन 
चेठे । इस भय से इन्द्र भी थर-धर काँपा कय्ता था। 

इसी तरह घहुत दिन हो गए, पर राजा वलि का कुछ 
न हुआ। नतो देवता दी उसके वन्धन से मुक्त हुए, न 
देवराज़ की शर्ट ही किसी तरह मिटी। यह देख, देवताओं 
ने सोचा कि शायद्‌ विष्णु भगवान्‌ भूल गए। अतः इस 
वार वहुत से देवता पुकत्र हो, विष्णु भगवान के पास 
जाकर उनकी नाना प्रकार से स्तुति करने लगे। देवराज 
इन्द्र ने भी अपनी दुख-कथा कह सुनाई। | 

खुन कर विष्णु भगवान हँस पड़े और वोले--देवराज़, 
शक्षित न हों। आपका इन्द्रासन कोई न ले सकेगा। पर 
समय आए. विना कोई काम नहीं दोता। दैत्यराज बलि 
कोई साधारण जीव नहीं है। उसको नीचा दिखाना कोई 
साधारण काम नहीं है। वह श्रपूर्च दानी है, तपस्वी है। 
उसकी तएस्या का फल जब तक नष्ट नहीं होता, तब तक 
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कोई भो उसका कुछ नहीं विगाड़ सकता। अत्तः आप 
लोग शान्त हाँ। शीघ्र ही वह समय आएगा, जब आप 
लोगों की शड्ढा दूर हो जायगी | देवी श्रद्ति ने अत्यन्त 
कठोर तपस्या कर मुझसे वरदान प्राप्त कर लिया है कि 
में पुज-रूप में उनके गे में जन्म धारण करूँ। अतः वह 
समय शीघ्र दी श्राने वाला है, जब पुएयात्माओं का दुख दूर 
करने के लिए मुझे; भारत में जन्म ग्रहण करना पड़ेगा। 
अब आप लोग अपने-अपने रथान पर जाये ओर निशशड्ू- 
भाव से, सुख से अ्रपने दिन बिताएँ: | 

देवतागण फिर भी सनन्‍्तोष कर अपने-अपने रुथान 
पर चले गए। इधर यथासमय देवी श्रदृति गर्भवती हुई 
श्रीर नव मास में उनके गधे से एक पुत्र उत्पन्न हुआ। 
यह पूरा बोना था। उसके हाथ-पैर छोटेंन्छोरे, पर सिर 
बहुत बड़ा था । इस वामन को देख कर अदिति मन में बड़ी 
प्रसन्न हुई । उन्होंने समक लिया कि किसी उद्देश्य से इसी 
रुप में भगवान्‌ ने मेरे घर में जन्म भ्रहण किया है। इधर 
इसी द्विस दैत्यों में दहदाकार मच गया। इस वामन के 
प्रत्म का समाचार सुन कर वे अत्यन्त शकड्भित हुए । 

पुत्र-जन्म का समाचार झुन कर अदिति जैसी प्रसत्न 
हुई, वैसी ही प्रसक्षता महर्षि कश्यप को भी हुईं। भगवान्‌ 
विष्णु को पुत्र-रूप में अपने घर में आया देख, उनकी 
प्रसक्षता का वारापार न रहा। उन्होंने उसी समय श्रन्पान्य 
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क्रषिगण को निमन्‍्न्रण देकर घुला भेज्ञा, जातिकर्म तथा 
नामकरण आदि संस्कार किए। इसके बाद यथासमय 
उनका यणोपवीत-संस्कार भी हुआ । उस काल ब्राह्मण- 
वेश में यशोपवीत, कुशचर्म पहने हुए; वामन बड़े ही 
शोभायमान दिखाई देने लगे । 

इन दिनां राजा बलि एक यश्ष कर रहा था। इस यज्ञ- 
काल में भी उसका यद्दी नियम था कि ज्ञो कोई उससे 
कुछ माँगता था, वलि निःसझ्लोच भाव से उसे वह देता 
था। वामन ने यहो अवसर उपयुक्त ज्ञाना श्रीर उसके द्वार 
पर जा पहुँचे । . 

राजा दलि यह्ष-मएडप में बेठा हुआ था। श्रनेक ऋषि- 
मुनि तथा म्राह्मण व्दहाँ विराजमान थे। दैत्यों के कुल-गुरु 
शुक्राचार्य भी उपस्थित थे। इसी समय द्वारपाल ने वामत 
घेषधारी एक व्राह्मण फे श्रागमन की सूचना दी। झुनते 
ही राज़ा वलि ने उसे भीतर घुला भेजा। उसका वह 
विचित्र चेश देख कर सारी सभा अआशचर्य-चकित हो 
गई। यद्यपि चामन का वेश विचित्र था, तथापि उसके 
चेहरे पर एक अलोकिफ तेज फलक रहा था। 

वामन का थद चेश देख कर शुक्राचार्य के मन में 
सन्देह शुआ | उन्होंने अ्रपनी दिव्य दृष्टि से विचार लिया 
कि घामन कोई साधारण पुरुष नहीं है--यह अवश्य ही 
कोई अचतार है। श्रतः सम्भव है कि राजा बलि पर कोई 
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आपत्ति श्रा जाप । इसलिए राज़ा बलि को विशेष रुप से 
उन्दोंने सावधान कर दिया। 

पर राज़ा वलि को उनकी वात पर विश्वास न हुआ। 
बलि ने कद्दा-ज्या चिन्ता है ! यह सब धन-बैसव कोई 
अपने साथ लेकर नहीं ज्ञाता। यदि यद चला द्वी ज्ञायगा, 
तो मेरा क्‍या बिगड़ जायगा ! 

श॒ुक्राचार्य ने बहुत-कुछ सममकाया, पर वलि ने एक न 
मानी । उसने तुरन्त दी वामन को श्रपने पास बुला कर 
कदा--बया माँगते हो, माँगो ! 

वामन ने कहा--अ्रधिक्र कुछ नहीं, केवल तीन पग 
पृथ्ची । यदि इतनी कृपा आप करे तो में अपने पढ़ने के 
लिए एक कुटी बनवा लूँ और उसी में वैठ कर विद्याध्ययन 
किया करूँ। 

बलि ने हाथ में कुश ओर जल उठा . त्िया, पर शुक्रा- 
चाय दान-मन्त्र कहने के लिए. किसी तरह तैयार न हुए । 
वे बारम्वार राजा बलि को इस तरद् पृथ्वी दान करने फे 
लिए निषेध करने लगे । 


पर विनाश-काल में बुद्धि भी विपरीत दो जाती है। 
शुक्राचार्य के लाख मना करने पर भी वलिन भाना। 
लाचार शुक्राचाय को दान-मन्त्र कहना ही पड़ा। बलि 
ने वामन की इच्छानुसांर तीन पग पृथ्वी दान कर दी । 

यह कार्य समाप्त दोते ही वामन ने एक पैर से भूमि, 
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दूसरे से शाकांश में श्रधिकार जमा लिया, और घोले-- 
अब तीसरे पैर का स्थान बताओ। 


बलि ने श्रपनी पीठ दिखा दी। इस श्रद्भुत और 
आश्वयमय कार्य को देख कर सभी विस्मित द्वो पड़े। 
चारों श्रोर टुन्दुसी वजने लगी। सभी साधु-साधु कहने 
लगे। जितने आदमी वर्दां उपस्थित थे, उनमें से कोई भी 
इस रहस्य फो नदीं समझ सका | 

इसके बाद बामन ने सब देत्यों को विजय किया और 
तीनों लोकों पर श्रधिकार जमा कर घलि से बोले--अब 
तुम अपने दल-चल सद्दित पातालपुरी में जाकर स्वच्छ- 
न्द्तापूर्वक राज्य करो। श्रप तुम्द किसी प्रकार की चिन्ता 
न रहेगी, सदेव श्राननद के साथ अपने दिन विताओगे | 
इस इन्द्र का समय बीतने पर तुम्दी इन्द्रत्व का पद्‌ प्राप्त 
करोगे । पलि ने भगवान्‌ वामन से इतना खुनते दी प्रणाम 
कर कद्दा--श्रापकी श्राण शिरोधाय है। 

इतना कद कर वलि पातालपुरी को चला गया। 

श्रीकृष्ण घोले--मद्दाराज युधिप्टिर | जिस दिवस वामनत 
ने चलि को छुला था, उस दिवस हादशी-तिथि थी, इसी- 
लिए इसका नाम वामन-द्वादशी पड़ा है। भाद्र-मास की 
शुफ्ल-ढादशी को जो नियमपूर्वक नदी में स्नान कर यह 
अत करता दै श्रोर चामन का पूजन करता है, उसके सब 
पाप तो छूट दी जाते हैं, साथ ही उसके सब मनोरथ भी 
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उसी तरह पूरे.हो जाते है, जिल तरह अद्ति और कश्यप 
के हुए श्रथवा देवताओं के मनोरथ परिपूर्ण हुए। इस- 
लिए इस बत को अत्यन्त श्रद्धापूचंक सब किसी को करना 


चाहिए । 


धन त्रयोदशी 
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भ्न रृष्ण त्रयोदशी को थड्ाल में लक्ष्मी-पूजा द्ोती है । 
इसके सम्बन्ध में यद कथा कही जाती है कि एक 

समय विप्णु भगवान्‌ उत्यु-लोक को श्रा रहे थे, तव लएमी 
ने कदह्ा-मुझे भी ले चलो । विप्णु ने सक्षोच किया और 
कहा कि अगर तुम मेरी श्राशा को श्रत्तरशः मानने की 
प्रतिषा करो, तो में तुम्द श्रपने साथ ले चलूँ। लक्ष्मी जी 
राज़ी दो गई। सझत्युलोक में एक स्थान पर पहुँच कर 
विष्णु ने लक््मी से कद्दा कि तुम यहीं ठहर जाश्रो ; किन्तु 
दूल्षिण की श्रोर न देखना, में श्रभी आता हूँ । यह कद कर 
विष्णु जी चल दिए । जब वद नज़र से गायव दो गए, तव 
लद्मी फे दिल में कोतृहल पैदा हुआ कि आख़िर इन्होंने 
मुझे दक्षिण की ओर देखने से क्‍यों रोका। लक्ष्मी जी ने' 
विष्णु की श्राश्ा का कुछ ख्याल न करके दक्षिण की ओर 
देखा, तो वहाँ सरसों का खेत फूला हुआ दिखाई दिया।. 
वे उस खेत में गई श्रीर उसके फ़ूल तोड़ कर अपने सिर 
के वालों को ख़ब श्रच्दी तरद सँवारा। जब विष्णु जी 
लौटे, तो उन्होंने लक्ष्मी को इस प्रकार खुशोमित देखा । 
उन्हें जब यद मालूम हुआ कि लए्ष्मी ने खेत वाले की बिना 
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आज्ञा लिए ही फूल तोड़ लिए हैं, तो उन्होंने बताया कि 
इस देश में तो यह क़ायदा है कि जो इस प्रकार से किसी 
फे धन को ले ले, उले उसके यहाँ बारद वर्ष तक सेवा 
करनी पड़तां है। नियम के पालन फे लिए जाचार होकर 
'विष्णु जी ने ब्राह्मण का रूप धारण करके और लक्ष्मी जी 
को आ्राह्मणी का रुप धारण फरा के खेत के मालिक से सब 
दाल कह सुनाया और लक्ष्मी जी को सेवा करने फे लिए 
छोड़ आए, क्षौर कह आए कि वारद् वर्ष के बाद आकर 
ले ज्ञाऊंगा । लक्ष्मी जी ने ब्राह्मण के यहाँ रहना शुरू किया, 
सो उन्हें मालूम हुआ कि ब्राह्मण के यहाँ खाने तक को नहीं 
है। लफ्ष्मी ने इस पर उस धाह्मणी की एक वह से कहा 
कि तुम स्तान करके देवी की पूजा करो और रसोई में 
जाश्रो। वहाँ तुम्हें सब कुछ खाने को मिलेगा। ब्राह्मणी 
की वह ने ऐसा ही किया श्रौर रसोई में जाकर जब देखा 
तो हर प्रकार का खागा मौजूद पाया। इसी प्रकार लक्ष्मी 
की सलाह के श्रदुसार चलने पर इस प्राह्मण का घर धन- 
धान्य से परिपूर्ण हो गया। ऐसी प्रभावशालिनी ख्री से सेवा 
लेना ब्राह्मणी ने उचित नहीं समझा; किन्तु लक्ष्मी ने कहा 
कि में बिना अ्रपराध की सज़ा काटे हुए मे जाऊँगी। चैत्र- 
कृष्ण त्रयोदशी को लक्ष्मी के बारह वर्ष समाप्त हुए। लक्ष्मी 
को धर के और सब लोग भानते थे ; किन्तु एक मेभली 
यह लफ्ष्मी को चहुत सताती थी, इसलिए लक्ष्मी उसके 
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द्वाय फी कोई चीज़ नहीं खाती थीं। जो कुछ वह दे जाती 
थी, उसे श्रनार फे वृत्त फे नीचे गाड़ देती थीं। जब चैत्र- 
कृष्ण त्रयोदशी को लए्टमी का वारहवाँ व समाप्त हुश्रा 
ओर उसी दिन वारुणी पर्व पड़ा, तब ब्ाह्मणी सकृूटुम्ब 
शज्ा-स्तान फे लिए जाने लगी। लक्ष्मी को भी साथ ले 
जाना चाहा ; किन्तु लक्ष्मी नहीं गई' । उन्होंने फेषल चार 
फोड़ी घड़ी वह को दी कि गड्ढा में छोड़ देना । व्राह्मणी की 
बहू ने जब उन फोड़ियाँ को गद्गा में छोड़ा, तो उसमें इन 
कौड़ियाँ को लेने के लिए चार दाथ निकले । इसको देख- 
कर प्राह्मणी और उसके कुटुम्व को पूरा विश्वास हो गया 
कि द्वो न हो मेरे यहाँ की दासी ज़रूर कोई देवी है। जब 
घर पर शऋआई, तो विष्यु भगवान्‌ लक्ष्मी फो वापस ले ज्ञाने 
को तैयार मिले। जब त्ष्मी जी दासता से मुक्त दो गई, 
तो उन्होंने श्रपना परिचय दिया श्रीर चलते समय कह 
गई' कि तुम अनार के नीचे खोदना, तुम्हें बहुत धन और 
रत्न मिलेंगे और भाद्रपद, कार्तिक, पूस श्रोर चेत्र में लक्ष्मी 
की पूजा अवश्य करना, इससे तुम्दारे यहाँ धन की कभी 
कमी न रहेगी । श्रनार के नीचे ध्राह्मणी श्रोर उसकी बहुओं 
ने ज़ब खोदा, तो सबको तो रुपए-पैसे मिले, किन्तु जो 
बट लक्ष्मी को सताती थी उसे साँप मिला, जिसने उसे काट 
साया और वह मर गई। 


हरतालिका-तत या तीज 
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य्‌ ह श्रत श्रावण शुक्ज-पत्त में तृतीया को किया जाता 
है। स्त्रियों के लिए इसे सबसे उत्तम प्रत बताया 
गया है। इसमें केले फे खम्भे गाड़े जाते हैं। चित्र-विचित्र 
चर्तरों से मएडल को आच्छादित किया जाता है और शिव- 
पाव॑ती को वालु की मूर्ति स्थापित करके उसकी पूजा की 
जाती है। इसका फल यह बताया जाता है कि इसको करने 
वाली ख्री विधवा नहीं होती । 
हरतालिका-घम्रत के श्रर्थ हैं “हरित, आतलिमिः” श्रथांत्‌ 
जिसमें आलि सखियों के साथ पावती जी हरी गई हो । 
इसके सम्बन्ध में भविष्योत्तरपुराण में यह कथा लिखी है 
'कि हिमवान नामऋ पवत पर पावंती जी ने बाह्यावसुथा में 
अहुत कठिन तप करना शुरू किया । वारद वर्ष तक केचल 
घुआँ पीकर रहीं और चोंलठ घं तक सूखे पत्ते खाए। 
पावेती जी के इस तप को देख कर उनके पिता बड़े- 
चिन्तित हुए और सोचने लगे कि क्या करना चाहिए। 
इतने में नारद जी आगणए और उन्होंने सलाह दी कि इस 
कन्या के लिए विष्णु भगवान्‌ से बढ़ कर ओर कोई वर 
नहीं हो सकता। पावती जी के पिता सहमत हो गए। 
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किन्तु जब यह समाचार पावती जीने झुना तो उन्‍हें बड़ा 
डुख हुआ । वह वेहोश होकर गिर पड़ीं। उन्होंने अपनी 
सखी से कहा कि महादेव जी के अलावा में किसी और 
से कदापि विवाह न करूँंगी। तब सखियों ने उन्हें सलाह 
दी कि चलो ऐसी जगह भाग चले, जहाँ तुम्हारे पिता ज्ञी 
को पता तक न चले । पावती जी को सखियाँ इसके वाद 
धक ऐसी जगह में ले गई', जहाँ उन्हे कोई हूँढ़ न सका। 
हिमधान ने अपनी कन्या को जब गायब पाया तो तलाश 
करना शुरू किया। समझ लिया कि शेर या भालू खा 
गया होगा। इधर पाव॑ती जी भागती-भागती एक मनोहर 
नदी के किनारे पहुँचीं। वहाँ एक गुफा थी। बिना अन्न- 
जल खाए हुए उसी नदी के किनारे वाल की मूर्ति बना 
कर पावती जी ने शिव जी का शआहान शुरू किया । यह 
आवशण-शुक्ल तृतीया का दिन था। महादेवजी की समाधि 
इस ध्यान से भइ् हो गई और वह पावंती जी के सामने 
आर पहुँचे और पूछने लगे कि क्या चाहती हो ? पार्वती 
जी ने कहा कि अगर आप प्रसन्न हैं, तो मेरे साथ विवाद 
कर लीजिए। शिव जी एवमस्तु कद कर फैलाश पर चले 
गए । थोड़ी देर बाद जब हिमवान आए और उन्होंने 
अपनी कन्या को नदी के किनारे सोती हुई देखा, तो 
धावेती को गोद में उठा लिया और पूछा तुम यहाँ कैसे 
चली आई । पावती ने कद्दा कि जव मेंने खुना कि आप 
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मुझे विष्णु को देने वाले हैं, तो में भाग आ्राई, क्योंकि में 
विष्णु के साथ विवाद नहीं करना चाहती। यदि आप 
मेरा विवाह महादेव जी के साथ करे, तो में घर को वापस 
जा सकती हैं, अन्यथा नहीं । दिमवान ने पावती की बातें 
स्वीकार कीं श्रौर पावती का महादेव जी के साथ विवाद 
कर दिया। 


सिद्धिविनायक पूजा 
या 


गणेश-चतु्थी 


ये द पूजा भादों-कप्ण की चतुर्थी को की जाती है | इस 
तिथि में गणेश जी की पूजा होती है। गणेश जी 

के जन्म के सम्बन्ध में यद कथा प्रसिद्ध है कि एक समय 
भद्दादेव जी कहीं वाहर चले गए । घर पर केवल पावेती 
जो द्वी अक्ेली रह गई । पावंती जी ने स्नान करना चाहा, 
किन्तु किसी गण को उस स्थान पर मौजूद न देख कर उन्हें 
यद्द चिन्ता हुई कि द्रवाज़ें पर किसे विठाऊँ; क्योंकि 
भय यद्द था कि कहीं उनके रुवान के करते समय ही कोई 
आदमी या शिव जी स्वयं मकान में न आ जायें । इसलिए 
उन्होंने अपने शरीर की मिट्टी से एक पुतला बना कर 
दरवाज़े पर विठा दिया और ख्वयं नहाने चली गई। थोड़ी 
बैर में शिव ज्ञी वाहर से वापल आए। जब मकान में 
घुसने लगे तो मिद्दी के इस पुतत्ञे ने उनको जाने से 
रोका | शिव जी को इस पर क्रोध आया। उन्होंने इसका 
पिर काट डाला और अन्दर चले गए । शिव जी को श्राते 
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हुए देख, पाव॑ती को विस्मय हुआ उन्होने पूछा कि तुम कैसे 
चले आए | क्या चौकीदार ने तुम्हे दरवाज़े पर नहीं रोका 
शिव जी ने पूरा क्लिस्सा कद खुनाया। जब पाव॑ती जी ने 
झुना कि उनका चौकीदार मार डाला गया, तो वह रोने 
लगीं और उन्होंने कहा कि जब तक मिट्टी का यह पुतला, 
जो मेरे पुत्र के समान है, फिर से जीवित नहीं होता, में 
शान्त न हूँगी। शिव जी को मजबूर होकर उसे जीवित 
करने का उद्योग कर्ना पड़ा ; किन्तु अभाग्यवश इतनी 
देर में उसका असली सिर कहीं ग्रायव हो गया | बहुत 
तलाश करने के बाद्‌ जब सिर न मिला, तो मजबूरन 
शिवजी ने दाथी का सिर उसमें जोड़ दिया | गणेश जी की 
उत्पत्ति इस प्रकार हुईं। गणेश जी मड्ल करने वाले और 
हर एक काम को सिद्ध कय्ने वाले कहे जाते हैं। भाद्रपद्‌ की 
कृष्ण चतुर्थी को इनकी खुबर्ण की मूंति श्रौर दो-चार और 
चीज़े दान में दी ज्ञाती हैं। इस प्रत का उपदेश स्कन्घ- 
पुणण के अनुसार कृष्ण जी ने कुरुछेत्र में युधिष्ठि: को 
किया था और इसी ब्रत के प्रभाव से कौरवों पर विजय 
पाने की आशा दिलाई थी। कृष्ण ज्ञी ने कहा था-इस 
घत के करने से गणेश जी बहुत प्रसन्न होते है। 
स्कन्घपुराण के अनुसार इस मत को पहले-पहल 
कृष्ण जी ने स्वयं उस समय किया था ज़वकि उन पर 
स्पमन्तक मणि के चुराने का दोष लगा था। स्पमन्तक 
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मणि चुराने का किस्सा यद है कि द्वारकापुरी में अग्रसेन 
नाम का एक यादव रहता था। उसके दो पत्र धे--सत्रजित 
कर प्रसेन। सत्रज़ित ने सूर्य देवता की घड़ी स्तुति और 
तपरया की। सूर्य देवता ने प्रसन्न होकर सत्रजित को 
स्यमन्तक नाम फी मणि दी और कहा कि यह मणि 
श्रमूल्य है। दर रोज़ प्रातःकाल इसके वज़न से अ्रठग्ुना 
सोना इसमें से निकलता है; किन्तु जो पवित्र है वही इसे 
भारण कर सकता है। अगर कोई श्रपवित्र आदमी इसे 
छुएगा, तो तुरन्त मत्यु हो जायगी । 

सप्जित यदद मणि लेकर द्वारका आया। द्वारका- 
निवासी इस मणि को देख कर आश्चय से मुग्ध हो गए। 
उन्दोंने उसके प्रकाश को देखकर समझा कि शायद यह 
सूर्य ही है। जब इस मणि को पदन कर सत्रज्ञित कृष्ण से 
मिलने गया, तो कृष्ण वहुत प्रसन्न हुए और उन्होंने कहां 
कि अगर ऐसा ही मणि मुझे मिल जाता, तो बहुत श्रच्छा 
था। कृष्ण के इन विचारों को खुनकर सचज्ञित को यह 
भय हुआ कि कहीं ये मुकसे यह मणि जबरदस्ती न छीन 
लें। इस भय से उसने इस मणि को अपने भाई प्रसेन को 
दे दिया और उसे ख़बरदार कर दिया कि मनला, वाचा, 
कमणा से पवित्र रहना, नहीं तो यह मणि तुम्हारे नाश का 
कारण हो जायगा । ह 

एक दिन प्रसेने और कृष्ण शिकार को गए; क्तु 

ह । 
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कृष्ण तो लौट आए और प्रलेन वाएस नहीं आया । सन्न- 
जितने कदना शुरू किया कि कृष्ण ने मेरे भाई को मार डाला 
और मणि ले लिया। द्वारकानिवासी भी सन्देहपूर्ण बातें 
करने लगे । कृष्ण को जब यह पत्ता चला कि उसकी वंद- 
नामी हो रही है, तो उन्होंने यह निश्चय क्विया कि जडुल 
में ज्ञाकर देख कि मणि क्‍या हुआ । 

कृष्ण और कुछ सिपाही मणि की वलाश में जढ़ल की 
ओर चल पड़े। थोड़ी दूर जाने के वाद देखते क्या हैं कि 
प्रसेन और उसका घोड़ा मरा पड़ा है। देखने से यह भी 
मालूम हुआ कि किसी शेर ने उसे मार डाला है। शेर के पैरो 
के चिन्ह देखते-देखते यह लोग आगे बढ़े। थोड़ी देर के वाद 
इन्हे शेर मरा हुआ मिल्ना; किन्तु मणि उसके पास भी नहीं 
था। गौर से देखने पर भालम हुआ कि रीछ और शेर से 
लड़ाई हुई है, इसलिए रीड के पैसे के चिन्द देखते-देखते यह 
लोग आगे बढ़े । अन्त में इन्हे एक शुफा मिली, जो विलकुल 
अंधेरी थी। कृष्ण ने अपने साथियों को तो शुफा के द्वार 
यर छोड़ा और स्वयं उसके शन्द्र गए.। यह शुफा आठ 
सो मील लम्बी थी। चलते-चलते जब गुफा के अन्त में 
पहुँचे, तो उन्हें एक महत्न दिखाई दिया। यहाँ उन्होंने 
देखा कि एक लड़का पालने पर लेटा है और मणि पालने 
में इस लड़के के खिलाने के लिए लटकाया हुआ है। वहीं 
पक उुन्द्री कन्या भी बैठी है, जो लड़के को पालने पर 
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भुला रही है। कृष्ण और कन्या की श्राँख दो-चार होते 
ही एक-दूसरे पर भोदित हो गए। कन्या ने रूप्णु 
से कद्दा कि तुम अगर मणि के लिए श्राप दो तो 
मणि लेकर भाग जाओ, शोर न मचाओ; क्योंकि श्रगर 
मेरा पिवा जामवन्त जगेगा, तो तुम्हें मार ही डालेगा। 
कृष्ण ने इसकी परवाद न की; वल्कि श्रपना शह ज़ोरों से 
वज्ञाया। जामवन्त ज्ञाग पड़ा और आपस में लड़ाई 
आरम्भ हो गई । 

गुफा के द्वार पर बैठे हुए लोगों को इन्तज़ार करते- 
करते ज़ब बहुत दिन हो गए, तो उन्होंने यद समभझा कि 
कृष्ण मार डाले गए। यह लोग द्वारका वापल आ्राए और 
कृष्ण का क्षिया-कर्म करने लगे। 

जामवन्त और कृप्ण में इफ्कीत दिन तक लड़ाई होती 
रही। श्रन्त में जामवन्‍त को कृष्ण ने दर दिया | जामवन्त 
ने प्रसन्न होकर अपनी कन्या श्रोर दायज़ में वही मणि 
रृष्ण को भेंट कियां। कृष्ण जामवन्ती और मणि को 
लेकर दयकापुरी चापप आए भर यादवों की सभा करके 
उसमें उन्होंने सारा द्दाल कद सुनाया। मणि सत्रजित को 
चापस दे दिया। सत्र ज्ित ने कृष्ण की ज्ञो बद्नामी की थी, 
उस पर उस्ते बहुत पश्चात्ताप हुआ । उसने अ्रपनी कन्या 
सत्यभामा का कृष्ण के साथ विवाह कर दिया और कृष्ण 
तथा सत्रज्ञित मित्रता से रदने लगे। 
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स्पप्तन्तक मणि जब फिर सत्रजित के पास आया, तो 
शतधन्व और अक्रर ने इस पर अपने दाँत लगाए--सत्नज़ित 
कौ मार कर इस मणि को छीन लेने की-तरकीवें सोचने 
लगे। एक दिन जब कि भ्रीकृष्ण जी हस्तिनापुर में थे ओर 
सत्यमामा अपने पिता के घर में थी, इन दोनों ने आकर 
सचजित को मार डाला और मणि लेकर चस्पत हुए । 
सत्यभामा ने अपने पिता की झत्यु और स्यमन्तक 
मणि की चोरी का क़िस्खा कृष्ण से कहा। कृष्ण और 
बलराम दोनों शतधन्व को मारने के लिए. चले । शतंघन्व 
ने जब यह क़िल्सा खुना, तो उसने मणि अ्रक्रर को दे 
दिया। वह उसे लेकर वनारख भाग गया और स्वयं 
दक्षिण को रवाना हो गया। कृष्ण ने शतधन्व का पीछा 
किया और उसे मार डाला ; किन्तु मणि नहीं मिला । 
जब कृष्ण विना मणि के वापल आए, तो प्रजा को और 
बत्लराम जी को भी यह शह्ढा हो गई कि कृष्ण ने मणि 
अपने पस रख लिया है। कृष्ण को यह समाचएर सुनकर 
बड़ा खेद्‌ हुआ। यद चिन्ता में बैठे हुए थे कि नारद जी 
आए । उनसे उन्होंने पूरा हाल कहा | तब नारद जी ने 
उन्हें बताया कि आपने भादों की कृष्छ चोथ को चन्द्रमा 
देखा है, इस कारण आप पर इस प्रकार कलडु लग रहे 
हैं। आप गणेश जी की विधित्रत्‌ पून्ना कीजिए, इससे 
आपकी बद्नामी दूर हो जायगी। कृष्ण ने नारद्‌ से पूछा कि 
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भादों की चौथ को चन्द्रमा देख लेने से कल्नड्ड पंगों लगता 
है ! नारद ने कहा कि एक समय गणेश जी लड्डू द्वाथ में 
लिए हुए स्व जा रहे थे। रास्ते में चन्द्रलोक पड़ा। 
यहाँ पहुँचे तो ठोकर खाकर गिर पड़े। इस पर चन्द्रमा हँस 
पड़ा। गणेश जी को क्रोध आया, उन्होंने उसे यह शाप दे 
दिया कि जो तेरा झुँह देखेगा, कलड्ढी फहलाएगा । 
चन्द्रमा यह शाप छुनकर पश्चात्ताप से कमल-सस्पुट में 
अपना मुँह छिपा कर बैठ गया। चन्द्रमा के अ्रभाव से 
देववाओं में खलबली मच गई। खबों ने जाकर ब्रह्मा से 
ह्थिति बताई । त्रह्म। ने कहा कि गणेश दी स्तुति के अति- 
रिक्त चन्द्रमा के इस कल्नड्न और शाप को मिटाने का कोई 
मार्ग नहीं है | वह्मा ने यह भी बताया कि पूजा कैसे होगी । 
यृहस्पति ने गणेश-पूज्ञा-विधि चन्द्रमा को बताई। चन्द्रमा 
ने गणेश की पूजा की । गणेश जी प्रसन्न हुए | अपना पूरा 
शाप तो उन्होंने चापल नहीं लिया, किन्तु इसका प्रभाव 
परिमित कर दिया और अपना अन्तिम शाप यह निश्चित 
किया कि जो केवल एक रोज़, अर्थात्‌ भादों की रृष्ण-चौथ 
को चन्द्रमा का मुख देखेगा, वदी कलक्लित होगा। 

उन्होंने इस कलड्ड को मिटाने का भी उपाय बता दिया 
कि ऋष्ण-पक्त भादों की चतुर्थी को गणेश की पूजा करने से 
कल दूर हो जाता है। 


नागपत्नमी 


358 जाग एनरूक-_ 


सा वन महीने की शुक्न पक्ष की पश्चमी नागपश्चमी 
* कहलाती है। इस पश्चमी को नाग की पूजा 
की जाती है। इस दिन द्रवाज़े के दोनों तरफ गोबर से 
नागो का चित्र खींचा जाता है। जल, दूध और घी से 
इनका स्वान कराया जाता है श्ौर गेहूँ, दूध, धान 
की खील, दही, दूध आदि से इनका पूजन किया जाता 
है। अगर कहीं साँप की भीट होती है, तो बहाँ उनका 
दूध, चावल आदि से पूजा-सत्कार किया जाता है। काले 
रछ के सपे की विशेष पूजा लिखी है। इस पूजन का फल 
यह लिखा है कि इसके करने से सप्तकुल पर्यन्त साँप का 
भय नहीं रहता। एक विशेष मन्त्र के भय से सर्प के विष 
से आदमी बच जाता है। 
इसके बारे में दो कथाएँ कही जाती हैं। पहली कथा 
यह है कि किसी ब्राह्मण के सात बहुएँ थीं। छः के तो नैहर 
था, किन्तु जो सबसे छोटी थी उसके नेहर में कोई वहीं था । 
जब सावन का महीना आया, तो सब बहुओ को तो उनके 
नेहर चाले आकर ले गए, किन्तु सातवीं के कोई था ही 
नहीं। उसने कद्दा कि शेषनाग के अलावा हमारा और कोन 


७ 'दिन्दू व्णोक्रायें 9 इग्ह्य 
है। शेपनाग को इस स््री की इस करुणापूर्ण दशा पर बहुत 
दया श्राई, इसलिए उन्होंने एक तुद्ध व्राह्मण का रुप धारण 
किया और उक्त ब्राह्मण के यदाँ जाऋर कद्दा कि तुम्दारी 
कनिष्ट वह मेरी भतीजी ऐ, उसे तुम मुझे विदा कर दो | 
व्रात्षण ने इन्हें कमी देखा तक नहीं था, इसलिए 
बड़ा श्श्चर्य हुआ | ब्राह्मण ने श्रपनी वह्द से इसके वारे में 
पूछा | यद बेचारी सछुराल में रहते-रहते इतनी ठुखी हो 
गई थी कि इसने कद्ा--हाँ, में जानती हूँ । शेषनाग इस 
तरद से ब्राह्ण का रूप धारण करके इस वधू को विदा 
करा लाए। थोड़ी दूर चल कर जब यद्द किसी विल के: 
पास पहुँचे, तो अपना असली नाग-रूप धारण कर 
लिया। लड़की को परेशानी तो हुई; किन्तु समभाने पर 
शेपनाग के फण पर खबार होऋर नागलोक को चल दी । 
नागलोक में जाकर यद लड़की रहने लगी। शेपनाग ने श्रोर 
नामों से यह कद दिया था कि कोई इसे न काटे, इसलिए 
यह मज़े में शोपताग के यहाँ रद्ा ऋण्ती थी। एक दफ़ा 
पैसा हुआ कि शेपनाग के यदाँ बच्चे पैदा हुए। छोटे-छोटे 
बच्चे ज़मीन पर रंगने लगे। उन्हें देख कर यह घवड़ाई । 
इसलिए शेपनाग की ख्री ने इस लड़की से कद्दा कि तुम . 
अपने दाथ में पीतल का चिराग लटकाए रहो, इससे तुम्हे 
भय न होगा। इसके हाथ से चिराग गिर गया भिससे कई 
साँपों की पूँछें कट गई | मामला उस समय रफा-दुफा कर 
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दिया गया। थोड़े दिन रह कर यह फिर खुलराल चढी 
आई। श्रावण की पश्चमी को इसे अपने नाग भाई याद श्राए। 
इसने एक पाटी पर नाग की तसवीर बना कर उनकी पूजा 
की श्रीर परमात्मा से प्रार्थना करने लगी कि चद नाग 
भाइयों को प्रसन्न ओर जीवित रबखे। उधर भ्रावण- 
पञ्चममी को शेषनाग के पुँछुकदे लड़कों ने अपनी माता से 
अपनी पूँछ के नाश द्वोने का कारण पूछा। माता ने पूरा 
किस्सा बता दिया। नागों को बड़ा क्रोध आया और चे 
इससे बदला लेने के लिए इसके घर पर आए । सौसारय- 
चश जिस समय यह नाग लोग इसके घर पर पहुँचे, उसी 
समय यह लड़की नाग भाइयों के कुशल-छोम की प्रार्थना 
कर रही थी । इस बात को देख कर करद्ध नागों का दिल 
पलीज्ञ गया और वे बहुत प्रसन्न हुए। इसने अपने नाग 
भाइयों को दूध-चावल खाने को दिया। चलते छमय थे 
लोग इसके लिए एक मणिमात्रा छोड़ गए, जिसके प्रशाव 
से यह आनन्दपूर्षक रहने ऊूगी । 

दूसरी कथा इसके विषय में यह कही जाती है कि 
शक किसान खेत जोत रहा था। अ्रकस्मात्‌ उसके हर का 
'फार किसी साँप के बिल में धँस गया, जिससे उस बिल 
में जितने साँप थे, मर गए । थोड़ी देर में जब उन साँपों 
की माँ वापस आई, तो अपने बच्चों को मरा पाकर उसने 
ईकेप्तान के सारे कुुम्ब को काट लिया; किन्तु उसका 
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फ्रोध शान्त नहीं हुआ । उसे यद मालूम हुआ कि इस 
किसान के एक कन्या है; श्रतः उसे मारने के लिए यह 
उसके घर को चली | जब नागिन उसके घर पहुँची, तो 
चद शेपनांग की पूजा कर रही थी। थोड़ी दूर पर चन्दन, 
अ्रत्ञत श्रोर दूध रक्‍्जा हुआ था | नागिन ने चन्दन अपने 
शरीर में लगाया और दूध-चाचल पान किया। तबीयत 
उण्ढी हुई और अपनी इस प्रकार पूजा-सत्कार देख कर 
नागिन लड़की से विशेष रूप से खुश हो गई। जब लड़की 
ने ध्यान के पश्चात्‌ अपनी आँखे खोलीं, तो उसे अपने 
कुदुम्व फे नाश का समाचार मिला । लड़की फो बड़ा दुख 
हुआ | उसने नागिन से भार्थना की कि उसके कुटुम्त्र को 
जिला दे। नागिन प्रसन्न थी ही, उसने श्रद्गवत दिया, जिसको 
पिला कर इस लड़की ने अपने सारे कुटुम्व को फिर से 
जिला दिया । कहते हैँ कि उस समय से भ्रावण-पश्चमी 
को हल चलाना मना कर दिया गया है ओर किसी को 
शाक-पात तक कायने की इज्ाज़त नहीं है, उसी समय से 
नागों की पूजा भी शुरू हुई है। 


कपिला पट्ठी 
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ह त्योहार साठ वर्ष में एक दफा पड़ता है। कहते 

हैं, इस दिन नारदी को नारद्‌ का रूप मिला था। 
नारद मुनि बाल-ब्रह्मचारी थे । एक दिन ये गढ्ा में स्तान 
कर रहे थे, वहाँ पर इन्होंने दो मछलियों को आपस में 
क्रीड़ा करते देखा। यद देख कर इन्हे ग्रहस्थ-जीवन में 
रहने की इच्छा पैदा हुईं । इन्होंने चांहा कि कहीं विवाह 
दो जाय तो अच्छा हो; किन्तु इनके पास रुपया-पैसा तो 
था नहीं, कन्या का मित्नना इन्हे अ्रसम्भव सा ही मालुम 
होने लगा । इन्होंने अपने दिल में सोचा कि चलो कृष्ण 
के पास चले। उनके सोलह हज़ार एक सो आठ रानियाँ 
हैं, अगर वह उनमें से एक रानी भी दे डालंगे, तो उन्हें 
दिकत भी नद्दोगी ओर मेरा काम चल ज्ञायगा। यद्‌ 
विचार कर नारद द्वारकापुरी चले। वहाँ पहुँच कर 
उन्होंने कृष्ण से कहा कि आपके पास ज़रूरत से ज्यादा 
रानियाँ हैं, आप इतनी रानियों फे पास जा भी न सकते 
होंगे; इसलिए हमे कम से कम एक रानी दे दीजिए) 
कृष्ण जी ने कद्य कि जाओ और जहाँ तुम देखो कि में त 
दोऊँ, उस घर की ख्री ले जाओ | नारद ने सारा रनवास 
छान डाला, उन्हे एक भी ऐसा स्थान न मिला, जहाँ कृष्ण 


६१ हिन्द व्योह्रारें ॥ इविहएस 
जी न हो.) निराश होकर थे वापत श्रा रहे थे कि सन्ध्या 
का समय आ गया, जप-बन्दना आदि करने के लिए यह 
गड्ला फे किनारे चले; किन्तु मन में विवाद्द करने का ही 
विचार भौज मार रहा था। जैले-तेसे गड्गा फे किनारे 
पहुँचे । स्नान करने के लिए नदी में उतरे; लेकिन मन में 
यदी सोच रहे थे कि कृष्ण के पास जाकर एक स्त्री माँगनी 
है। नारद इन विचारों में हवे हुए. थे शेर र्तान कर रहे 
थे, किन्तु इन्द्रोंने ज्योही दूसरा ग्रोता लगाया और उठे 
तो स्वयं द्वी पुरुष से ख्री दो गए--तारद से नारदी बन 
गए। आश्चर्य ओर विस्मय से परेशान ज्योंद्दी यह बाहर 
निकले, इन्हें एक संन्‍्यासी मिल गया। वह इन्हे पकड़ 
ले गया और इनके साथ उसने ज़वरदस्ती विवाह कर 
लिया। साठ वर्ष तक यद संन्यासी नारदी के साथ रहा । 
साठ वर्ष में नारदी के साठ लड़के # पेदा हुए । लड़कों 
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* नारदी के साठ पुत्र ये हैं--प्रभव; विभव; शुक्क; प्रमोद; 
अजापति; भ्राड्टीरा; श्रीमुख; मव; युव; घत; ईरवर; बहुधान्य; 
अमाथी; विक्रम; हृ५; चित्रभाजु; सुभानु; तारण; प्रातिव; व्याय; 
सर्वजित; सर्वंधारी; विरुचि; विकृति; खर; नन्‍्दन; विजय; जय; 
सनमय; दुसृंख; हेमलम्वी; विलस्बी; विकारी; शरवरी; क्षव; शुभकत; 
शुभान; कृषि; विश्ववासु; विरुधिकत; परिधावी; भ्रमादी; भननन्‍द; 
राक्स; नत्न; पिगल; कलयुद्ध; सिद्धार्थों; रोड़; दुरमति; दुन्दुमि; 
रुधिरोदगामी; रक्तखि; कुषन; र्य आदि । 


'दिन्दू त्योहार क डगि7७ 

की सेवा-शुक्षषा से दुखित नारदी को गृहस्थ-जीवन से 
: बढ़ा हुख हुआ और यह भगवान्‌ से प्रार्थना करने लगीं कि 
इस महा दुख से निवारण करो। विष्णु भगवान ने दर्शन 
दिया श्रौर नारद-हृद्य में गरहरुथ बनने की जो श्रमिलापा 
पैदा हुई थी, उसकी असत्यता को उपदेश दिया। इतने में 
उनके साठों लड़के इकट्ठे हो गए और चिहलाने लगे। कोई 
खाना माँगने लगा, कोई पानी। नारदी ने विष्णु भगवान 
से प्राथना की कि इन बच्चों को चुप कीजिए | विष्णु ने 
इन बच्चो को ऋरमानुसार एक-एक वर्ष का राज्य दिया 
ओर नारदी को फिर नारद्‌ बना दिया । हर एक साल 
पर इन ६० बच्चों में से एक न एक का श्रधिकार होता है 
और कपिला पषष्ठी के वाद फिर नए सिरे से क्रम प्रारम्भ 
होता है। 

भ४ 
शातला षष्ठी 


माघ शुक्ल छठी को यह त्योहार मनाया जाता है। 
इसके सम्बन्ध में यह कथा कही जाती है कि एक घाह्मण 
था, जिसके एक स्त्री, एक पुत्र और एक पुत्रवधू थी। 
ब्राह्मण के कोई पौत्र नहीं था; इसलिए. ब्राह्मण और उसके 
सारे कुदुम्ब ने साल भर तक वरावर छठी की स्तुति की, 
जिसके प्रभाव से उसकी पुञ्रवधू गर्भवती हुई; किन्तु लाल 
भर से दूधादा गर्भवती हुए हो गया और कोई वच्चा४ 


का दिल्‍्दू' लो0/यं % डगिएके 


पैदा हुआ । एक दिन उसकी यधू नदी पर स्नान करने थाई 
अर वहाँ अ्कस्मात्‌ फ़ितलल कर गिर गई, जिससे उसके 
पेट से कुम्हड़े फे घरावर एक घेला निकल पढ़ा। वह्द ने 
घर झाकर प्रपनी सास सेपूरा हाल कद सुनाया | घाह्मथ 
उस थेले फो घर ले गया और वर्दों खोल कर देखा, तो 
मालूम एुआ कि उसके अन्दर साठ बच्चे थे। ब्राह्मण ने 
इन्दें पालना आरम्भ किया। जब यद विवाह करने योग्य 
हुए, तो इनकी माता ने यद प्रण कर लिया कि इनका 
विवाद उसी ऊे यथदां दोगा जिसके साठ कन्याएँ हॉगी। 
घुडढा ब्राष्टण इस प्रय फो सुन कर ऐसे आदमी फी तलाशः 
में निकला। भाग्यवश इसे थोड़ी दूर चल कर एक ऐसा 
कुटुम्द मिल गया जिसके यदाँ साठ कन्याएँ थीं; किन्तु बह 
दायज़ फे कारण इनका विवाह करने में श्रसम्थ था। 
अन्त में विवाद दो गया। जब कन्याएँ वह दोकर अपने 
समुरात्र श्राई, तो एक दफ़ा शीतला पष्टी पड़ी । इस रोज़ 
विशेष यप से ठएद पड़ रदी थी। द्राह्मणी ठण्ढे पानी से 
जाहे फे मारे नद्दाना नहीं चाहती थी, इसलिए उसने 
अपनी पोत्रयचुद्तों से कहा कि पानी गरम कर दो। यह 
चात शोतला पष्टी के दिन वर्जित दै। फिर उसने कहा कि 
दमारे लिए चावल वना दो। यद भी निषिद्ध है, इसलिए 
पीतबचधुओं ने कुछ इनकार किया, तब चुड़ढी ध्राह्मणी बहुत 
नाराज़ हुई । कोव के डर ले पोत्रवचुओं ने उसकी आशा 


“हिन्दू' योह्टायें ॥ डगिह/७ ह४ 
का पालन किया। परिणाम यह हुआ कि दूसरे दिन उसका 
सारा कुटुम्प, उसकी गाएँ इत्यादि मरी हुई मिल्रीं। ब्राह्मणी 
ने विज्ञाप करना आरस्म किया। थोड़ी देर पश्चात्‌ पष्टी 
देवी व्राह्मणी का रुप घर कर आई” श्रोर कद्दने लगीं कि 
अपने कुटुम्ब के हर एक व्यक्ति पर भात लगा कर उसे 
'गरम पानी से नहला दो, जैसा तुमने स्वयं कल किया था । 
'ऐसा करने से सब फिर जीत द्वो जायेंगे । इस बात को 
छुन कर बाह्मणी को बड़ा पश्चात्ताप हुआ । फिर पट्टी देवी 
ने कहा कि शीतला पष्ठी को दद्दी और इमली मिला कर 
कुत्ते को टीका देना श्रीर यही अपने कुट्ुम्ब के हर एक 
च्यक्ति के साथ करना। बच्चों के दाथ में इमली वाँधना । 
यह कद कर बराह्मणी श्न्तर्धान हो गई। चुढ़िया ने वैसा 
ही किया और सब लोग फिर ज़िन्दा दो गए। उसी समय 
से यद पूज्ञा प्राय हुई | बढ़ाल ओर पूर्वीय भारत में 
इसका प्रचार है। 





गडगा सप्तमी 
वे साई कं 7० कप 
वे शाख शुक्क सप्तमी को गद्मा ज्ञी फी पैदाइश का दिन 
भानरा गया हूँ। इसके विपय में प्रह्मपुराण में 
फया है कि इस दिन राजा जन्हु ने क्रोध से गढ़ा जी को 
पान कर लिया था, फिर दादिने कान के रन्‍्भ से इन्हें 
निकाल दिया था। 
प्र 


शीतला सप्तमी 

श्रावण घक्षपक्त में सप्तमी के दिन शीतला देवी के पूजन 
फा दिन है । शीतला देवी के घत का चर्णन इस प्रकार किया 
गया हैं कि इनकी सवारी घधे की £, इनके एक द्वाथ में 
भाड़ दे श्रोर दूसरे हाथ में कलश ; सर इनका सूप से 
अल्ंकछृत दै। इनकी पूजा सीभाग्यवती सख्तरियोँ के लिए बताई 
गई दै। इसका फल यह बताया गया है कि इससे वेधव्य 
श्रीग दरिद्रता नहीं श्राती। स्री पुत्र-पीत्रादि से परिपूर्ण 
दोती दे । इसके सम्बन्ध में भविष्योक्तरपुराण में यह कथा 
बयान की गई है कि एक राज़ा की कन्या अपने पति के 
साथ अपनी सछुराल जा रही थी। रास्ते में उसके पति 


की सर्प ने डल लिया। कन्या उसी बन में विलाप करने 
॥।| 


हिन्दू कहयें ॥ इविएसे ६६ 
लगी। इस पर एक बुद्धा खी ने उसके पास आकर 
उसको शीतला की पूजा करने की सलाह दी श्रीर उसने 
यह भी बताया कि एक मर्तवा उसका भी पति साँप के 
काटने से मर गया था ; किन्तु शीवला के घत से उसका 
चैधव्य जाता रद्द । राजकन्या ने उसकी सलाद मान ली 
श्र उसका पति जीवित दो गया 


कृष्णु-जन्माएमी 





भा द्रपद रृष्णाएमी को दोतो है। श्रीकृष्ण जी का 

जन्म इसी दिन का माना जाता है। कंस को 
प्राकाशवाणी द्वार यद्द मालूम हुआ था कि उसका 
भानजा उसकी रूत्यु का कारण होगा। इसलिए जब बसखु- 
देव के साथ उसने अपनी बहिन देवकी की शादी की, 
उसी समय उसने यह चिचार किया था कि देवकी को ही 
मार डालें, किन्तु चसुदेव के समझाने पर वह इस वात पर 
राज़ी दो गया कि उनके बच्चों को मार डाला करें और 
देवकी को छोड़ दे | इसी शत पर कंस ने देवकी ओर 
वसुदेव दोनों को क़ैद कर लिया। उसे जब यद्द भी 
मालम द्वो गया कि देवकी का श्राठवाँ बच्चा उसका प्राण- 
नाशक होगा, तो उसे घन्‍्देद्द हुआ कि आरठव से नव जाने 
फौन सा मतलब दो, ज्येछ्ठ से आठवाँ ग्रिना जायगा 
या कनिष्ठ से, इसलिए उसने सव बच्चों को मारना 
शुरू किया। जब कृष्ण का जन्म हुआ तब क़ेंदखाने के 
सब दरवाज़े खुल गए, सिपादी लोग सो गए और 
चसुदेव कृष्ण जी को लेकर नन्‍्द्‌ जी के यदाँ पहुँचा आाप। 
हन्णु ब््न में केसे रहे, कंस को उन्होंने केसे मारा, महा" 


हिन्द वोह क इव्हिस द् 
भारत में उन्होंने क्‍पा-क्या किया, इसे श्रधिकांश हिन्दू 
जानते हैं। इन्हीं के जन्म के उपलक्त में कृष्णन्भन्माए्मी 
मनाई जाती है। 


सत्यविनायक 


न-लचलथल्-- 

शाख-पूर्रिमा का गणेश ज्ञी की पूजा सत्यविनायक 

के नाम से की जाती है। छत्यविनायक का .दूसरा 

नाम “श्रोश्म” ऐ। इनसे ही सारे संसार की उत्पत्ति 
मालूम द्वोती है। ब्रह्मा ने नारद्‌ से इस व्रत के बहुत उयादा 
माद्दात्य्य बताए हूँ। धरह्माएडपुराण में लिखा है कि द्रिद्र 
छुदामा जब श्रपनी दरिद्रता से बहुत ठुखी हो गण तो 
उनकी स्त्री ने कद्दा कि जाकर श्रपने मित्र कृप्णचन्द्र से 
कुछ माँग लाओ। नियम के अ्रतुसार मेहमान को श्रपने 
साथ कुछ ले ज्ञाना चाहिए। झुदामा के घर में तो कुछ 
था नहीं, उनकी स्त्री पड़ोस से दो-तीन मुट्ठी भुने चावल 
माँग लाई ओर उसे लेकर झुदामा छार्कापुरी को 
सिधारे | रृष्णचन्द्र ने इनका बहुत आदर-सत्कार के साथ 
स्वागत किया श्रोर इनसे पूछा कि तुम हमारे लिए कुछ 
लाए भी द्वो। छुदामा कुछ दिचकिचा ही रहे थे कि कृष्ण 
जी ने उनके वग़ल से चावल की पोटली छीन ली ओर भुने 
चावल खाना शुरू कर दिया | फिर कृष्ण जी ने सुदामा से 
पूछा कि ठुम केसे रहते दो, बाल-ब्षघों का पालन-पोषण 
कैसे करते हो ? खुदामा ने लज्षा के कारण कुछ विशेष 
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उत्तर न दिया। केवल इतना कहा कि बिना भि्ता माँगे 
ही शुज़्र होती जाती है। कृष्ण को छुदामा की दरिद्रता 
तो मालूम ही थी, इसलिए उन्होंने इन्हें सत्यविनायक-ब्रत 
करने को कद्दा और इसी घत के प्रभाव से छुदामा का घर 
धन-धान्य से परिपूर्ण द्वो गया। इसी प्रकार की बराह्मण- 
पुराण में मरिम वैश्य और चित्रभानु मन्‍्त्री की सी कथा 
वयान की गई है, जो इस घत के प्रताप से द्रिद्र से घनी 
हो गए हैं, और जिन्होंने इसका अपमान किया है, चह 
निधेन और कुष्ठी हो गए हैं। 


शिवरात्रि 


ल्गुन ऋष्ण-पत्त की त्रयोदशी को यह घत किया 
जाता है।इस श्रत में उपवास, जागरण और 
शिवलिद्व-पूजन होता है। 
इसके माहात्स्थ के सम्बन्ध में लिक्षपुराण में यह 
कथा कही जाती है कि स्लेच्छदेश में एक मांसाहारी निषाद 
रहता था। गोह के चमड़े का द्स्ताना पहन कर वाणों से 
बह जानवरों को माया करता था और यही उसकी जीविका 
थी ।फाल्गुन कृष्ण की चतुर्दशी के दिन वह शिकार खेलने 
के लिए अपने घर से निकला | देववशात्‌ वह एक जगद्द 
दिन में फ़ेद कर लिया गया, किन्तु सायड्राल को छोड़ 
दिया गया। दि भर बिना खाए रहा था, इसलिए साथ- 
ह्ञाल को चुधा से पोड़ित था । वद अपने घर भी न जा 
सका, पर्योकि घर पर भी कुछ खाने की सामग्री नहीं थी। 
इसलिए वह शिकार की तलांश में वचच की ओर चला। वहाँ 
पर उसने एक स्थान देखा, जहाँ एक छुन्द्र-सा तालाब 
था और जहाँ राजि के समय झ्ग पानी पीने के लिए 
आया करते थे। उसी तालाब के किनारे एक शिव का 
मन्दि्रि भी था, जिसके ऊपर बेल का दृच्दे छगा था। इसी 


(हिन्दू त्योहार क डवि/ल जे 
मन्दिर में बेल के पेड़ की थ्राड़ में यद्ध निषाद चैठ गया 
और ख्गों की वाद देखने छगा। 

उसे बैठे-वैठे एक पहर रात बीत गई, किन्तु कोई खग 
न श्राया। घह निराश मन सोच दी रहा था कि जवान, 
खुरूपा, मोटे स्तनों से युक्त, चश्चल नेत्रों से चारों दिशाओं 
को देखती, एक स्गी आती हुई दिखाई दी। तव उस 
व्याध ने उसके मारने की तैयारी की | वेल-पत्र तोड़ कर 
शिव पर चढ़ाया और उतका ध्यान करके सगी को मारने 
के लिए वाण खींचा। सगी व्याध को यम के समान समझ 
कर बोली--हे व्याध । तुम मुझे क्यों मारते हो !” व्याध 
ने कहा कि में और मेरे कुटुस्थी प्रातःकाल से भूखे हैं। 
भूख से उनकी दुरी दवालत है, इसलिए में तुम्हे भार कर 
खाना चाहता हूँ। किन्तु सुगी को मदुष्य को चोली बोलते 
देख कर उसे आआश्चय हुआ और उसने पूछा--हे स्गी ! 
तुम कौन दो और मनुष्यों की भाषा कैसे बोल लेती हो ! 
सुगी ने उत्तर दिया कि पूर्व-जन्म में में स्तर्ग में इन्द्र की 
पक झुन्दरी अ्रप्सर थी, थौवनावसा में मेंने हिश्ण्याक्ष 
महाझुर से अपना विवाह कर लिया था। महादेव जी मेरा 
नाच रोजाना देखा करते थे। एक दिन ऐसा हुआ ऊक्ि 
हिरएयाज्ष से बाते करते-करते मुझे देर हो गई और में 
समय पर शिव जी के यहाँ वाचने की न पहुँच सकी ! इस 
पर शिव जी ने क्रोघित होकर मुझे शाप दे दिया कि तू 
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संगी और दिरिए्याज्ञ म॒ग हो। फिर कुछ दयालु होकर 
शिव जी ने शाप की श्रवधि बारह वर्ष की कर दी श्र 
कद्दा कि ज़ब तुम दोनों को परस्पर शोक होगा तो तुम्दारे 
शाप का श्रन्त होगा। उसी समय से में इस वन में घूम 
रही हैं। तुम मुझे न मारो, क्योंकि एक तो मेरे पेट में 
बच्चा है, दूसरे दुख से मांस ओर चरवी सूख गई है। में 
तुम्दारे खाने के योग्य न हँगी। हाँ, अभी थोड़ी देर में यहाँ 
दूसरी मगी शआ्रापगी, उसे तुम मार सकते हो | तुम मुझे 
जाने दो । 


इस पर व्याध ने कहा कि अगर तुम सी चली गई 
ओर दूसरी म्गी भी न आई तो दया होगा! इस पर 
उसने कहद्दा कि श्रगर तुम्हें इसका विश्वास नहीं है तो में 
तुमसे भतिशा करती हैँ कि में तुम्दारे घर पर स्वयं कल 
प्रातःकारू चली आऊँगी ओर अ्रगर वह मृगी न आंबे तो 
ठुम उस समय मुझे मार सकते हो । स्ुगी ने क़सम खाई 
आर कहा कि जो पाप ब्राह्मण द्वोकर चेद्‌ से भ्रष्ट, सन्ध्या, 
स्वाध्याय से रहित, सत्य और शौच से विवज्ञित, दुए- 
बुद्धि, धूत्ते, आरम-कणटक, निःशील आदि पापियों के होते 
हैं, वह मुझे दा, यदि में कल प्रातःकाल तुम्दारे पास न 
थ्रा जाऊँ | व्याध ने म्रगी को जाने दिया ओर चुपचाप 
चैठ रहा । जब एुक पहर रात और बीत गई तो उसे 
सत्रास, भय से परेशान, बार-बार पति को ढढ़ती हुई एक 
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हुबल सगी दिखाई दी। तब व्याध ने फिर महादेव पर 
बेल-पत्र चढ़ा और मन में उनका ध्यान कर, स्गी को 
मारने के लिए वाण खींचा । 

जब झगी ने व्याध को देखा तो वोली--हे व्याध |! 
तुम मुझे न मारो, मेरा तेज ओर वल तो विरह की श्रप्नि 
में जल चुका है, सुभमे मांस जरा भी नहीं रहा है; मुझको 
मारने से तुम्हारा भोजन नहीं होगा। तुम मुझे! छोड़ दो, 
मेरे जाने के वाद यहाँ एक हष्ट-पुप्ट स्ग आएगा, उसे 
मारना । उसके मारने से तुम्हारा और तुम्दारे कुटुम्त्र का 
कुछ सनन्‍्तोष भी दो सकता है। व्याध ने इस सगी से भी 
कहा कि अगर तुम चली गई और म्ग न आया तो में कहीं 
का भी न रहूँगा। इस पर मुगी ने क़लम खाई और प्रतिशा 
की कि में छुबह को अवश्यमेष तुम्हारे घर पहुँच जाऊँगी। 
व्याध ने दूसरी स्गी को भी जाने दिया। 

जब सूर्योदय को केवल एक पहर रह गया तो उस 
समय व्याध ने सम्पूर्ण दिशा और स्गियों के चरण-चिन्ह 
को हूँढ़ता हुआ सोभाग्य, वल और दरप से युक्त एक 
भदान्ध और सोदा झुग आता हुआ देखा । उसे भी वाण 
चढ़ाकर मारने को उद्यत हो गया। म्ग ने जब निषाद 
को देखा तो त्यु को निश्चित रूपसे आई हुई समझ 
कर कहा कि हे व्याध | तुम्हे अगर मुझे मांरना हो तो 
तुम पहले मेरी बात खुन लो, फिर मारना । व्याध ने पूछा, 
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फ्या कहना चाहते दो ! मग ने कद्दा कि हमारे आने के 
पहले यहाँ दो म्गियाँ आई थीं, बह किधर गई' ? व्याध ने 
बता दिया कि दो स्गियाँ यहाँ पानी पीने को आई थीं, मेंने 
उन्हें भारा नहीं, छोड़ दिया। इस पर झूग ने कहा कि 
यदि उन्हें छोड़ दिया तो तुम मुझे भी छोड़ दो, क्योकि 
मेरी खी प्रयता हे भोर मुझे वहाँ जाना परमावश्यक है। 
व्याध ने कद्ा कि तुम भी यदि प्रातःछाल आने की प्रतिश्ा 
फरो तो में तुम्द भी छोड़ सकता हैं। संग ने क़सम खाई 
ओर पानी पीकर उसी शस्ते से, जिस रास्ते से सगियाँ 
गई थीं, चला गया। व्याथ भी अ्रपने घर गया। 

जब प्रातःकाल दो गया ओर भूख ने उस निषाद को 
बहुत सताया तो चद इधर-उधर देखने लगा। इतने में 
उसे म्गी आती हुई दिखाई दी। इस स्गी के चारों ओर 
वच्चे थे । व्यांघ ने जब इसे मारना चाहा तो छगी ने रोक 
दिया और कहा कि बच्चे वाली स्गा की मारना पाप है। श्रगर 
ठ॒म्हें मुझे मारना हो है तो मुझे इजाज़त दो, में अपने वच्चे 
घर पर छोड़ आरा ओर फिर तुम मुझे मार डालना। 
इतने में दूसरी स्गी और स्ग भी आ पहुँचे ओर सग 
ओर मस्गियों ने एक दूसरे से अन्तिम भंद की ओर मरने 
को तैयार हो गए। श्रप प्रश्न थद था कि पहले कोन मरे; 
झग या सगियाँ । 

व्याध से यह करुण दृश्य न देखा गया। उनले उसने 
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कह दिया कि में तुम्हें कदापि न मारूँगा, तुम श्रपने-अपने 
खान पर जाओ। में आज से किसी भी जीव को कष्ट न 
दूँगा। सत्यधर्म में खित हो, में श्राज से शर्तों का त्याग 
करता हूँ। झग मे कहा कि हम भी अपने घचन से वद्ध दे 
श्र तुम्हारे सामने मरने को आए हैँ। जैली तुम्दारी 
इच्छा हो पैसा करो । उसी समय स्वर्ग से पुप्प-वर्पा हुई 
ओर व्याध ओर झगियोँ को स्वर्ग में ले जाने के लिए 
विमान आया। सगराज शझपनी तीन झखियों के सहित 
स्व॒ग को प्राप्त हुआ ! दो दिएणी और उसके पीछे सु, इन 
तीन ताराओ ले युक्त म्गराशि नक्षत्र आज्न तक पाया 
जाता है। दो बालक आगे और पीछे और उसके पीछे 
तीसरी झुगी निकट वतंमान है। यह नक्षत्रों का राजा 
अब भी आकाश में पाया जाता है । 


दीपावली या दिवाली 


दि वाली के सस्वन्ध में कई कथाएँ प्रचलित हैं। कुछ 
लोगों का ख्याल है कि इस दिन राजा बल्लि पृथ्वी 
के साम्राज्य से पश्चित कर पाताल भेजे गए थे। महारक्ट्र 
देश में इस दिन स्ल्रियाँ राजा वलि की मूतियाँ बनाती हैं । 
कुछ लोग कहते हैं कि इस दिन विष्णु भगवान्‌ ने नरकाखुर 
नाम के दैत्य को भारा था; श्रवएव उसी के उपलक्ष में यह 
त्योहार मनाया जाता है। कुछ लोग इसे लक्ष्मी-पूजा का 
दिन मानते हैं। कुछ लोग कहते हैं कि इस दिन महाराज 
विक्रमादित्य का राज्याभिषेक हुआ था। कुछ लोग कह्दते 
हैं कि लड्ढा से घापल आने के बाद्‌ महाराज श्रीरामचन्द्र 
जी इसी दिन सिंहासन पर बेठे थे। इस दिन जुआ खेलने 
के सस्वन्ध में एक पौराणिक कथा यह कही जाती है कि 
इसी दिन शिवजी ने पावंती केसाथ ज्ञुआ खेला था, 
जिसका नतीजा यह हुआ कि शिवजी के पास जो छुछ था, 
सब हार गए। इसलिए हुखी होकर फैलाश छोड़ कर, 
गढ्गा-तट पर निवास करने लगे | कातिकेय ने जब देखा कि 
जुए में सब कुछ हार जाने के कारण महादेव जी ( उनके 
पिता ) बड़े डुखी रहते हैं, तो उन्होंने भी पाला फेकना 
सीखा और जब अच्छी तरह सीख गए तो अपनी माता के 
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पास गए। पाव॑ती जी कार्तिकेय से झ्लुए में सब कुछ हार 
गई । कार्विकेय ने इस तरह से मद्दादेव जी के लिए उनकी 
हारी हुई ज्ञायदाद फिर दिला दी । पावती जी को यद बात 
बुरी लगी और उन्हें चहुत दुख हुआ। जब गणेश जी ने देखा 
कि हुए में द्वार जाने के कारण उनकी माता जी दुखी रहती 
हैं, तो इन्होंने भी पासा फेकना सीखा ओर श्पने भाई 
कातिकेय को हरा दिया । शिवजी ने फिर गणेश जी से कहा 
कि पार्वती जी को चुला लाओ, जिससे श्रापस में सुलह हो 
जाय। गणेश जी चूहे पर सवार हो गड्ा जी फे किनारे- 
किनारे जा रहे थे, नारद्‌ को पता चल गया। उन्होने विष्णु 
से बता दिया कि गणेश जी पार्वती ज्ञी को शिवजी से मेल 
कराने के लिए बुलाने जा रहे हैं। विष्णु ने फ़ोरन दी पासे 
का रूप धारण कर लिया। शिव, नारद, राषण और पार॑ती 
ने उसी पासे से छुआ खेलना शुरू किया, किन्तु पासा तो 
विष्णु स्वयं ही थे, वार-बार पावेती जी के ख़िलाफ़ दुलक 
जाते थे । पावंती जी सब कुछ द्वार गई', किन्तु जब वाद 
को पता चला कि यह विष्णु भगवान्‌ का मज़ाक़ था, तो 
क्रोधित होकर उन्होंने शाप देना चाहा, किन्तु अन्त में 
समझाने पर प्रसन्न दोकर यह आशीर्वाद दिया किजो उस 
दिन, श्र्थात्‌ दिवाली के दिन जुआ खेलेगा वह साल भर 
वरावर समझ और प्रखन्न रहेगा । 





दुर्गांषष्टी 


था श्विन शुक्क-पत्त छुठ के दिन दुर्गा जी ने महादेव 

जी से कहा कि मुझे लड़का खिलाने और उसे 
दूध पिलाने की बड़ी इच्छा दो रही है। महादेव जी ने 
कद्दा--तुम तो सारी संसार दी माता हो, तुम्हें इस प्रकार 
इच्छा क्‍यों होती है ? किन्तु दुर्गा ने कहा कि जब तक 
वास्तव में कोई बच्चा गोद में न हो, तव तक अच्छा नहीं 
मालूम द्वोता । थोड़ी देर तक वार्तालाप होता रहा, श्रन्त 
में यद तय पाया कि कातिकेय को चुलाया जाय । शिव 
जी स्घयं कार्तिकेय को घुलाने गए। किन्तु ढुर्गां जी को 
लड़का खिलाने की इतनी इच्छा थी कि इन्होंने एक गुड्ढा 
बनाया ओर टकटकी लगा कर उसे देखने लगीं। विष्णु 
भगवान, को इतने में मज़ाक़ सूका । फ़ौजन ही इस शुड्डे 
के शरीर में भ्रवेश कर गए और ग़ुड्ठा जी गया । जब शिव 
जा कार्तिकेष को लेकर लौटे तो उन्हे दुर्गा की गोद में 
दूसरे बच्चे को देख कर आश्चर्य हुआ। दुर्गा ने इल 
बच्चे की उत्पत्ति का पूरा हाल कद्द खुनाया। शिव जी 
बड़े प्रसन्न हुए और उन्होंने सारे देवताओं को इस खझुन्द्र 
शिशु के देखने के लिए निमन्त्रित किया । सब देवतागण 
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जमा हुए । शनि अर्थात्‌ शनीचर देवता भी पधारे, किन्तु 
इनकी नज़र इतनी ख़राब थी कि ज्योही इन्होंने इस 
बालक को ज़रा ग़ोर से देखा कि उसका सिर कट कर 
यांयव हो गया। देव-सग्ा में हाहाकार भच गया। भद्दा- 
देव जी ने भी गण भेजे कि बच्चे का सर तलाश कर 
लाओ, किन्तु फिर भी सर नहीं मिला । अन्त में महादेव 
जी ते कहा कि जो फोई भी जानवर उत्तर की ओर सिर 
किए सोता हुआ मिले, उसका सिर काट लाओ। हाथी 
का एक बच्चा ऐसी श्रवस्था में मिला । उसका सिर गय 
लोग काट लाए। शिव जी ने इसी सिर को इस शरीर पर 
रख दिया, और यही गणेश जी के जन्म की भी कथा है। 
चन्ञाल में यद माना ज्ञाता है कि आ्राश्विन शुक्ल की पष्ठी को 
हुर्गा जी ने गुड्डे को बनाया था। 


रत्षा-बत्धत 

इक 77 ०२६: 
श्रा वण की पूर्णमासी को यह त्योद्दर मनाया जाता 
है। “येन वद्धो धत्तीराज़ा दानबेन्द्र महावलः। 
तेन त्वामापि वन्‍्धचनामि रक्तेमाचलमायल'--इस मन्त्र को 
पढ़कर रचा वाँधी जाती है। इसके सम्बन्ध में भविष्यपुराण 
में यद कथा कद्दी जाती हैं कि एक वार देव और अलछुरो में 
१२ वर्ष तक बरावर युद्ध होता रदा श्रौरजव उसके समाप्त 
होने की कुछ आशा न हुई तो इन्द्राणी ने इस घत को 
विधिवत्‌ समाप्त करके इन्द्र फे हाथ में रक्षा वाँधी, जिसके 

अभाव से इन्द्र ने अछुरों पर विजय प्राप्त की थी । 


उमा-महेश्वर व्रत 
--+-9<)०%बछन०4९७-६---- 


य हद घत भादों की पूर्णिमा को होता है। इसमें महा- 
देव जी की पूजा की जाती है। इसके सस्वन्ध में 
मत्स्यपुराण में यह कथा फही जाती है कि किसी समय 
शिव जी के सर्व-श्रेष्ठ भक्त दुर्वांसा ऋषि घूम रहे थे। चहाँ 
उन्होंने विष्णु को भी घूमते हुए देखा। शह्कुए जी की दी 
हुई वेल-पत्र की माला इन्होंने विष्यु जी को द्या। विष्यु 
जी ने इस माला को लेकर गरुड़ के कन्घे पर रख दिया, 
इस पर हुर्वासा ऋषि को क्रोध आया, उन्होंने विष्णु जी 
को शाप दिया कि तुमने शिव जी का अपमान किया है, 
जाओ तुम्हारी लक्ष्मी नाश हो ज्ञायगी, क्ञीर समुद्र में गिर 
पड़ेगी श्र गरुड़ नष्ट हो जायगा। बेकुणठ से तुम्दारा 
अधिकांर जाता रहेगा ओर आज से निस्तेज होकर वन- 
बन भें फिरने लगोगे। इस शाप के झुनते द्वी विष्णु जी 
अपने पद से भ्रष्ट हो गए। उनकी लद्॒मी क्वीर समुद्र में 
गिर पड़ीं, गरुड़ नष्ट हो गया और थे स्वयं निस्तेज होकर 
बन में इधर-उधर विचरने तगे। इसी तरह शाप-वश 
विचरते-विचरते जब विष्णु को वहुत दिन बीत गए तो 
भा्यवश एक दिन उन्हें गोतम मुनि मिल गए। विष्णु ने 


मरे | चहेन्टा 


दन्दू लोक्ारों ७ डतिह/9 
गाँतम मुनि से आँखों में आंसू भर कर अपनी सारी दुर्दशा 
ओर उसका कारण कह सुनाया। गौतम मुवि ने उन्हें 
उम्रा-महेश्वर प्रतत करने की सलाह दी, जिसके करने पर 
उनका शाप जाता रहा। वह फिर पूवबत्‌ लक्ष्मी-सम्पन्न 
हुए और चेकुएठ का उन्हें श्रधिकार मिल गया। 


कालाष्टटमी 


रव या कालमैरव की उत्पत्ति महादेव जी से मानी 
जाती है। थद बड़े भयद्जर देवता हैँ और सक से 
ही सन्तुष्ट होते हैं। लड़ाई के मैदान में यह घरावर मौजूद 
रहते हैं । इतने क्रोधी हैं. कि इन्होंने क्रोध में आकर ब्रह्मा 
का पाँचवाँ मुँह अपने अँगूठे के नाख़न से काट डाला था। 
पहले ब्रह्मा पश्चानन थे, अब चतुरानन ही रद गए हें। 
कुचा सैरव का वाहन है, इनके एक हाथ में त्रिशुल, एक 
हाथ में रक्त पीने का प्याला, एक में तलवार और एक हाथ 
में मुर्दे का सिर । वनारस इनका ख़ास निवास-स्थान 
माना जाता है। 
इनकी उत्पत्ति की कथा इस प्रकार कही जाती है कि 
एक समय देवताओं में इस वाव की कथा चली कि फोन 
देवता स्श्रे्ठ है। वर्मा, विष्णु, शिव और इन्द्र हरेक अपने 
को सर्वश्रेष बताते थे। आपस में इस प्रकार वातचीत 
हो रही थी। ब्रह्मा अपनी श्रेष्ठठा पर बहुत ज़ोर दे रहे थे । 
महांदेव जी इसे मानते नहीं थे ; बल्कि अपने को सर्वश्रेष्ठ 
बताते थे । इस पर वह्मा जी को क्रोध आ गया, इन्होंने 
शिव ज्ञी की मिनन्‍्दा करनी शुरू की । थे कहने लगे--शिव 
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को तो मेंने बनाया है और ज़्ब बना कर तैयार किया 
तो यदद रोने लगा, इसलिए मेंने इसका नाम रुद्र रख 
दिया; आज यद मेरी बरावरी कर रहा है। इस पर शिव जी 
को भी गुस्सा आ गया, उन्होंने तुरन्त काजमैस्व को पैदा 
कर दिया। शिव जी की आशा पाकर भैरव ने ब्रह्मा का 
एक सिर तुरन्त ही काट डाला। फिर शिव जी ने भेरव 
को वनारस भें जाकर रहने की आशा दी। कात्तिक शुक्का- 
एमी को कालाएमी इन्हीं के नाम पर मनाई ज्ञाती है। 


हनुमान-जयन्ति 





चै श्र की पूर्णिमा को दुुमान जी का जन्म माना जाता 

है।इनकी माता का नाम अ्रञ्नना और पिता का नाम 
फेशरी था। कुछ लोग इन्हे महादेव जी का अवतार मानते 
हैं। इनके जन्म के सम्बन्ध में यद कथा प्रचलित है कि 
राजा दशरथ ने पुत्रहीन होने के कारण पुत्रोत्पत्ति के लिए 
पक यज्ञ किया था। यज्ञ से इन्हें तीन पिणड प्रांप्र हुए, 
जिन्हें इन्होंने अपनी रानियां को खाने के लिए दे दिया; 
किन्तु एक रानी ने उसे वेपरवाही से कहीं ऐसा जगह 
रख दिया कि उसे चील्न उठा ले गई और ले जाकर उसे 
वहाँ गिय दिया, जहाँ अञ्ना बेटी थी । अ्रश्नना ने उसे खा 
लिया और उसी के प्रभाव से हनुमान जी का जन्म हुआ | 
इनकी कीत्ति और यश रामायण आदि भ्रन्थों में काफी तौर 
से वरणित है और उनका प्रचार भी हिन्दू-समाज् में 
का इसलिए उनके बयान करने की कोई आवश्यकता 
नहीं है । 


रामनवमी 


य ह त्योहार बहुत दी महत्वपूर्ण माना जाता है। ऐसा 

कौन सारतवाखी होगा, जिसने मर्यादा-पुरुषोत्तम 
श्रीरामचन्द्र ज्ञी का नाम तथा उनकी कथा न सुनी हो। 
प्रायः सभो हिन्दू-धर्मानुयायी उनको ईश्वरीय श्रवतार 
मानते तथा पूजा करते हैं। चैत्र मास के शुक्रपत्त की नवमी 
को श्रीरामचन्द्र जी का जन्म माना जाता है, इसी से इसका 
नाम रामनवमी पड़ा। इस दिन सब लोग घत रखते और 
श्रीरामचन्द्र जी का गुण गाते हैं। मन्दिरों में चैत्र की 
प्रतिपदा से ही राम-कथा प्रारम्त हो जाती है, और बरा- 
बर रामनवमी तक होती रहती है। प्रत्येक जगद राम- 
जन्मोत्सव बड़ी धूम-धाम से मनाया जाता है। 


नवरात्र या दुर्गापूजा 


सा लक... ७ “4 छछएशाओं 

आ श्विनशुक्त-पक्त की प्रतिपदा से यह त्योहांरआरस्प 
होता है और नौ दिन तक मनाया जाता है । देवी के 
उपासक इन नो दिनों तक वरावर प्रत रखते और देवी- 
माहात्तय ( हुर्गापाठ ) का पाठ तथा हवन करते हैं। 
नवरात्र समाप्त होने के बाद ही दशहरा होता है। नवरात्र 

के बारे में मार्कएडेयपुराण में यह कथा लिखी है।--- 
जब श्रीरामचन्द्र और रावण में युद्ध हो रहा था, 
उस समय भ्रीराम को मालूम हुआ कि रावण में कुछ 
ऐसी शक्ति है कि जिससे उसका जैसे ही सिर कटता 
है वबैले ही फिर जीवित हो जाता है। यह देख कर श्रीराम 
को भी विस्मय हुआ ओर उन्होंने ज्ञाकर देवी से प्रार्थना 
की। देवी आश्वन शुक्ला प्रतिपदा को आधी रात के समय 
देवता की प्रार्थना से प्रेरित होकर अपनी निद्रा से ज्ञागीं 
और श्रीराम को रावण के मारने का वर और शक्ति दी। 
देवतागण देवी के इस महान अनुगह से बहुत कृतहृत्य 
हुए ओर उन्होंने यह निश्चित किया कि जब तक रावण 
की पूरी पराजय न हो जञायगी, बहु-प्रत और देवी की पूजा 
करेंगे। देवताओं ने बहुत श्रद्धा और विधि खे देवी की 
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पूजा की । जब आठवे रोज़ श्रीराम ने रावण को मार लिया, 
तब देवी ने देवताशं को दर्शन द्या। देवता लोग बहुत 
प्रसन्न हुए, उनका वहुत आद्र-लत्कार किया और नवे द्नि 
बड़ा भारी यश्ष रचा। इस यज्ञ में देवी के नाम पर उन्होंने 
अनेक पशुओं का बलिदान और अन्य रीतियाँ से देवी का 
सत्कार किया। दूसब दिन श्रीरामचन्द्र रावण पर विजय 
प्राप्त करके अयोध्या की ओर चले, अतण्व द्शवाँ दिन 
विजय-यात्रा के उपलक्त में दशहरा के नाम से मनाया 
जाता है। राजे-मद्दाराजे इस दिन अख-शर्त्रों की पूजा 
करते हैँ और उत्तमोत्तम आभूषणों से अलंकृत होकर 
निकलते हैं । 

देवी की शक्ति की कीतति श्रौर उनके कार्य मार्कणडेय- 
पुराण सप्तशती में विस्तृत रूप से चर्णित हैं। संच्तेप में हम 
उन्हें यहाँ पाठकों के सूचनार्थ लिखे देते हैं :-- 

सुरथ नाम के एक राजा थे | उनके राज्य में प्रजा बहुत 
छुख़ी थी ; किन्तु उनका मन्‍त्री दुष्ट था। वह उनके छुश्मनों 
से मिल गया। सुरथ के शत्रुओं ने राजा पर आक्रमण कर 
दिया, राज़ा की पराजय हुईं। सुरथ शिकार खेलने का 
बद्ााना करके जल में चले गए। उस जड्ल में इन्होंने एक 
रस्प स्थान पर एक महात्मा की छुटी देखी। महात्मा ने 
राजा को आते हुए देख कर उनका यधायोग्य सत्कार 
किया ; किल्ठु राजा का चित्त सिंहासन से भ्रष्ट हो जाने 
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के फारण विक्तिप्त दो रद्या था, यह वहाँ से उठे श्रोर जजल 
के एक कोने में फिर घूमने लगे । 


वहाँ उन्हें समाधि नाम का एक बनिया घूमता हुश्रा 
मित्रा । समाधि भी घड़ी परेशानी की हालत में था। राज्ञा 
ने उसे अपना-सा विक्तिप्त देख कर पूछा--तुम कौन हो 
उसने उत्तर दिया कि में समाधि नाम का बनिया हूँ। घनी 
चंश में पैदा हुआ था; किन्तु मेरे पुत्रों और सम्वन्धियों 
ने धन के लालच से मुझे अपने घर से निकाल दिया है, 
इससे में आज जड्ल में मारा-मारा फिर रहा हूँ। मुझे 
अपनी ख्री का हल नहीं मिलता कि बद फैसी है श्र न 
अपने पुत्रों का ही कुशल-संवाद मिलता है ;इस कारण में 
ओर भी परेशानी मे हूँ। मुझे जज्लल की तकलीफ इतनी 
असहा नहीं दो रही हैं, जितना ख्री-पुत्रों का वियोग । राजा 
ने कहा कि बड़े आ्राश्चर्य की वात है कि जिन पुत्रों ने और 
कुटुम्बियों ने तुम्हे घर से निकाल दिया, उनके लिए तुम 
इतना शोक फर रहे हो। वनिए ने जवाब दिया कि में क्या 
करूँ, मेरा मन नहीं मानता और में उनके लिए विहल हो 
रद्द हूँ । 

ऐसी बात करते-करते राजा और बनिया दोनों ऋषि 
के आश्रम पर आ गए और ऋषि के सामने प्रणाम करके 
बैठ गए। राज़ा ने ऋषि से प्रश्ष किया कि मद्दाराज क्या 
कारण है कि यह चैश्य इस बात को जानते हुए भी कि 





न 
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इसके पुश्नां ने इसके साथ श्रन्याय किया है, उनके लिए 
इस प्रकार विहल हो रहा है। 


ऋषि ने उत्तर दिया दे राजन! यह महामाया का 
प्रभाव है। इस मद्दामाया के प्रभाव से दी यद सारा ज़गत्‌ 
चल रहा है। इसी देवी का यह खारा प्रपञ्ञ सवा हुश्रा 
दै। राजा ने पूछा--यद देवी, जिसको आप मदामाया कहते 
हैं, कौन दें और इनका जन्म कैसे हुआ ? ऋषि ने कद्दा कि 
प्रलय हो जाने के परचात्‌ जब सारा संसार जलमय हो 
गया; किन्तु भगवान्‌ के नासी से कमल शक्रीर कमल से 
ब्रह्मा जी की उत्पत्ति हो छुकी, उस समय विष्णु भग- 
बान्‌ शेपनाग की शय्या विछा कर योग-निद्रा में सो 
गए। विष्णु भगवान्‌ को योग-निद्रा में खोते-सोते हज़ारों 
चर्ष बीत गए. कि उनके कान के मल से मधु और फेटम 
नाम के दो दैत्य पैदा हुए। मधु श्रौर फैटस की भयद्डर 
सूरत और उनका उम्र बल देखकर ब्रह्म जी को बहुत परे- 
शानी हुई शोर उन्होंने विष्णु को जगाने के लिए उनकी 
माया की प्रार्थना करनी शुरू की । विष्यु जाग पड़े ओर 
इन देत्यों से पाँच दज़ार बरस तक लड़ते रहे; किन्तु इन्हें 
न मार पाए। तब भहामाया ने इन अछुरों पर अपना 
मोहन मन्त्र डाल दिया, जिससे प्रेरित होकर इन्होंने 
असिमान में आकर विष्णु से कहा कि तुम हम दोनों से 
जो वर माँगना हो, माँगो | विष्णु ने कहा कि में यह घर 
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माँगता हूँ कि तुम्हें मार डाल ओर तुम दोनों मर जाओ | 
श्रख्॒रों ने कदा--अच्छा, ठुम हमें वहाँ मार डालो जहाँ 
पानी न दहो। विण्ण ने इस पर उन्हें जल से उठा लिया 
ओर मार डातज्ा। यह माया का प्रथम अवतार था। इसे 
मद्याकाली का श्रवतार कहते हूँ। मद्ाकाली के दश सिर 
झौर दश पैर बताए जाते हैँ। इनका रह बिलकुल काला 
बताया जाता है। 


दूसरा अवतार महालदमी का माना जाता है। यह 
अवतार महिपाछुर के मारने के लिए छुआ था। महिपा- 
सुर ने अपनी वीरता और पराक्रम से सारा संसार जीत 
लिया था) देववाओं को स्वरगंलोक से निकाल दिया और 
वह लोग मुत्युलोक में साधारण आदुमियों के समान 
फिरने लगे थे। तमाम देवताओं ने जाकर विष्णु ओर 
महादेव जी से सब स्िति वर्णन की । देवताओं की दुर्दशा 
खुन कर विष्णु और मद्दादेव जी दोनों को दी बड़ा क्रोध 
आया और इनके शरीर से तेज् निकल पड़ा । जितने देवता 
थे, उनके शरीर से कुछ न कुछ तैज मिकला और सब 
इकट्ा होकर एक स्त्री का रुप धारण कर लिया। इस तेज्ञ 
से एक सिंह की भी उत्पत्ति हुईं। तेजों से उत्पन्न इस ख्री 
को देवताओं ने अपने-अपने श्मोध अख्तर प्रदान किए। 
महालक्ष्मी इस प्रकार से अख्र-श््र से समालंहृत हो, 
सिंह पर चहू कर मद्दिषासुर को भारने के लिए रवाना 
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हुई' । ख़ब घमासान युद्ध करके उन्होंने मद्िषासुर का वध 
कर दिया। 

तीसरा श्रवतार मद्दा सरस्वती का है। शम्सु और 
निशम्भु नाम के दो दैत्यों ने देवताश्रों को जीत लिया। 
इन्द्र को स्वगलोक से निकाल दिया और श्रन्य देवताश्ों 
को भी उनके स्थान से गिरा दिया। देवता लोग इससे 
दुली हो, दिमाचल पर्वत पर जाकर देवी की स्तुति करने 
खगे। पावंती जी इतने में गड़ा-स्तान के लिए श्राई” और 
ह्तुति के प्रभाव से उनके शरीर से एक सुन्दर स्री पैदा 
हो गई, यदी महा सरस्वती थीं और इन्हीं से इन दैत्यों का 
चध होना था। जव मद्दा सरस्वती इन दैत्यों के निकट गई, 
तो देत्य लोग इन्हें देज कर बड़े मोहित हो गए। इन्दोंने 
चाहा कि इस स्री के साथ विबाह कर ले, इसलिए इन्होंने 
सुत्रीव नाम के एक दैत्य को इल ख्री के पास विवाह की 
बात लेकर भेजा । छुप्नीव श्रलफ़ल वापस गया। इस पर 
शम्झ्ठु ने धूघलोचन सेनापति के श्रधिकार में एक प्रवल 
सेना इस शक्ति को पकड़ने के लिए भेज्ञी। इस देवी ने 
दैत्यों की सेना का सत्यानाश कर दिया। 

इसके बाद चणइ-मुएड दो राक्षस श्रनन्‍्त सेना लेकर 
इस देवी को पकड़ने के लिए आ५। उन्होंने देवी पर 
आक्रमण क्विया। उनके आक्रमण को देख कर यदद देवी 
'इतनी क्रुद्ध हुईं कि इनका चेहरा काला दो गया और 
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इनके शिर से काली का जन्म हुआ । काली के गले में 
मुण्ड की माला थी और शरीर पर खिंह का चमे था। 
इनकी आँखें लाल थीं और जिहा बाहर लपलपा रही 
थी। काली ने दैत्यों की लेना को खाना शुरू कर दिया 
और जब हज़ारों का नाश कर चुकीं, तो चणड सामने 
आया। काली ने चएड और मुएड दोनों को मार डाला 
आर उनका सिर लेकर महा सरस्वती के पास गई'। 
महा सरस्वती ने इस कार्य के लिए काली को चमरण्ड की 
उपाधि दी । 

चण्ड और मुण्ड के मरने के बाद शम्भूु और 
निशस्भु खुद लड़ने के लिए आगे आए । इस समय देवी 
के शरीर से दूसरी शक्ति पैदा हुई, जिलका नाम्त चणिडिका 
था। चरिडका ने दैत्यों से कहा--तुम लोग पाताल-लोक 
में जाकर रहो ; किन्तु इन्होंने नहीं माना | लड़ाई हुई और 
दैत्य लोग मारे गए। जो कुछ बचे सो भाग गए ; किन्तु 
रक्तवीज रह गया। रक्तवीज में यह गुण था कि अगर 
उसका एक बूद्‌ भी रक्त ज़मीन पर गिरता था, तो उससे 
रक्तवाज्ञ के समान ही शक्ति वाला दूसरा दैत्य वैयारः हो 
जाता था, इसलिए ज्ञब रक्तवीज का सिर कादा गया तो 
जितने दूँद ख़्न के ज़मीन पर गिरे उतने ही रक्तवीज 
तैयार हो गए। इसलिए महा सरस्वती ने यह निम्यय 
किया कि काली रक्तवीज का ख़न एक बूँद भी जुमीन पर 
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न गिरने दे। ज्योदी उसके शरीर से ख़न की धारा 
निकले, त्योंदी काली उसे पी जाय । फाली देवी इस पर 
तैयार द्वो गई श्रीर इस तरद से सक्तवीज मारा गया। 
शम्भु प्लीर निशम्भु दोनों मार डाले गए। देवी ने तीसरा 
अपतार धारण करके इस प्रकार देवताओं फो स्वर्ग का 
राज्य दिलाया। 
चीथा अवतार नन्‍्द फे शृद में हुआ थधा। इस कन्या 
फा नाम नन्‍्दा था ओर इसे ऋप्ण फे बदले वसुदेव ने कंस 
फो दिया था ; किन्तु जब कंस ने इसे पत्थर पर पटक कर 
मारना चाद्दा, तो यद््‌ उसके दाथ से छूट कर श्राकाश में 
चली गई श्रोर वर्दाँ से कद्या कि हे कंस, तुस्दाय घातक 
पैदा दो गया ऐ | 
पाँचवाँ श्रवतार रकदन्ती का है, इसमें देवी ने एक 
दैत्य को दातों से दवोच फर भार डाला है। छुठा श्रवतार 
शाखास्वरी का है, जिसमें देवी ने सी वर्ष से श्रकाल- 
पीड़ित प्रजा की रक्ता की थी। सातवे" श्रवतार में ठुगंम 
राक्षस को माय है, जिससे दुर्गा कदलाई' । आठवाँ श्रव- 
तार मातद्ी श्रोर नवाँ लभराम्बरी का है। इसमें देवी ने 
अरुण राज्स को मारा था। 


अनडड 


वह अर्थात्‌ कामदेव व्रह्मा के पुत्र कह्दे जाते हैं। पैदा 
होते ही इन्हे यह बर मिला था क्ि तीनों लोक के 
खुश और अछुरों के हुद्य पर इनका वश रहेगा | विष्णु 
ओर शिव के हृदय भी इनके प्रभाव-द्ेत्र में थे। वरदान 
पाते ही अनडः ने पदले अपने पिता पर ही अपना वाण 
चला दिया और अपनी सफलता से प्रसन्न होकर इसने 
एक बार समाधिस्त शिव पर भी अपना वाण चलाना 
चाहा; किन्तु महादेव जी को क्रोध आरा गया और 
इन्होंने अपने तीसरे नेत्र से कामदेव को भस्म कर डाला | 
रति फामदेव की स्त्री थी। महांदेव जी के तीसरे नेत्र की 
ज्वाला से अपने पति के भस्म दोकर अह्ृदीन हो जाने से 
रति को बड़ा ठुख हुआ और इसने मद्दादेव जी से वहुत 
प्राथना की। तब महादेव जी ने प्रसन्ष होकर उससे 
कहा कि तुम्हारे पति का फिर जन्म द्वोगा । 
दूसरा जन्म कामदेव का रुक्मिणी के गे से हुआ ; 
किन्तु छठी के दिन शम्बर नाम का दैत्य इसे उठा जे 
गया। शस्बर ने इस बालक को समुद्र में फेंक दिया। 
समुद्र में इसे एक मछुलो निगल गई । जब यह मछली 
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पकड़ी गई; तो शम्बर फे यहाँ ही आराई। मछलो का पेट 
चाक करने पर उसके अन्दर से बच्चा निफला। शम्बर ने 
यद नहीं पहचाना कि यह वदी बालक है, जिसे में रुकि- 
मणी फे यहाँ से चुरा लाया था, इसलिए उसने श्रपनां 
कन्या मायावती को दे दिया। मायावती स्वयं रति थी। 
जब भद्दादेव जी ने इसे प्रसन्न होकर यद बताया था कि 
तुम्दारा पति तुम्दे फिर मिलेगा ओर वह कृष्ण के घर में 
जन्म लेगा। उसी की प्रतीक्षा में रति ने मायावती का 
रुप धारण कर लिया था। मायावती ने वालक के लक्षणों 
से फ़ौसन पहचान लिया कि यह कामदेव दै। इसलिए 
उसने श्रच्छी तरद से पालन-पोषण किया ओर जब यह 
बड़ा हुआ, तो मायावती ने इसले इसके जन्म का पूरा 
द्वाल वता दिया कि फैसे शस्बर तुम्ह तुम्दारी माता के 
यहाँ से हर लाया ओऔर केसे समुद्र में गिए दिया, 
इत्यादि । धालक ने, जिसका नाम धद्युस्त था, शम्बर की 
इस निर्देयता को खुन कर उसे मार डाला। चूँकि यह 
मछली से पैदा हुए थे, इसलिए इनकी ध्वजा में मछुली 
का निशान है। तोते के ऊपर इनकी सवारी है ओर हाथ 
में फूल का धन्ुुप-वाण दै। 


कोकिला व्रत 
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खू ६ तत आपाह़ पूर्णमासी को किया जाता है। जिस 
साल मलमास पड़ता है, उस साल शुद्धाषाढ़ की 
पूर्णिमा को होता है। यह घत स्त्रियों का ही है और 
इसकी विधि यह है कि आपाढ़ मद्दीने की पूर्णिमा के 
सायड्ञाल से प्रत्येक सौभ्षाग्यवती स्री को यह प्रतिज्ञा 
करनी चाहिए कि में एक महीने तक बराबर प्रतिदिन 
स्नान करूँगी, व्रह्मचारिणी रहूँगी, केवल सायड्ञाल को ही 
भोजन करूँगी, ज़मीन पर सोऊंगी ओर भाणियों पर दया 
करूँगी । यह भी कहा गया है कि प्रतिदिन प्रातःकाल इस 
प्रत को करने वाली स््री दूतून करने के पश्चात्‌ नदी, 
तालाव था किसी छुएँ पर जाकर स्नान करे, खुगन्धित 
आमले का तेल लगाचे । आठ रोज़ ऐसा करने के बाद फिर 
व्च का डवटन लगावे और सूर्य देवता की पूजा किया 
करे | इसका फल यह कहा गया है कि ख्री कप्ती विधवा 
नहीं होती । 
इसके सस्वन्ध में यह कथा कही जाती है कि एक 
समय दक्ष ने अपने यहाँ यज्ञ किया और उस यज्ञ में सब 
देवताओं को विम्नन्त्रित किया; किन्ठु महादेव जी को नहों 
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चुलाया । मद्रादेव जी फेलास पव॑त पर श्रपनी तपस्या में 
मरन थे और उनको पता भी नहीं था कि दत्त ने कोई यज्ञ 
फिया है। नारद्‌ जी दक्ष फे यश में गए हुए थे, उन्होंने 
जब दत्त के यदाँ भद्दादेव जी फो श्रनिमन्त्रित देखा, तो 
उन्हें चुरा मालूम हुआा। घे यशशाला से उठ आए और 
मदादेव जी के पास जाकर सव हाल फद्द सुनाया । महा- 
देव जी ने जब अपने अ्रपमान की यह कथा खुनी, तो उन्हें 
क्रोध आया । उन्होंने दक्ष फो इस श्रपमान के लिए दण्ड 
देने का विचार किया; किन्तु पार्वती जी ने कहा कि तुम 
कुछ न करो, में स्वयं जाकर अपने पिता को उनके इस 
श्रदुचित कार्य के लिए दण्ड दूँगी। 

यह कद कर गणेश जी को लेकर पार्वती जी और 
नारद जी दत्त की यश्शाला के लिए रवाना हुए। जब 
पाव॑ती जी दत्त फे यहाँ पहुँची, तो उनको किसी ने भी न 
यूद्ा । बद दस्‍्वाज़े पर खड़ी रहीं ओर किसी ने उनको 
नहीं घुलाया। इस पर पाव॑ती जी को बड़ा क्रोध हुआ 
ओर उन्होंने विचार किया कि श्रव मेरे जीने से क्या 
फायदा ! यह विचार कर वद्द द्वाह्यकार करके यज्ञाग्नि में 
कूद पड़ीं। गणेश जी ने माता की यह दशा देख कर दृक्ष 
और बहाँ एकत्रित श्रन्य देवताओं को मारना शुरू कर 
दिया। नारद जी ने जब यदद देखा कि दक्ष का यज्ञ भज्ञ हो 
गया और गणेश जी के साथ सारे देवता लड़ाई कर रहे हैं, 
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तो बह फौरन ही फिर शिवजी के पास पहुँचे ओर उनसे 
सब हाल कह सुनाया । महादेव जी इस बात पर बहुत 
क्रुद्ध हुए और उन्होंने अपनी जटा फटकारी | इस जटा से 
वीरभद्र नाम का लाल-लाल श्रॉख बाला अति विकट पुरुष 
पैदा हुआ और महादेव जी ले पूछा कि ज्ञो आज्ञा हो, 
बताइए। भदहादेव जी ने आशा दी कि जाओ दक्ष के यज्ञ में 
जितने देवता हो, उनको मार डालो और दत्त का भी सिर 
कार लो । वीरभद्र ने यज्ञशात्रा में आकर देवताओं से शुद्ध, 
आरस्म कर दिया ओर थोड़ी दी देर में उसने अनेक 
देवताओं को माए डाला, अनेकों को धायल किया और ज्ो 
बचे, उन्हे भगां दिया। दक्ष का सिए कट कर शीघ्र ही 
महादेव जी की जटा में ज्ञाकर प्रवेश कर गया। महादेव 
जी को थोड़ी देर के वाद जब तसल्ली हुई और उसका 
क्रोध ठण्ढा हुआ, तो बह्मा और विष्णु ने आकर उनसे 
प्राथना की कि देवताओं के मरने से बड़ी हानि हुई है, 
आप इन पर कृपा करिए--जो भरे हैं, उन्हें जिला दीजिए; 
जिनके अछ् कटे है, उन्हे पूर्गाह् कर दीजिए। 

महादेव जी फिर प्रसन्न हो गए, उन्होंने सघ को 
जिला दिया और जिनके हाथ-पैर हूरे थे, उन्हें पूर्णाह कर 
दिया; किन्तु यक्ष-विप्नकारिणी पाती को नहीं जिलाया। 
उन्हे यह शाप दिया कि ज्ञाओ, पत्तियोनि को प्राप्त होकर 
फोकिला हो । पाव॑ती जी इसलिए नन्‍्दन-बन में दस हज़ार 
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वर्ष तक फोकिला-दप धारण फरके विचरने लगीं ओर 
फिर इस मनुप्य-जन्म की पाकर मद्ादेव जी की श्रद्धों ड्िनी 
बतीं | उसी समप से आऋआरपाद मास के उत्तम मलमास 
( श्रधिक मास ) में यद म्रत मावा जाता है। 


होली 
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ह्गुन की पूर्णिमा को यह त्योदार मनाया जाता 
है। भविष्योत्तर पुराण में इसे फाल्गुन पूर्णमोत्सव 
कहा गया है। इसकी उत्पत्ति का कारण इसी पुराण में 
इस तरह वर्याव किया गया है कि सतयुग में पृथु नाम का 
एक राजा था। यह राजा बहुत प्रतापी और यशस्त्री था। 
प्रजा को अपने पुत्रों के समान पालता था। इसके राज्य 
में न कभी इुमिक्ष पड़ता था, न कोई बीमारी आती थी 
और न कोई शअ्रकाल-स्त॒त्यु दोती थी; किन्तु एक दिन ऐसा 
हुआ कि तमाम प्रज्ञा पृथु राजा के ढार पर इकट्ठी दोौकर 
त्ाहि-त्राहि पुकारते लगी। राजा को बड़ा शआश्चय हुआ 
कि आख़िर यह एकदम से प्रजा पर कौन सी आफ़त आा 
गई। 
राजा को पूछने पर मालूम हुआ कि उसके राज्य में 
ठोंठा नाम की राज्तसी आती है और रात के समय या 
दिन को किसी वक्त्‌ बच्चों पर आक्रमण करती है, जिससे 
वे बीमार पड़ जाते हैं या मर जाते हैं। राजा को ढौंठा 
राक्षसी की थह कथा खुन कर बड़ा विस्मय हुआ और 
इन्दोंने अपने पुरोहित वशिष्ठ जी से पूछा कि यह ठोंठा 
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कौन है और उसके मारने फे क्या उपाय हो सकते हैं? 
चशिष्ठ जी ने ठोंठा फा पूरा इतिहास राजा पृथु से कह 
खुनाया। उन्होंने कदा कि यह ठोंठा राज़्सी मालिन राज्षस 
की लड़की देै। उसने एक समय मद्दादेव जी को प्रसन्न 
करने के लिए बहुत उम्र तप किया। महादेव जी ठौंठा के 
तप से बहुत प्रसन्न हुए श्रोर उससे बोले कि तुझे जो कुछ 
घर माँगना द्वो, माँग | ठोंठा ने कद्दा कि आप मुझे यह वर 
दीजिए क्लिमुझे न तो कोई खुर-अझुर, न मनुष्य और न 
शस्त्र भार सके। मद्दादेव जी ने 'एयमस्तु' कह दिया; 
किन्तु अन्त में यह भी कहा कि उन्‍्मच बालकों से तुम्हें 
भप अवष्य रहेगा। इसलिए मदादेव जी के इन बचनों 
को याद करके ठोंठा राज्षलो हमेशा बच्चों को पीड़ा पहुँ- 
चाया करती दे । 

वशिष्ठ जी ने इसके वाद राज्ञा पृथु को इस राज्षसी 
को निवारण करने का उपाय बताया। उन्होंने कहा कि 
फाल्गुन की पूर्णिमा को श्राप वहुत बड़ा उत्सव मनाइए। 
सब लोगों को श्रमपदान दे दीजिए--लब लोगों को यह 
श्रधिकार दे दीजिए कि जो उनके दिल में आए, वह कर 
सकते हेँ। बच्चे लोग प्रसन्न-चित्त दोकर ख़्ब चिल्लाते हुए 
समरोत्छुफ वीर के समान एक खान पर लकड़ी, कणएडा 
इत्यादि इकट्ठा करके जलावे, तालियाँ वजाव, इस अ्नि ' 
की तीन वार परिक्रमा करें, गाव और हँसे। इन शब्दों 
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को खुद कर ठौंठा राघुली भाग जायगी और नज़दीक न 
आपगी। रात्रि के समय बच्चों की रक्षा करने का, उनके 
उबटन खंगा कर उनको स्वच्छु करने का भी इस उत्सव 
में आदेश दिया गया है। भविष्यो्तरपुराण के अदुसार 
होली का उत्सव उसी समय से चला है और इसे हूँडेरी 
भी इसी कारण से कहते हैं । 
इसकी उत्पत्ति का दूसरा कारण होलिका और प्रह्माद 
की कथा कही ज्ञावी है। दिरिएयकश्यप राज्षस नास्तिक 
था; वद विष्णु की भक्ति में विश्वास नहीं करता था, 
' उसके विपरीत उसका पुत्र प्रह्नाद विष्णु का अनन्य भक्त 
था। श्रपने पुत्र की भक्ति और अरद्धा फी परोक्षा करने के 
लिए हिरएयकश्यप ने अपने पुत्र पर अनेक अत्याचार 
किए। कभी तो उसे कुम्हार के आधे में रख कर जलवाया, 
कभी पहाड़ पर से गिराया; किन्तु हुए एक कपठेनाइयों 
में प्रहाद्‌ की भक्ति अटल रही और विष्णु भगवान ने उसे 
तमाम कष्ठों से निवारण किया । जब हिरणएयकश्यप पह्दद्‌ 
की आस्तिकता से बहुत परेशान हुआ तो उसने श्रपन्री 
बदिन होलिका को यह श्राज्ञा दी कि प्रह्माद को लेकर 
अप में बैड जाओ, जिससे प्रहाद्‌ जल कर मर जाय । 
होलिका ने ऐसा ही किया; किन्तु अपने विश्वास और 
भक्ति के कारण प्रह्मद्‌ तो श्रम से भी बच गया और 
बेचारी होलिका जल कर भस्म द्वो गई। उसी समय से 
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कुछ लोगों के मतानुसार होलिका-दहन का उत्सव आरस्स 
हुआ है। यह उत्सव एक प्रकार से विप्णु-भक्ति की विज्ञय 
की ख़शी मनाने के लिए. और विष्णु के विरोधियों की 
तिन्‍्दा करने के लिए क्रिया ज्ञाता है। 

पाठकों को यद्द तो मालूम ही होगा कि इस उत्लच पर 
धृणित गालियाँ बहुत बकी जाती हैं। भविष्योत्तरपुराण के 
अचुसार तो ये गालियाँ वशिष्ठ जी के इस आदेश के श्रत्रु- 
सार कि “लोगों के मन में जो कछ आधे, कहे” दी जाती हैं, 
जिससे ठोंठा राज्षसी भाग जाय। और दूसरी कथा के 
अनुसार होलिका को और उसकी जाति के व्यक्तियों को इस 
लिए गाली दी जाती है कि उसने प्रह्मद-ऐसे सत्यात्रही 
भक्त को ज़िन्दा ही भस्म करने का प्रयत्न किया था। किन्तु 
गालियां की मात्रा कई प्रान्तों में इस हद तक बढ़ी है और 
विशेष कर गाँवों में पुरानी चाल के श्आदरमियों में इतनी 
ज़्यादा पाई जाती है कि मेरा विचार यह होता है कि में 
होलिका-ददव-उत्सव के वर्णन के साथ ही साथ श्र देशों 
में गालियां ओर अ्रश्ल्ील बातों से परिपूर्ण दो-एक त्योद्दारों 
का वर्णन करके यह द्खिऊँ कि ऐसे त्योद्यर किस श्रेणी 
के राष्ट्र में और किल श्रवस्था में पाए जाते हैं। 

अश्लील गान और अश्लील बातें बकने की प्रथा 
भारतवर्ष के लिए ही नई नहीं है। जहाँ अ्रसभ्यता और 
नीचता का प्रावल्य रहता है, वहाँ इस प्रकार की बाते 
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होती हैं। आज भी जो फोम श्रलभ्य हैं, इस प्रकार के 
त्योद्दार मनाती हैं । श्राज कल जो यध्ट्र समय हो गए हैं 
उन्होंने सी अपनी असमभ्यता की अवस्था में इस प्रकार 
के त्योहार मनाए हैं । में उदाहरण के लिए अडइ्रेज़ 
और फ्रान्सीली ज्ञाति के उस त्योहार का वर्णन करूँगा, 
जो बिलकुल होली से मिलता-जुल्ता है । 

इड्णैर्ड, फ्रान्स, अमनी और वेलजियम देशों में छु+ 
जनवरी को एक त्योहार मनाया जाता था; जिसे सूर्खो 
का त्योहार! कहते थे ।इस त्योहार में छोग हर एक गाँव 
में इकट्ठे होकर अपना एक प्रमुख खुनते थे ! उसे “दाल का 
राजा” (68 ० ॥6 06४॥5) कहते थे। यह राजा 
अपनी एक,रावी स्चर्य चुनवा था, वह “दाल की रानी” 
((१५७९९॥ ० ॥06 960॥5 ) कहलाती थी। निर्वाचन का 
काम समाप्त होने के बाद सब लोग इस राजा ओर रानी 
को प्रणाम करते थे ओर बह कुडुम्ब भर को आशीर्वाद 
देते थे। इसके बाद गाँव भर के था कुटुम्ब भर के सब 
आदमी इकईट होकर शराब पीना शुरू करते थे, और बेठे- 
दैठे चधवर घग्टों तक शराब पीते रहते थे। ज़ब-जब राजा 
या रानी शराब पीते थे, तब-तव खब ज़ोर से चित्नाते 
थे--“शज्ञा पी रहे हैं”, “रानी पी रही हैं।” श्रगर कोई 
आदमी समय पर चिल्लाने में घूक गया या पिछड़ गया, 
तो उसका मुंह काला कर दिया ज्ञाता था या उसके सिर 
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पर सींग लगा कर गधे का स्वरूप बनाया जाता था। 
जव तक यद त्योदार समाप्त नहीं दोता था, तव तक 
उसको इसी अ्रवस्था में रदना पड़ता था। इसके एक दिन 
फे पहले श्रर्धात्‌ ५ जनवरी को चौराहे पर श्रन्न-दाद किया 
जाता था। तीसरे पदर जवान लड़के श्र लड़कियाँ गाड़ियां 
में येठ कर निकलते थे ्रौर ईंधन इफट्ा कर लाते थे और 
शाम को इस इपड्े किए हुए ईघन में श्रग्नि लगा दी जाती 
थी। लोग इसके चारों श्रोर नाचते थे। इश्नलेएड के लोगों 
का विचार था फि इस श्रग्नि-दाद से फ़लल बहुत अच्छी 
होती है श्रोर साथ दी साथ इसके प्रभाव से भूत-प्रेत का 
भय विलकुक्ञ नए दो जाता दे । 

दिपस्वर के श्रन्त में, श्र्थात्‌ इस त्योद्दार के ठीक 
पदले इहुलैग्ड तथा स्कॉय्लैएड आदि देशों में एक त्योह्यर 
श्री: मनाया जाता था, जिसमें “एक कुशासन राजा” 
(!(॥ए रण शी-रिप्रोौ८) निर्वाचित द्वोता था, इसे /दुबंद्धि 
पादरी” (2000० ण॑ ऐता००४०ा) भी कहते थे। राजा के 
दस्‍्वार में, नवाबों की दवेलियों में, धनियों की फोटी में 
और गरीबों के घर में--सभी जगद्द यह व्यक्ति निर्वाचित 
द्वोता था। 

असर यद त्योदार तीन महीने तक वरावर जार 
रहता था। ,फ्रान्स में !.०१ ण शा४-रिए्० को 8४- 
प९॥! 70०४६ कहते थे। यद्द कहीं २६ द्सिस्वर को 
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भनाया जाता था और कहीं पहली जनवरी को। इसके 
मनाने का तरीका यह था-बड़े दिन के रोज़ शाम को 
जितने पादरी होते थे--लव गिरजाघर में इकट्ठे होकर एक- 
दम से चिल्लाते थे--“बड़ा दिन” श्र फिर मस्त हो जाते 
थे। औरत मरदों का रूप धारण करती थीं और मर्द 
औरतों का, फिर पक्र दूसरे से लिपट कर नाचते-गाते 
थे। शराब पीते और चिल्लाते थे। गनन्‍्दे से गन्दे गाने गाए 
जाते थे। गन्‍्दे से गन्दे ओर अश्लील से अश्लील द्वश्य 
दिखाए जाते थे । साधारण मनृष्य तो आपे से बाहर भी 
रहता था। पाद्री लोग ओर समझदार आदमी अपना- 
अपना रूप बदल कर औरत मर्द और मद औरत वन कर 
चेहरों पर नक़ाब डाल कर इकट्ठे होते थे। गिरजाघर, 
जहाँ परमेश्वर का नाम लेना चाहिए, शरावख़ाना वन 
जाता था। यहीं ताश और जुआ खेलते थे। जूतों को 
आग में जलाते थे, जिंसले असह्य हुर्गेन्ध उठती थी। सव 
लोग मिल कर जो, जिसको पाता था, लिपटा कर नाचता 
था, चूमता था और गन्दी से गन्दी गालियों के गीत 
गाता था। 

इसके बाद ये सब लोग गाड़ी पर सवार होकर शहर 
या गाँव की सड़क पर निकलते थे और जनता को देख 
कर, जो इकट्ठा रहती थी, गालियाँ बकने लगते थे और 
जनता इन्हे गालियाँ देती थी। इस तरद से यह त्पोहार 
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समाप्त होता था। यह हाल इड्जेण्ड और अन्य पश्चिमीय 
देशों का श्रठारहवीं सदी के पहले का है। में इस वर्णन 
फो बहुत विस्तार नहीं देना चाहता और न हर एक चीज़ 
को तफ़ूसीलवार और रुपए वयान करने में ही मुझे बहुत 
शिष्टता मालूम होती है; किन्तु मैं पाठकों को यह विश्वास 
दिलाना चाहा हैँ कि यूरोप में ही नहीं, सारे संसार के 
हर एक समाज में असभ्यता के ज़माने से इस प्रकार की 
घुणित कुप्रधाएँ पाई जाती थीं। 98|॥॥0४9, |0९९०ॉ६: 
जडिज्ञणा धिजीता॥, िबाणेंग्रां8६ (6५३; (० 0शीत 
इत्यादि त्योहार, जो पश्चिमीय देशों में एक न॑ एक समय 
पर मनाए जाते थे, होलो के समान ही अश्लीलता 
पूर्ण थे। 

मिश्न देश के इतिहास में लिखा है कि यहाँ के लोग 
होली के त्योहार पर नावो में बैठ कर हज़ारों की तादाद 
में एक मन्दिर में देवता के दर्शन के लिए जाया करते थे। 
रास्ते में स्रियाँ और पुरुष गाते थे। जहाँ कहीं रास्ते में 
कोई गाँव या क़स्या पड़ता था, वहाँ ये लोग उतर पड़ते 
थे, कुछ औरत गाने लगती थीं, कुछ उस गाँव के मर्दों 
और औरतों के देखते द्वी उन्हें गालियाँ खुनाने लगती थीं 
ओर कुछ ख्त्रियाँ नड्ढी होकर उनके सामने खड़ी हो ज्ञाया 
करती थीं । 

हमारे देश में भी दोली के त्योद्दर पर जो अ्रश्लीलता 


अऋशन ० क 
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पाई जातो है, वह श्रम्य देशों से कम नहीं है। भेद्‌ सिर्फ 
इतना ही है कि यह अश्लीलता अन्य राष्ट्र अपनी असभ्यता 
के ज़माने में रकखा करते थे ; किन्तु हम सभ्य दी नहीं, 
आपषि-सन्‍्तान होने का दावा करते हुए. भी इस अश्लीलता 
को घरतते हैं। होली का त्योहार एक प्रकार का खरीत्व के 
अपमान करने का एक साधन हो रद्द है। पतित लोग 
इस त्योहार से फायदा उठाते हैं। समझदार लोग भी 
परम्परा के फन्‍दे में फँस कर इसमे सहयोग देते और 
समर्थन करते हैं । निस्लन्देह यह बहुत दुख की वात है। 
जब तक हमारे कर्म और आचार-व्यवहार असभ्यों और 
पिशा्चों के सम्तान हैं, तव तक अपने मुँह से हम ऋषि- 
सन्‍्तान ही नहीं, साक्षात्‌ भरह्म ही होने का दावा क्‍यों न 
करें; पर संसार की नज़रों में--ओओर वास्तव में हम चही 
रहेंगे जो हैं अर्थात्‌ अलभ्य और पतित ! 


अनन्त चतुर्दशी 
+-*-<7> वाद: २फकाण्णू).+--- 
य्‌ द व्रत भादों के शुक्ल पत्ठ की चतुदंशी को होता है। 
इस प्रत में अनन्तदेव की पूजा की जाती है। इसके 
सस्वन्ध में यह फथां फद्दी जाती है कि जिस समय 
युधिष्ठिर ज्ञुए में राज-पाट हार कर वनवास भेज दिए गए 
आर वे अपने भांशयों श्रीः द्रोपदी के साथ वन में रहने 
लगे, तो उनके वनवास हो जाने की कथा छुन कर 
श्रीकृष्ण जी उनसे मिलने फे लिए बन में गए। श्रीकृष्ण 
को देख कर युधिछ्ठिर को शान्ति हुई श्रीर उन्होंने उन से 
पूछा कि में इस हुख से फैसे मुक्त दोऊ! श्रीकृष्ण ने उन्हें 
इसी शत के रखने की सलाद दी। इस पर युधिप्ठिर ने 
पूछा कि अनन्तदेव किस देवता का नाम है और इसका 
क्‍या महात्म है? इस पर श्रीकृष्ण ने यह वर्णन किया कि 
अनन्त मेरा नाम है ओर इस दिन भेरी पूजा होती है। 
इसके सम्बन्ध में कृष्ण जी ने थुधिषप्ठिर को यह कथा 
झुनाई-- 
पहले सतयुग में सुमन्त नाम का ब्राह्मण था। उसकी 
खत्री का नाम दीच्षा था। इनके शीला नाम की कन्या 
पैदा हुईं। जब शीला कुछ बड़ी हुई, तो माता का देद्दान्त 
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हो गया और झुमन्‍त ने ककंशा न|म की झ्री से अपना 
दूसरा विवाह कर लिया। शीला थोड़े दिनों में बिचाह 
करने योग्य हुईै। सुमन्‍त ने इसका विवाह फोणिडन्य 
नाम के ब्राह्मण से कर द्या। दायज्ञ के समय खुमनन्‍्त 
ने कर्कशा से कद्दा कि दामाद घर में आया है, उसको 
कुछ दायज देना चाहिए। करकशा इस पर घड़ी क्रोघित 
हुईं। मकान की दीवार फोड़ डालीं और बहुत साधा- 
रण भोजन--ईट ओर पत्थर बाँध दिए और कहा कि 
दामाद को दे आओ। 

कौएिडन्य ये वात सुन कर बहुत दुखी दो, विदा होकर 
चला आया। घर जाते समय मार्ग में उसे यमुना ज्ञी 
मित्रीं। शीला ने दोपहर के समय लाल बस्तर पहने हुए 
बहुत सी स्त्रियों को यमुना में स्नाव और पूजा करते हुए 
देखा । बह गाड़ी से उतर कर इनके पास गई और पूछा 
कि यह कौन सी पूजा हे? स्त्रियों ने बतलाया कि यह 
अनन्त-बत है श्रीर हम लोग अनन्त भगवान्‌ की पूजा करती 
हैं। शीला ने भी यही पूजन किया और विधि के अनुसार 
एक डोरे में चोदह गाँठे बाँध, केसर में रेंग और उसका 
पूजन कर अपने हाथ में बाँध लिया, फिर गाड़ी में बैठ कर 
अपने घर आई। उसी क्षण उस श्नन्त-घ्रत के कारण 
डसका घर गौ और घन-धान्य से परिपूर्ण हो गया और 
कौणिडन्य, शोजा आदि सपरिवार आनन्द से रहने लगे । 
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एक दिन कोणिडन्य ने शीला के हाथ में अनन्त-घत 
में पूजन किए डोरे फो देखा। उसने समझा कि शीला ने 
मुझे वश में रखने के लिए यह कोई यन्त्र बाँध रक्‍्खा है। 
उसने उसे छीन कर आग में डाल दिया। शीला हाहाकार 
करके उठी श्रीर श्राग से उस डोरे को निकाल, दूध में 
मिगोकर फिर वाँध लिया। इस कमें से कोरिडन्य की धीरे- 
धीरे सारी सम्पदा नए होने लगी, चोर लोग माल- 
श्रसवाव उठा ले गए । घर में द्रिद्वता थ्रा गई। रिश्तेदारों 
ने साथ छोड़ दिया। कौएिडन्य जब धहुत दुखी हुआ, तो 
उसने शीखा से कहा कि में श्रव ज़िन्दगों से आ्राजिज़ आ 
गया हूँ । कुछ समझ में नहीं श्राता कि क्या करूँ ? शीला 
ने कद कि तुमने अनन्त भगवान्‌ का उस दिन निरादर 
किया था, उसी का परिणाम तुम्हें मिला है। अनन्त 
भगवान को यदि प्रसन्न करो, तो तुम्हे सब कुछ फिर मिल 
सकता है। 

कोणिडन्य घर से श्रनन्‍्त भगवान्‌ की तलाश में निकल 
पड़ा और घन में वायु खाता हुआ उनकी खोज करने लगा। 
उसने वन में भ्रमण करते-करते एक बड़ा आराम का वृत्त 
देखा, जिसमें फूल लगे थे; किन्तु उस पर कोई चिड़िया 
नहीं थी और उसमें सैकड़ों कीड़े विलविला रहे थे। 
फौरिडन्य ने इस बुद्ध से पूछा कि तुमने अनन्त भगवान 
को कहीं देखा है? उसने उत्तर दिया कि नहीं देखा | फिर 

४ ण्र 
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यह ब्राह्मण और आगे बढ़ा तो एक बछुड़े सहित गाय 
देखी, जो वन में फिरती थी। ब्राह्मण ने इस गाय से भी 
चही प्रश्ष किया और चद्दी जवाब पाया। श्ागे एक बेल 
देखा, बद हरी-हरी घास चर रहा था, उससे भी वही 
सवाल किया और चह्दी जवाव पाया। श्रांगे वढ़ा तो दो 
मनोहर भीले देखीं, जिनका पानी एक-दूसरे में दिलोर 
मार कर जा रहा था और कमल अर कुमुद से खशोमित 
था। इनसे भी माह्मण ने अनन्त भगवान, का पता पूछा 
और,  इन्द्ोंने भी .बही जवाब दिया कि हमे नहीं मालूम । 
आगे बढ़ा तो एक गद्दा और एक मस्त हाथी खड़े 
देखे । इनसे ब्राह्मण ने पूछा--भाइयो, तुमने कहीं अनन्त 
भगवान्‌ को देखा है! उन्होंने भी वही जवाब दिया । 
ज़ब सबसे घद्द निराश हो गया तो वहीं बैठ गया ओर 
फन्‍्दा लगा कर मर जाने के लिए तेयारी करने लगा। 
यह देख कर ठुद्ध ब्राह्मण का रुप धारण करके अनन्त 
भगवान्‌ ने स्वयं उसका दाथ पकड़ लिया और उसको 
एक शुफा में ले गए। वहाँ पर उसे अनन्त भगवान 
के नर-नारायण रूप के दशेन हुए। ब्राह्मण ने साप्टाड 
द्राडवबत्‌ किया और उनसे कहा--महाराज, कोई उपाय 
बताइए, जिससे मेरा कष्ट दूर हो । 

अनन्त भगवान्‌ ने उत्तर दिया--तुमने मेय अपमान 
किया था, इसी फारण तुम्दारी सम्पदा का नाश हुआ। 
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अब घर जाकर तुम चौदद् वर्ष तक अनन्त भगवान, फी 
पूजा फरो, तो तुम्दाय पाप नाश होगा। धाह्मयण ने इस 
पर फिर पूछा कि महाराज यद तो बताओ कि रास्ते में 
श्रम का चृत्त, पैल, भील आदि जो मुझे मिले थे, वे कौन 
थे ! इस पर वृद्ध ब्राह्मण ने कद्या कि हे कौणिडन्य ! धहद 
धाम का वृत्त पूर्वजन्म में घेद-विद्या-विशारद था। उसने 
शिप्यों को बेद-विया का शान नहों दिया था, इसलिए 
इस जन्म में वृक्त छुआं। ओ्रोर जो गऊ देखी थी पद भूमि 
थी; उसने पदले बीज दरण किया था। तुमने जो बैल देखा 
था, वह धमे-रूप था, उसने यथावत्त्‌ धर्म की व्यवस्था 
नहीं की थी, इसलिए बेल हुआ। जो दो भीले थीं चे 
पदले दो बहिन थीं, जो अपने-श्रपने पाप-पुए्यों को एक 
दूसरे से कहती थीं। इसले दोनों तलइयाँ हुई । इन दोनों 
ने अ्रतिथि, चराह्मण और दुवल को कभी भी भिक्ता नहीं दी। 
जो तुमने गदद्दा देखा था वद मूतिमान्‌ कोध और हाथी 
का मद था। वह घ्राह्मण अनन्त भगवान द्वी थे, और जो 
तुमने गुफा देखी वह संलार-सागर था। यद्द वात कह कर 
यह बुद्ध ब्राह्मण श्रन्तर्धान हो गया। कौएिडन्य ने अपने 
घर को फिर सस्पदा श्रोर सम्॒द्धि से परिपूर्ण देखा। 


_कलसकपनथलन-नपरकपन्‍-+ पक. 


अन्नकूटोत्सव या गोवर्डनोत्सव 


का तिंक शुक्ल की प्रतिपदा को यद्द उत्सव होता है। 
इस दिन अन्नकूट भगवान्‌ की पूजा दोती 
है और गोवर्धन की भी पूजा की जाती है। सनत्कुमार- 
संहिता में यह लिखा है कि एक दिन कार्तिक शुक्ल प्रतिपदा 
फो कृष्ण जी गऊ चरशते-चराते गोवर्रन के निकट ज्ञाकर 
क्या देखते हैँ कि सब गोप, ग्वाल और गोपियाँ गोवर्धन 
के चारो ओर इकट्ठे हैं और नाना प्रकार के भोजन वहाँ 
इकट्ठे कर रक्खे हैं। श्रीकृष्ण ज्ञी ने उनसे पूछा कि है गोप- 
ब्वाली | तुम लोग इस समय किसका पूजन कर रहे हो 
उन्होंने उत्तर दिया कि हे कृष्ण! यह दिन इन्द्र की 
पूजा का है। वहुत दिनों से गोकुल में यह पूजा चली 
आती है। श्रीकृष्ण ने कद्दा कि भाई, यह तुम्हारी बड़ी भूल 
है कि ज्ञो देवता खाते नहीं, उन्हें तो तुम भोजन देते दो 
ओर जो खाते है, उन्हें भोजन नहीं देते। इस पर गोपों ने 
कहा कि है श्रीकृष्ण ! तुम ऐसा न कहो । इन्द्र हम लोगों 
को पानी देते है, हमें धन-धान्‍्य और गऊ इन्हीं की कृपा 
से प्राप्त होती है। श्रीकृष्ण जी ने कहा कि यह यात भी दीक 
नहीं है; फ्यौकि तुम्हे साक्षात्‌ अन्न देने वाला तो गोवर्धन 
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पच॑त ही है। यही तुम्दारे लिए जल की वर्षा करता है और 
तुम्दारी गोवों की रक्षा करता है। यह तुम्दारे भोजन को 
भक्षय भी करेगा । इसी की तुम पूजा करो । श्रीकृष्ण जी 
फी यद धात सुन कर गोप-गोपीज्ञन आपल में वातचीत 
करने लगे ओर यद सोचने लगे कि श्रीकृष्ण जी की बात 
माने या न माने । श्रत्त में यह निमश्चित हुआ कि अगर 
गोवर्द्धन हमारे श्रर्पित भोजन को खा ले, तो श्रीकृष्ण जी 
की आशानुसार इसकी पूजा की जाय ओर श्रगर न खाए 
तो इन्द्र की । इसलिए थोड़ी देर के वाद नाना प्रकार के 
ध्वादिष्ठ भोजन बना कर गोप-वालों ने गोवर्डन फे सामने 
रक्‍्खा | फिर कूप्ण जी ने इनसे कहा कि हे ग्वालो ! तुम 
अपनी अआँखे मूँद कर गोवद्धंत का ध्यान करो । जव ग्वालों 
ने आँख मूँदी, तो श्रीकृष्ण जी स्वयं गोवर्द्धन-रझप होकर 
सब भीजन खा गए। जब ग्वालों ने श्रॉख खोलीं, तो सब 
भोजन ग़ायव देख कर बहुत चकित हुए ओर बड़ी श्रद्धा 
से गोचद्धन की पूजा की। 

नारद जी ने यद ख़बर इन्द्र को पहुँचा दी। इन्द्र यदद 
खझुन कर कि उनके स्थान पर गोवद्धन की पूजा हुई है, पड़े 
नाराज़ हुए और अपने यहाँ के बड़े-बड़े मेघों को यद् आजा 
दी कि ज्ञाकर गोकुल को वहा दो । थोड़ी देर में मूसलाधार 
वर्षा आरस्म दो गई और सारा गोकूल व्याकुल हो गया। 
गोप-रवाल कृष्ण जी के पास चरादि-त्राहि करते हुए पहुँचे। 
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कृष्ण ने कहा कि गोवर्डन की पूजा करो, गोवर्धन दी 
तुम्हारी रक्षा करेगा। 

यद सुन कर सब गोपनवाल और श्रीकृष्ण गीव्द्धेन 
के समीप आप्ण और ज्योदी ग्वालों ने आँख मूँद कर 
गोबड्न का ध्यान किया, त्योंदी श्रीकृष्णचन्द्र ने कट से 
गोवद्धेत को अपनी उँगली से उठा लिया । सब गोप-चाल 
उसके नीचे झ्रा गए । इन्द्र ने फ़ोरों ले चषो आरम्भ की, 
यहाँ तक कि गोकुल के अतिरिक्त और सारे गाँव नष्ट 
होने लगे । नारद जी ने यह सब समप्वार व्रह्मा ज्ञी से जा 
सुनाया और कहा कि इन्द्र सारी सृष्टि का नाश कर रहे 
हैं। ब्रह्म जी यह समाचार सुन कर अपने हंस पर सवार 
होकर इन्द्र के पास आए ओर पूछा कि सत्युलोक में क्या 
कोई दैत्य पैदा हो गया है, ओ आप खुष्टि का नाश कर 
रहे है 

इन्द्र ने कहा नहीं, यह बात नहीं है। गोकुल-निचासियों 
मे हमारी पूजा का निरादर किया है, उनको दम दएछ देना 
चादते हैं। तब ब्रह्म ने इन्द्र को श्रीकृष्ण का दर्शन कराया 
क्रौर कद्--देखो, जब साक्षात्‌ विष्णु सगवान्‌ भ्ीकृष्ण का 
रूप धारण करके गोकुल की रहा कर रहे है, तो तुम उनका 
छैसे नाश कर सकते हो १ यह खुन कर इन्द्र को पश्चाचाप 
हुआ ओर उन्होंने श्रीकृष्ण से क्षमा की प्रार्थना की । 

इसके बाद श्रीकृष्ण ने कह कि हे इन्द्र [तुम इन गोपा 
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को छामां करो श्रोर यद वर दो कि ये गोवद्धेत की ही पूजा 
किया करें। इन्द्र ने इसको सह स्वीकार किया और 
उसी झ्मय से अन्नकूट भगवान्‌ श्लोर गोवर्द्धन की पूजा 
श्रारम्ध हो गई । 


यमहितीया या आतदितीया 


का तिक शुक्नपक्ष को द्वितीया को यमद्धितीया कहते 
हैं। इसके सस्वन्ध में यह कथा कद्दी जाती है 
कि पहले किसी समय में यमुना जी नित्यप्रति यमराज से 
जाकर प्रार्थना करती थीं कि भाई, तुम मेरे घर अ्रपने सब 
गया के साथ भोजन करने को चलो। यमुना जी की इस 
पार्थता को यमराज्ञ टालते रहे। कप्ती कहते थे कि आज़ 
चलेंगे, कमी कल ; किन्तु जब इसी तरह वहुत दिन बीत 
गए और यमराज नहीं आए, तो यमुना जी ने ज़बरदस्ती 
यमराज को अपने यहाँ चुलाया । जिस दिन यमराज्ञ यमुना 
जी के यहाँ श्राप, उस दिन कातिकी द्वितीया थी। यमुना 
जी ने अपने साई यमराज्ञ का बड़ा सत्कार किया। 
चलते समय यमराज ने श्रपती बहिन से कहा कि 
कुछ माँगो | इस पर यमुना जी ने कहा कि सेया, में यद्दी 
माँगती हूँ कि तुम प्रति वर्ष इसी दिन मेरे यहाँ भोजन 
करने आया करो । यमराज़ ने आने की प्रतिज्ञा की और 
यह भी कहा कि केवल इतना ही नहीं, इल दिन जो वहिन 
अपने भाई को बुला कर भोजन कराएगी, उसको चैधव्य 
कभी भी न होगा। हर एक मजुष्य का कर्तव्य है कि इसी 
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दिन अ्रपनी वहिन के यहाँ भोजन करे और धहिन को वख 
शोर झाभूषण दे । जो घद्ििने इस यमह्धितीया को यथा- 
विधि मतावगी, उनके भाई चिरायु होंगे। 


अत्तयततीया 
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बे शाख कृष्ण-पक्त की ठृतीया को यह होती है। कहते हैं 
कि परशुराम इसी दिन पैदा हुए थे और ज्रेता-युग 
का भी इसी दिन आरस्स हुआ था।इस दिन तिलों से 
सत पितरों का श्राद्ध किया जाता है। ब्राह्मण को इस दिन 
पएुक कलश जल, एक पहा ओर एक जोड़ी जूता दान दिया 
ज्ञाता है, ताकि गरमी में स्वर्ग में यद चीज़ें उन्हें मित्र 
जायेँ। गरमी इसी दिन से आरम्म दो जाती है। इस दिन 
गौरी की आन्तम पूजा भी होती है। सधवा स््रियाँ और 
फन्याएँ इस दिन गौरी की पूजा करती हैं और मिष्टान्न, 
फल और भीगे हुए चने बाँटती है । 
व्रतराज्ञ में लिखा है कि किसी समय में एक महो- 
दूय नाम का चैश्य हुआ । उसने एक दिन किसी पणिडत 
के कथा कहते समय अक्षयत॒तीया का माहात्स्य खुना कि 
यदि यह तृतीया बुधवार के दिन रोहिणी नक्षत्रयुक्त हो, 
तो यह श्रत्यन्त फल देने वाली होती है। महोद्य चैश्य ने 
यह खुन कर गा में स्नान किया और पितृ-देवता का 
तर्पण किया। घर में आकर अज्नोदक सहित कटोरों का, 
पह्ठो का, अन्न, ज्यज्ज़न, छुच॒ सहित घरों का दान किया, 
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श्रोर जो, गेहे, उबण, सत्त , दृ्योदन और इच्चु-विकार 
(गुड़ के बने हुए पदार्थ ) सुबर्ण सद्त ब्राह्मण को दिए । 
जब यह यचैश्य कुछ दिनों बाद पेकुएठवासी हुआ, तो इस 
घत के प्रताप से कुशवती नाम की नगरी में राजा हुआ 
श्रोर उसको श्रत्तय सम्पत्ति मिल्री। इसी से इस पर्व का 
नाम अ्त्षयतृतीया पड़ा । 


सोमवती अमावस्या 
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व्‌ श्रमावस्या सोमवार को पड़ती है,/तव यह तिथि 
मनाई जाती है। पीपल के वृत्त के नीचे जाकर 
सौभाग्यवती स्रियाँ दृत्त की १०८ प्रदक्तिणा करती हें। 
१०४ फल, मिष्टात्न या रुपए-पैसे लेकर इस द्नि उसी वृक्त 
के नीचे फेरी देती है। रित्रियाँ इस दिन तेल नहीं छूत्ती । 
दान की हुई चीज़ ब्राह्मणों को दी जाती है। सुद्दाग के 
पुष्ट करने और सन्‍्तति-प्राप्ति के लिए यह श्रत किया 
जाता है। 
इसके विपय में एक पोराणिक कथा है कि महासारत- 
युद्ध के समाप्त हो जाने के वाद्‌ शर-शय्या पर पड़े हुए 
भीष्म के पास युधिष्ठिर ने जाकर कहा कि--हे पितामह ! 
इस युद्ध में कुरुबंश के सी सभी मुख्य लोग मर गए । बचे 
हुए राजाओं को भी क्रोधी भीमसेन ने मार डाला, भरत- 
चंश में केषल दम ही शेष हैँ । सन्तति के विच्छेद को देख 
कर हमारे हृदय को बड़ा सनन्‍्ताप दोता है। उत्तरा बड़ 
के गभे से उत्पन्न हुआ परीक्षित भी अश्वत्थामा के श्रस्च 
से दुग्ध हुआ । इससे अपने वंश के नाश को देख कर 
मुझे दूना दुख है। हे पितामह ! मैं क्या करूँ, जिससे 
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चिरश्नीची सन्तति प्राप्त हो। तब श्रीक्षीष्म जी ने उत्तर 
दिया कि जिस दिन सोमवार को अमावस दो, उस द्नि 
पीपल के पास जाकर जनादन की पूजा और पीपल 
की १०८ परिक्रमा करे। १०४ ही रल या सिक्‍के या फल 
को लेकर प्रदक्तिणा करे। है राजन ! यही व्रत तुम उत्तरा 
से कराश्री, तव उसका भृत गर्भ जी ज्ञायगा ओर तीनों 
लोकों में विख्यात श्रोर गुणवान्‌ होगा । तब युधिष्ठिर ने 
पूछा कि कृपा करके घतलाइए कि यह बृत मनुप्य-लोक में 
किसने किया ! 


भीष्म जी ने उत्तर में कहा कि इस भूमि में कान्ति 
नाम की पुरां थी। उसमें सलसेनव नाम का रशाज्ञा राज 
करता था। वहाँ देवस्वामी नामक ब्राह्मण रहता था। इस 
घाह्मण की धनवती नाम की रह्नी थी। ब्राह्मण के इस पली 
से सात पुत्र और एक कन्या पेदा हुई। लड़कों का तो 
विवाह द्ो गया था ; किन्तु लड़की का विवाद नहीं हुआ 
था। बाह्मण योग्य चर की तलाश में था । एक दिन एक 
बड़ा तेजस्वी ध्राह्मण भिन्ता माँगने श्राया। बहुओं ने जब 
इस ब्राह्मण को पृथकू-पृथक्‌ भित्ता दी, तव उस समय इस 
ब्राह्मण ने उन्हें सोभाग्यवती होने का आशोर्वाद दिया; 
किन्तु जब ग़ुणवती कन्या ने भिक्षा दी, तो उस ब्राह्मण ने 
वध्मवती हो! ऐसी श्राशीप दी । गुणवती ने अपनी माता 
से जाकर जो आशीर्वाद ब्राह्मण ने उसे ओर उसकी 
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सावजों को दिया था, कह खुनाया। माता ने उस च्राह्मण 
के पास आकर इसका कारण पूछा कि गुणवती फो 
सौभाग्यवती होने का श्राशीर्वाद क्यों नहीं दिया ? वाहमयण 
ने उत्तर दिया कि गुणवती को भाँवर के समय दी वेधव्य 
प्राप्त होगा, इसलिए मेंने ऐसा वरदान दिया है। 

उसके इस चचन की सुन कर धनचती को बड़ी चिन्ता 
हुई और वासम्बार प्रणाम करके प्राह्मण से प्राथना की कि 
इसका कोई उपाय बताइए; तब मित्ुक ने कद कि जब 
तेरे घर में सोमा श्राप, तो उसी समय उसके पूजन से 
चैधज्य का नाश होगा। धनवती ने पूछा कि सोमा कोन 
जाति है श्रौर कहाँ रहती है ! ब्राह्मण ने कहा कि यह 
जाति की धोविन है ओर सिंहलद्वीप की रहने वाली है। 
वह जब आवेगी, तब तेरी लड़की का वेधन्य भड् होगा। 

यह कद कर ब्राह्मण भित्षा माँगता-माँगता अन्यत्र चला 
गया। माता ने अपने पुत्रों को बुला कर कहा कि तुम लोग 
अपनी बहिन गुणवत्ती फो साथ लेकर सिंहलद्वीप जाओ 
श्र सोमा को घुला लाओ। लड़कों ने दुर्गम मार्ग की 
चिन्ता करके जाने से इन्कार कर दिया; किन्तु पिता के 
कुपित होने पर शिवस्वामी नाम का खबसे छोटा लड़का 
अपनी बहिन की लेकर रवाना हो गया । बहुत दिन सफर 
करने के बाद्‌ वह समुद्र के तट पर पहुँचा और वहाँ से 
समुद्र को पार करने की चिन्ता करने लगा । समुद्र के तट 


0) ५- 
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पर ही एक बट का धृत्त था। उस घृत्त पर गिद्ध ने श्पने 
बच्चे रख छोड़े थे। उसी वृद्ध के नीचे बैठ फर गुणवती 
कोर शिवस्वामी ने सारा दिन व्यतीत कर दिया। साय- 
ट्वाल को गिद्ध जब अपने वर्च्चों को चारा चुगाने छूगा, तो 
बच्चों ने नहीं खाया। फारण पूछने पर बच्चों ने कहा कि जब 
तक उुत्त के नीचे बैठे हुए दोनों मलुष्य भोजन नहीं करते, 
तब तक दम लोग भी भोजन नहीं करंगे। इस पर गिद्धराज 
ने श्राफर शिवस्वामी से उनका घूचान्त पूछा । मालूम होने 
पर गिद्धराज ने उन्हें दूसरे दिन प्रातःकाल सोमा धोविन 
के यदाँ पहुँचा देने का चचन दिया। 

दुसरे दिन श्रपनी प्रतिशा के श्रनुसाए गिद्धराज़ ने 
शुणवती शओ्रोर शिवस्वाभी फो सिंहलद्वीप में सोमा धोविन 
फे यहाँ पहुँचा दिया। यद दोनों सोमा धोविन के घर में 
साल भर तक वरावर दास-दासी का काम करते ओर 
घर लीपते-बुदारते रहे | घर फी श्रसाधारण सफाई देख 
कर सोमा ने एक रोज़ पूछा कि श्म़िर मेरे घर की नित्य- 
भ्रति सफाई कौन कर जाता है। घहुआओ ने कद्दा हम नहीं 
जानती, दमने स्वयं तो कभी घुद्यारी दी नहीं श्रीर न लीपा । 
पक दिन छिप कर देखा, तो व्राह्मण-कन्या को घर के श्रॉगन 
की चुद्वारी देते हुए श्रीर ब्राह्मम-बालक को लीपते हुए 
पाया। उसे बड़ा आश्चर्य हुआ। उसने इनसे पूछा-- 
व्राह्मण होकर तुम इस प्रकार शूद्र की सेवा नो करते हो ९ 
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उन्होंने अपनी कथा खुनाई और उससे प्रार्थना की 
कि वह उनके साथ चले | सोमा चलने पर राज़ी हो गई। 
चलते समय उसने अपने घर के स््री-पुरुषों को यह आदेश 
दिया कि मेरी अ्रद्धपस्थिति में थदि कोई मर ज्ञाय, तो 
उसको ज्यों का त्यों रखना। सोमा गुणवतती के घर आई। 
गुणवती का विवाद रुद्र शर्मा से निश्चित हो चुका था। 
भाँवर हो द्वी रही थीं कि रुद्र शर्मा का एकदम प्राणान्त 
दो गया। सारे घर में रोना-पीटना होने लगा; किन्तु 
सोमा को ज़रा भी चिन्ता नहीं हुई। उसने गुणवती को 
घतराज का फल सह्डुल्प करके दिया, जिसके प्रभाव से 
रुद्र शर्मा निद्रा से जागने फे समान उठ खड़ा हुआ। 

जब सोमा श्रपने घर वापस आई, तो यहाँ उसके 
पुञ्न, स्वामी ओर दामाद खब मर चुके थे।उस्र दिन 
सोमवत्ती श्रमाचख्या थी, जिसे झ्त सञ्जीवनी तिथि भी 
कहते है। रास्ते में उसे एक रुत्ती रूई से लदी हुई मिली, 
जो दूबी जा रही थी। उसने सोमा से बहुत प्रार्थना की 
कि बोर में कुछ सदर दे दे; किन्तु सोमा ने इन्कार कर 
दिया और कहा कि श्राज सोमवती अमावस्या है, इस 
दिन रुई या सूली कुछ सी नहीं छुई जाती । 

सोमा ने तुरन्त ही पीपल के चक्त के नीचे जाकर हाट 
में शक्कर लेकर तृक्त की १०८ प्रदक्तिणाएँ की और विष्णु 
भगवान्‌ का पूजन किया। पूजन के प्रभाव से उसके पुन्न, 





अन्न 
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दामाद श्रोर कन्या भी जी उठे। सोमा जब अपने घर आई, 
तो सार दाल छुना। वहुओ ने अपने कुटुस्वों फे मरने 
प्रीर उनफे फिर से जोने का फारण पूछा, तव उसने 
बताया कि मेंने गुणवती कन्या को, जिसका सुहाग खण्डित 
था, प्रतराज का फल प्रदान किया, इससे उसका वैधव्य 
तो नए्ट द्ो गया, पर मेरे कुटुस्य का सुदाग जाता रहा। 
जब सोमवती शअ्रमावस्थया की पूजन किया, तव उसके 
प्रभाव से पहले की तरह फिर, हो गया। इसी समय से 
इस पद का प्रचार हुआ है श्रीर कर 
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मानते हे ! ही * &.. है / 





